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Wiadomosci

Drodzy Czytelnicy!

,Panta rhei — wszystko ptynie” oraz ,nie wchodzi sie dwa razy do tej

samej rzeki”. Czy rzeczywiscie? Dzieje Swiata to wprawdzie odwieczna

metamorfoza, zamknieta w czasowych ramach chwil, ktére bezpowrotnie

minety, ale czy to nie my sami uwierzylismy w bezlitosng koniecznos¢
podporzadkowania sie czasowi, jego nienaruszalnym prawom, sztywnym

zasadom i regutom, Zzelaznym trybom, ktére organizujg cztowiekowi zycie?

Ryszard Kapuscinski w ksigzce ,Heban" pisze o sposobie rozumienia czasu

przez rdzennych mieszkarcdw Afryki — tam zawsze cztowiek decyduje o

tym, czy jakie$ wydarzenie ma sie wydarzy¢ czy nie, cztowiek ksztattuje czas
(oczywiscie dziatajgc w zgodzie z sitami nadprzyrodzonymi), jego przebieg

i rytm i tak np.: jezeli dwie armie nie stocza bitwy, to bitwa ta nie bedzie

miata miejsca, autobus odjezdza nie zgodnie z rozktadem, ale w chwili kiedy kierowca
jest gotowy ruszy¢ w droge. Czas jest wiec czyms, co cztowiek moze tworzy¢.
Zmiana por roku, nastepstwo pokoler jest nieuniknione, ale cechuje je regularnos,
jednos¢ regut oraz ,odradzalnos¢”. Nowe zastepuje wiec stare, ale z tym starym ma
scisty zwiazek, jak gatgzka wyrastajaca z pnia $cietego drzewa.

Wstarimy wiec z wiosng, odrodZmy sie z kolejng Wielkanoca,

nabierzmy sity i wiary i bierzmy sie do dzieta, starajac sie kazdego

kolejnego dnia widzie¢ ciggtosc swiata, zespolenie starego z nowym,

a jednoczesnie mysle¢, ze ,wazne sg tylko te dni, ktorych jeszcze nie znamy.”
Zapraszam Paristwa do lektury, obiecujac, teraz jako redaktor naczelny, ze ,Rokickie

Danuta Potrawiak
Redaktor Naczelny
,Rokickich Wiadomosci”

Redakcja ,,Rokickich Wiadomosci” ogtasza konkurs literacki
pod hastem ,,Rokietnicka Wiosna Poetow”

skierowany do wszystkich mitosnikéw poezji, tych ktérzy pisali, pi-

szg lub pragng pisa¢, natchnieni trwajacg nieustannie przemiana

$wiata, kierowang nieprzenikniong madroscig natury. Odbijaja sie

w niej nasze losy, doznania, radosci i rozterki, mysli i refleksje; te uporzadkowa-
ne i te niesforne - czesto szalone. Moze czas je wydoby¢ z dna szuflady i poka-
za¢ $wiatu?

Czekamy na Wasze zgloszenia zawierajace po pie¢ utworow lirycznych,
w dowolnej formie. Prosimy je nadsyta¢ na adres:

Wiadomosci” beda - tak jak byty dotad — czasopismem o Was i dla Was. Magda
Sottysiak jest szczedliwg mama uroczej Zuzi i serdecznie Panstwa pozdrawia,
dofaczajac takze do serdecznych, Swigtecznych zyczer Wielkanocnych od Redakcji.

Redakcja ,,Rokickich Wiadomosci”, ul Golecinska 1, 62-090 Rokietnica
z dopiskiem ,,Rokietnicka Wiosna Poetéw”

lub drogg elektroniczng: urzad@rokietnica.pl.

Zgloszenie powinno zawiera¢ nazwisko i imig autora, jego doktadny adres i nu-
mer telefonu. Rozstrzygniecie konkursu, nastapi pod koniec maja. Przewidzia-
ne nagrody niespodzianki i oczywidcie publikacja najlepszych utworéw na ta-
mach naszego miesiecznika .
Zapraszamy goraco!
Inspiracja dla Panistwa niech bedzie wiersz Pana Jarostawa Kramera
z Poznania, napisany w lutym biezacego roku:

WIOSNA
W promieniach storica
kwiaty na szybach wiedngc placzg...
a ziemia, a ziemia
- jak oblubienica zdejmuje szate $niezno-bialg!
Spajrz!
leci zamiec biata. ..
- to tabedzi dzikich taricuch powrotny,
co krzykiem budzi zaspane drzewa
a we mnie budzi podziw.
Idzie wiosna, idzie!
drogg co wskazal jej ptak przelotny
i strumien zluzniony stoticem
zycie prowadzi wsrod pol plodnych
- gdzie ziemia wypetnia po brzegi,
muszle rgk rolnika!
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Bartosz Derech
Wojt gminy Rokietnica

Rozwdj naszej gminy bardzo
czesto okreslamy jako dynamicz-
ny Przez to okredlenie rozumie¢
nalezy intensywny rozw¢j zabu-
dowy mieszkaniowej, a tym sa-
mym duzy przyrost mieszkancéw
(w zeszlym roku liczba wzrosta
0 635 o0sdb, stan na koniec roku
10.428). Co roku zwieksza sie tez
nasz gminny budzet (przez dwa
lata, dzieki podjetym dzialaniom
organizacyjnym i prawnym ulegt
on zwigkszeniu o ponad 5 mln zi,
co stanowi 26% obecnego budzetu
naszej gminy). Wszystkie wymie-
nione wyzej czynniki inicjowane
s3 przez inwestoréw (zaréwno
indywidualnych jak i dewelope-
réw) oraz przez samorzad. Co
roku zwieksza sie rowniez ilo$¢
podmiotéw gospodarczych, a tym
samym powierzchni przeznaczo-
nych pod aktywizacje gospodar-
czg. Jednakze w tym przypadku
zauwazamy mniejsza progresje
niz w przypadku rozwoju miesz-
kalnictwa. Dane te niewatpliwie
cieszg, niemniej bardzo czesto
powtarzam, ze biorgc pod uwa-
ge potencjal gminy Rokietnica
mozliwosci sa jeszcze wigksze.
Oczywi$cie w duzym stopniu za-
lezg one od naszych dzialan (sa-
morzadowych), jednakze nalezy
pamigta¢, ze olbrzymi wplyw na
nie wywiera ogélnie panujaca
sytuacja w granicach aglomera-
cji poznanskiej, jak réwniez za-
dania inwestycyjne realizowane
na szczeblu krajowym. Sytuacja
aglomeracji poznanskiej napa-
wa optymizmem, szybki rozwdj,
najnizsze bezrobocie w kraju,
najwieksza inwestycja planowana
przez Generalng Dyrekcje Drog
Krajowych i Autostrad (mowa
oczywidcie o budowie trasy S-11).
Faktem jest, ze na skutek prote-
stéw inwestor podzielil przebieg
trasy na trzy etapy, pierwszy
na odcinku pomiedzy Sadami

Szanowni Panstwo,

a Gluchowem (Autostrada A2)
— obecnie toczy sie postepowanie
przetargowe, w skutek ktérego zo-
stanie wyloniony wykonawca - i
drugi etap pomigdzy Zlotkowem,
a Starzynami — inwestor wystapit
o0 wydanie pozwolenia na budowe
— oraz trzeci etap Starzyny — Sady
- gdzie przygotowywane sg nowe
warianty przebiegu trasy. Niewat-
pliwie lepszym rozwiazaniem, by-
taby budowa obwodnicy na calej
dlugosci, lecz biorac pod uwage
ciecia w budzecie panstwa na in-
westycjach drogowych, nalezy sie
cieszy¢, ze zachodnia obwodnica
Poznania traktowana jest priory-
tetowo. Trudno nie wspomnie¢ o
podstawowych atutach tej inwe-
stycji. Przeciez przebieg drogi o
znaczeniu krajowym przyczyni
sie do zwiekszenia dochoddw
gminy (w projekcie nowego Stu-
dium Uwarunkowan i Kierunkow
Zagospodarowania  Przestrzen-
nego Gminy Rokietnica przy-
gotowujemy strefy aktywizacji
gospodarczej bezposrednio przy
weztach z trasg S-11) i w znaczny
sposob poprawi komunikacje z
Poznaniem.

Omawiajac tak duze inwe-
stycje, ktore beda realizowane
na terenie naszej gminy (a ktére
planowane s3 od ponad dziesi¢-
ciu lat ), trudno nie wspomnie¢
o inwestycyjnych planach Pol-
skich Kolei Panstwowych. W
tym przypadku sytuacja napawa
zdecydowanie mniejszym opty-
mizmem. Oczywiscie mozemy
powiedzie¢, ze przebieg linii ko-
lejowej E59 Wroctaw — Szczecin z
wiaduktami nad torami zamiast
przejazdow, czy ekranami dzwig-
kochlonnymi w ciagu przebiegu
trasy brzmia kuszaco, to jednak
rodzi si¢ pytanie, jakie to bedzie
mialo skutki dla naszej prze-
strzeni, a tym samym standardu
zycia? Majac na uwadze plany

inwestora odpowiedz jest tylko
jedna - fatalne. Trudno jest po-
wiedzie¢, ze wybranie najprost-
szej Sciezki administracyjnej
bez przygotowania jakiejkolwiek
profesjonalnej koncepcji, debaty,
wizualizacji, wariantéw rozwig-
zan komunikacyjnych jest dobre
dla naszej gminy. W tym kon-
kretnym przypadku wybrano
rozwigzanie najprostsze i... naj-
bolesniejsze. Nie tylko niszczace
nasza przestrzen i zalozenia ur-
banistyczne, ale przede wszyst-
kim szkodliwe dla obecnych i
przyszlych jej mieszkancow.
Trudno nie odnie$¢ wrazenia,

ze wybrano je zza biurka dzielac
miejscowosci i niszczac nowopo-
wstate domostwa. Gmina, miej-
scowos¢, ludzie to przeciez zywa
tkanka, na ktorej nie mozna eks-
perymentowac w ten sposob.
Szanowni Panstwo, nigdy nie
bylo i nie bedzie przyzwolenia
dla dzialan krzywdzacych nas i
nasza gming Rokietnica. Wraz
z Rada Gminy i zainteresowa-
nymi bezpoérednio mieszkan-
cami, podjeliémy juz dzialania
interwencyjne w Wielkopolskim
Urzedzie Wojewddzkim. O dal-
szych losach tej inwestycji bede
Panistwa na biezgco informowac.

. T " A
K W Paristwo,

z okazji zblizajacych sig Swigt Wielkanoonych
Zmartwychwstania Pasiskieqo pragug zlozyc Part-
stwu najserdeczniefsze zyczenia.

Niech wraz z wadchedzacy wiosna pozwoly odvodzic
w naszych sevcach vadosé, ufnosé { nadziefe,
wzajemmnsy zyczliwosé i serdecznost,
poké] i wiarg w mowe Zycie.

Niech bydzie dame Pasistwu spedzic je w gronie
najb’éizfz,)/oh, /)/D)CZM o&ep@oﬁ, ‘VMZJ)IM'WG/L spotikan
prey ;/wvgwwzm

Bartosz Devech
wéjt GW/!}PI}/ Rokietnica
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90. Rocznica

Powstania Wielkopolskiego

Marszalek Wojewddztwa Wielkopolskiego, Pan Marek
Wozniak, doceniajgc zaangazowanie i wielki wktad pracy
w przygotowanie obchodéw 90. Rocznicy Powstania
Wielkopolskiego wszystkich Wielkopolan, skierowat

na rece Wojta gminy Rokietnica, Bartosza Derecha,

list gratulacyjny i niezwykty pamiatkowy medal. Jest

on niewatpliwie podzigka za wspélczesne swiadectwo
patriotyzmu wszystkich mieszkanicow gminy Rokietnica,
ktérzy uczestniczac w rocznicowych przedsigwzieciach
przyczynili sie do wydobycia z cienia zwycieskiego

Powstania Wielkopolskiego.

Red.
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Kochana Halu!

Juz miesigc uptynal od naszego
ostatniego spotkania w Rokietnicy.
Ciesze sig, ze i Ty od razu po przy-
jezdzie dostrzeglas postepujace
zmiany w naszej gminie. Co praw-
da razem na sesji w styczniu nie
byly$my (gdyz jej nie zwotano), ale
i tak mogta$ si¢ zorientowa¢ w na-
szej polskiej i rokietnickiej rzeczy-
wistodci. A teraz to, co Ciebie naj-
bardziej interesuje. Ot6z pierwsza
sesja Rady Gminy Rokietnica w
roku 2009 odbyta si¢ w dniu 25 lu-
tego i byla to sesja wyjazdowa. W
zwigzku z remontem sali sesyj-
nej w budynku Urzedu Gminy
(teraz bedzie to nie tylko sala se-
syjna, ale i sala slubow), XXXI
sesja Rady odbyla sie w swietlicy
wiejskiej w Zydowie. Kiedy o go-
dzinie 15.00 dotartam do Zydowa,
bylam przekonana, ze w zwigzku z
odlegloscia, poza naszymi radny-
mi i panem Wéjtem nikogo na sali
nie bedzie. Biad, ot6z wyobraz so-
bie, ze praktycznie wszystkie miej-
sca dla publicznosci byly zajete.
Miatam zaszczyt zasiada¢ w jednej
sali z panem Prezesem, czastka
ciata pedagogicznego z Mrowina i
kilkoma innymi osobami. Nie
znam ich blizej, wigc nie bede po-
dawala ich nazwisk. Utkwil mi tyl-
ko w pamieci taki,,wymowny”, gib-
ki mlody czlowiek. Niewysoki,
dlugie wlosy typ indianski, taki
maly Manitu. Pisz¢ wymowny w
cudzystowie, gdyz jego komenta-

JASEYSZANTE

NA RADZIE GMINY

rze byly zupetnie bez sensu i obli-
czone na zrobienie wrazenia na
siedzacym obok towarzystwie. Co
prawda sie chlopu nie dziwig, bo
byta tam taka tadna dziewczyna i
pewnie jak to mezczyzna chcial jej
zaimponowac. Ale wracajac do se-
sji. Otoz jak zwykle rozpoczela ja
pani Przewodniczgca witajac przy-
bytych. Stwierdzita tez prawomoc-
no$¢ obrad i odczytata propono-
wany porzadek zebrania. W tym
miejscu pan Wojt poprosit o glos i
whnidst o zdjecie z porzadku obrad
projektéw uchwat w sprawie ,,za-
twierdzenia Planéw Odnowy Miej-
scowosci’, oraz w sprawie ,,miej-
scowego planu zagospodarowania
przestrzennego w miejscowosci
Napachanie, rejon ulicy Starzyn-
skiej i ulicy Rokietnickiej”. Po Panu
Wojcie glos zabrata pani radna Syl-
wia Kiejnich i poprosila o umiesz-
czenie w porzadku posiedzenia
projektu uchwaly w sprawie ,,za-
twierdzenia rocznego planu pracy
Komisji Rewizyjnej”. Po pani Syl-
wii, pani Przewodniczgca Bartol
whniosta o umieszczenie w porzad-
ku obrad punktu dotyczacego
przyjecia przez Rade Gminy Ro-
kietnica stanowiska w sprawie
»propozycji rozwigzan komunika-
cyjnych zwigzanych z budows Za-
chodniej Obwodnicy — miasta

Poznania” Pani Przewod-

niczgca poddata pod gloso-

wanie wniesione poprawki
do programu sesji. Kazda z po-
prawek zostala przyjeta przez

radnych jednogtosnie. W punkcie
»przyjecie protokotu z poprzedniej
sesji” pani radna Brzezniak i pan
radny Kieliszek wniesli o dokona-
nie w protokole uzupelnien. Wnio-
ski te przyjeto 10 glosami za przy 3
glosach wstrzymujacych sie. Wy-
nik glosowania radnych nad przy-
jeciem protokotu z poprawkami
byl identyczny. Nastepnie radni
zlozyli nastepujace interpelacje:
radna Sylwia Kiejnich - ,w spra-
wie realizacji postulatéw solectwa
Kobylniki przedstawionych na ze-
braniu wiejskim” (chyba to na wy-
padek gdyby Wit lub sekretarz za-
pomnieli); radny  Stawomir
Kieliszek w sprawie ,wyznaczenia
przejscia dla pieszych na ulicy
Kierskiej w Kiekrzu’, (co prawda to
droga powiatowa, a wiec w kompe-
tencji Starostwa i Policji, ale ma
chlop racje, co tam sie bedzie po
Komisariatach i Radach Powiatu
wldczyl, pod reka ma Wojta to
niech on sie martwi. Jak zafatwi, to
chwala spadnie na radnego, a jak
nie to winny bedzie Wojt i Urzad)
oraz w sprawie o$wietlenia i stanu
nawierzchni ulicy Zeglarskiej w

Kiekrzu”. Po zakonczeniu interpe-
lacji pan radny Ryszard Lubka, zto-
zyt dwa zapytania do Pana Wojta:
pierwsze, ,kto jest wiadcicielem
przystanku autobusowego w pasie
drogi wojewddzkiej w Kobylni-
kach, zwracajgc si¢ z prosbg o na-
kazanie wlascicielowi naprawy
tego obiektu” i drugie w kwestii
»rozwigzania problemu sprzedazy
budynku przy ulicy Pocztowej 3,
gdzie dziala Przychodnia Lekarzy
Rodzinnych” (wazna sprawa, sama
juz nie wiem czy radni sg za czy
przeciw bo co chwile zmieniajg
zdanie, pewnie niech Wéjt wezmie
odpowiedzialno$¢ na siebie... nic
nowego). Nastepnie radni przystg-
pili do rozpatrywania projektow
uchwat. Radni jednogtosnie przy-
jeli projekt uchwaly w sprawie
»zmian w budzecie gminy na 2009
rok’, po wczesniejszym wprowa-
dzeniu (tez jednoglosnie) popraw-
ki polegajacym na wykresleniu z
projektu uchwaly przeniesienia
kwoty 59 tys. ztotych z dziatu - Pro-
mocji do dziatu - Domy i o$rodki
kultury, $wietlice i kluby. Nastepnie

Rokickie Wiadomosci — Kwiecieri 2009
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jednoglo$nie radni podjeli uchwa-
te w sprawie ,,zasad i trybu udzie-
lania ulg w splacaniu naleznosci
pieni¢znych, do ktérych nie stosuje
sie przepisow ustawy — Ordynacja
Podatkowa, przypadajacych Gmi-
nie Rokietnica lub jej jednostkom
organizacyjnym’. Na mocy tej
uchwaly Rada Gminy upowaznita
Wojta Gminy do stosowania ulg i
umorzen we wszystkich oplatach i
nalezno$ciach poza podatkowych,
wymienionych w uchwale i na za-
sadach w niej opisanych. Co$ mi
sie widzi, ze uchwala ta wniesio-
na przez Pana Wéjta, moze sta-
nowic prawne rozwiazanie mini-
malnych oplat adiacenckich, w
celu ochrony najubozszych na-
szych mieszkancow. No c6z Wojt
jak to Wojt, stéw na wiatr nie rzuca
i robi swoje (co, jak co, ale stowny
to on zawsze byt i jest). Nastepnie
radni jednoglosnie przyjeli sto-
sowng uchwalg wniosek Przewod-
niczacego Komisji Rewizyjnej —
Ryszarda Stuszczaka o odwolanie
go z funkcji Przewodniczacego tej
komisji, z uwagi na stan zdrowia i
dokonali kolejng uchwata powola-
nia Przewodniczacego Komisji Re-
wizyjnej Rady Gminy Rokietnica.
Przy 12 glosach popierajacych no-
wym Przewodniczacym zostala
radna Sylwia Kiejnich - dotych-
czasowa zastepca Przewodnicza-
cego. Nastepnie radni jednoglo$-
nie, z przyczyn proceduralnych
(nakazanych przez Sad - urlop
macierzynski i wychowawczy) od-
wolali ze stanowiska panig Redak-
tor ,Rokickich Wiadomosci” - mgr
Magdalene Sottysiak i powotali ko-
lejng uchwalg na to stanowisko (11
glosami za przy 3 wstrzymujacych
si¢), mgr Danute Potrawiak. Po
tych ,personalnych” glosowaniach
radni jednoglo$nie przyjeli projekt
uchwaly w sprawie ,utworzenia
obwodow glosowania Gminy Ro-
kietnica” oraz w sprawie ,,uchwale-
nia regulaminu korzystania z kom-
pleksu boisk — Moje boisko ORLIK
2012 - przy gimnazjum z Oddzia-
fami Integracyjnymi w Napacha-
niv”. Oj nie majg co$ szczgécia te
nasze regulaminy, ciagle zmieniajg
si¢ przepisy i trzeba je aktualizo-
wa¢. Widocznie nasz Sejm jest tak
plodny lub nie ma innych spraw na
glowie, szczesciarze! Nastepnie
radni 13 glosami przy sprzeciwie
radnego Jerzego Gmerka, podjeli

uchwale w sprawie ,,nadania na-
zwy ulicy w miejscowosci Mrowi-
no i Rokietnica”. O taka nazwe uli-
cy-,,Jagodowa wnosilimieszkancy.
Widocznie pan Jurek nie lubi ja-
gdd, a szkoda mi tam smakuja. Sto-
sunkiem gloséw 10 za, 3 wstrzy-
mujacych si¢ i 1 przeciw, radni
podjeli uchwate w sprawie ,,nada-
nia nazwy ulica ‘Spacerowa, ulicy
w Rokietnicy”. Zgadnij, kto byt
przeciw (kurcze spaceréw tez nie
lubi, ale chociaz nie jest w tym osa-
motniony). Pézniej radni podjeli
jednoglo$nie  cztery  uchwaly.
Pierwszag w sprawie ,zamiany
gruntéw w miejscowosci Bytkowo’,
druga w sprawie ,nieodplatnego
przejecia czeéci dziatki nr 96/12 w
miejscowosci Pawlowice” i trzecig
w sprawie ,zmiany uchwaly w
sprawie utworzenia filii przedszko-
la Bajeczka w budynku SP w Mro-
winie” (do 01.09.2009 roku nie jest
to juz filia tylko oddzialy zamiej-
scowe) i w sprawie ,zmiany uchwa-
ty z 29 sierpnia 2007 roku w spra-
wieregulaminu udzielaniapomocy
materialnej dla uczniéw” Od
opublikowania tej uchwaly sty-
pendiami socjalnymi dla ucz-
niow naszych szkét zajmowac sie
bedzie Osrodek Pomocy Spo-
lecznej w Rokietnicy. W nastep-
nej kolejnosci 11 glosami za przy 3
wstrzymujacych sie, Rada Gminy
Rokietnica podjela uchwale w
sprawie ,utworzenia z dniem
01.09.2009 roku przedszkola w
Mrowinie” Przedszkole to nie be-
dzie podlega¢ pod ,,Bajeczke” i
tym sposobem Mrowino jako
druga miejscowo$¢ w naszej gmi-
nie bedzie mialo swoje przed-
szkole. Jednogloénie radni za-
twierdzili ,roczny plan pracy
Komisji Rewizyjnej Rady Gminy
Rokietnica na 2009 rok” i przyjeli
tez stanowisko w sprawie ,,propo-
zycji rozwigzan komunikacyjnych
zwigzanych z budowa Zachodniej
Obwodnicy miasta Poznania”. Po-
wiem Ci kochana, ze jest to rewela-
cyjny pomyst autorstwa radnego
Arkadiusza Klapinskiego! Jezeli to
zaakceptuja budowniczowie ob-
wodnicy to nastapi udroznienie
dojazdéw do miejscowosci i tere-
néw ,odcietych” przez tg obwodni-
ce. Zuch chlopak, nareszcie docze-
kali$my sie swoich fachowcow! Po
podjeciu uchwat pan Wojt i pani
Przewodniczgca, a nastepnie Prze-

wodniczacy Komisji Rady Gminy
Rokietnica,,,pochwalili si¢” tym, co
zrobili w okresie miedzysesyjnym.
Powiem Ci Halu, ze jak stysze ten
punkt to zawsze mnie $miech ogar-
nia. Jak w szkole albo na ,,opera-
tywce”. Przeciez fatwo zauwazyc, co
robig nasi wlodarze. A jak ktorys z
radnych jest leniwy to i tak ukryje
sie pod nazwg Komisja Rady Gmi-
ny. No, ale wida¢ tak stanowi statut,
wiec niech sobie stanowi. W odpo-
wiedziach na interpelacje glos za-
bierali: pan Wojt Bartosz Derech,
radny Ryszard Lubka, radna Sylwia
Kiejnich, radna powiatowa pani
Krystyna Semba i pan Sekretarz
Gminy. W wolnych glosach i wnio-
skach pan radny Kieliszek, zwraca-
jac sie do pani radczyni spytal czy
Komisja Rewizyjna moze kontro-
lowa¢ PUK. Pani radczyni o$wiad-
czyla, ze nie, ale dokona powtornej
analizy w tej sprawie. Matko, co
roku biedna pani Beata sporza-
dza opinie w tej sprawie i co roku
komisja ma ten sam problem.
Czy oni jedzg te opinie czy co? Na-
stepnie o glos poprosita pani dok-
tor Jolanta Danczak. W prawie 60
minutowej przemowie przedsta-
wita zebranym na sesji historie
funkcjonowania O$rodka Zdrowia
w Rokietnicy, a pézniej (po zmia-
nie ustawy), prywatnej Przychodni
Lekarzy Rodzinnych w Rokietnicy.
Historia doli i niedoli zaczeta sie w
ubieglym wieku i trwa nadal. Jak
wywnioskowatam to wiadze po-
przedniej kadencji utrudniaty Pani
Doktor prace i prowadzenie przy-
chodni, a obecnie czyni to admini-
strator obiektu - PUK Sp. z 0.0. w
Rokietnicy. Radny Zbigniew Mu-
szynski zapytal panig Doktor (nie
wiem, dlaczego ja, a nie Prezesa
PUK lub Wojta), za jaka kwote
PUK wykonal remont. Pani Dan-
czak odpowiedziala, ze lekarze ni-
gdy takiej informacji nie otrzyma-
li. Tak sobie mygle, ze chyba dobrze,
prawem wiasciciela jest okreslanie
czynszow 1 prowadzenie remon-
tow, a nie leczenie pacjentéw i na
odwrot. Ale to tylko moje zdanie,
bo w naszym kraju wszystko jest
mozliwe. O glos poprosil Pan Wojt.
Poinformowal, ze mamy do czy-
nienia z pewnego rodzaju konflik-
tem i zwrocit uwage, ze zebrani
wystuchali argumenty tylko jednej
z jego stron. Przypomnial, ze w
wyniku reformy, samorzady nie

finansujg juz opieki zdrowotnej,
lecz czyni to NFZ (zapomniat do-
dac¢, ze finansujemy jg tez my, bied-
ne mate ludki z prywatnych kies).
Pan Woijt stwierdzil, ze ten stan
rzeczy na pewno godzi w interesy
mieszkancow i postara sie go defi-
nitywnie rozwigza¢. Po tych sto-
wach wstal taki nobliwie wyglada-
jacy mieszkaniec (?) i zarzucit
Wojtowi, ze nie przeprosit pani
Doktor za dotychczasowe trakto-
wanie przez Urzad. W tym mo-
mencie zgtupiatam. No, bo, za co
mial Wojt przeprasza¢ panig Dok-
tor? Przeciez w poprzednich ka-
dencjach nie byl Wojtem, a w 1999
roku miat 20 lat i pilnie uczeszczat
do szkétki. Dobrze, ze problemy
nie zaczely sie 30 lat temu, bo by
biedak musiat przepraszac za to, ze
si¢ jeszcze nie urodzil. A w ogole
przez te polityczne zagrywki stowo
»przepraszam’ tak sie zdewaluo-
walo, ze niedtugo kazdy radny czy
posel beda przepraszali, ze zyjg. Ja
bym tak tym stowem nie szafowa-
fa. Trzeba mie¢ odwage przyznaé
sie, ale do tego, co si¢ samemu zte-
go zrobilo i wyciagna¢ z tego wnio-
ski. Czlowiek honoru zawsze wi-
nien stawi¢ czofa problemom, ale
stéw powinien uzywaé powaznie
ioszczednie gdyz przestanie byc
wiarygodny. Uf zebralo mi sie na
filozofowanie, pozniej juz tylko
byla dyskusja na temat zwigzany
z utrzymaniem drog powiatowych
z udzialem pani radnej powiatowej
Krystyny Semby, pana Wojta
i garstki radnych. Calo$¢ zakonczyt
pan Sekretarz Gminy informujac,
ze kazdy sygnal mieszkanca czy
pracownika odnosnie stanu drég
powiatowych jest odnotowywany i
niezwlocznie urzad interweniuje
w tych sprawach w Zarzadzie Drog
Powiatowych. Na zakonczenie pani
radna Elzbieta Brzezniak zlozyla
o$wiadczenie o wystapieniu z klu-
bu,,Razem nad podziatami” Odtad
jak zapewnila petni¢ bedzie man-
dat jako radna niezalezna.I na tym
praktycznie ta sesja wyjazdowa sie
zakonczyta. Po sesji bytam ogladac
kuchnie Kota Gospodyn Wiejskich
w Zydowie. Musze Ci powiedzie¢,
ze robi wrazenie! Ale tez prawde
méwigc kobietki sobie same na nig
zastuzyly swoja pracg i aktywno$-
cig. I tak trzymac, pozdrawiam

Leokadia
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Mrowino-Cerekwica

0d siedmiu juz lat GOK w Rokiet-
nicy organizuje przed Swietami
Wielkiej Nocy zwigzany z wielko-
polskg obrzedowoscig Konkurs na
»ot01 Wielkanocny Pigknie Nakry-
ty”. Skierowany do so-
fectw z terenu Gmi-

ny Rokietnica wtym

roku, zostal wzbo-
gacony, a wlasciwie
istotnie zmodyfikowa-

sie bowiem, do zorga-
nizowania I Wielkopol-
skiego Konkursu na Ko-

sze Wielkanocne, skierowanego
do os6b indywidualnych i Két Go-
spodyn Wiejskich. Ideg konkursu
udalo nam si¢ zarazi¢ wspolpra-
cujace z gming Rokietnica, w ra-
mach inicjatywy LEADER, sasied-
nie gminy - Tarnowo Podgorne,
Kazmierz i Szamotuly. Jednak jego
powodzenie zalezy przede wszyst-

kim od tego, czy to Panstwo zaak-
ceptujecie przygotowana przez nas
przeds$wiateczng propozycje i czy
zechcecie wzig¢ w niej udziat.
Wraz z Gminnym Osrodkiem
Kultury w  Rokietnicy,
Przewodniczaca ~ Rady
Gminy, Teresg Bartol,
orazradnymi, Panig sot-
tys i Radg Sofecka wsi
; Mrowino-Cerekwica,
3 d zachgcamy do zglosze-
nia si¢ do konkursu,
ale takze do odwie-
dzenia miejsca, w ktérym zostanie
przeprowadzony. Gwarantujemy
szereg atrakeji zwigzanych z wiel-
kopolska tradycja przygotowywa-
nia si¢ do Swigt Wielkanocnych.
Szczeghly zamieszczamy ponizej
oraz na stronie internetowej Gmi-
ny Rokietnica: www.rokietnica.pl;

Red.

I Wielkopolski Konkurs Koszy Wielkanocnych
5 kwietnia 2009 roku - Niedziela Palmowa -
Klub Solecki Mrowino-Cerekwica

Przedsiewzieciu towarzyszy:

- impreza wystawiennicza prezentujaca obrzedowos¢ zwigzang
z przygotowaniem koszy do §wieconki oraz tradycje kulinarne i
rekodzielnicze z terenu Wielkopolski,

- ekspozycja Stotéw Wielkanocnych przygotowanych przez miesz-
kancéw sotectw Gminy Rokietnica w ramach organizowanego juz
po raz siodmy konkursu na ,,Stét Wielkanocny pigknie nakryty”.

Wszystkich chetnych zapraszamy w godzinach
od 12:00 do 15:00:
do zwiedzania ekspozycji koszy Wielkanocnych,
udzialu w imprezie wystawienniczej z mozliwoscia zakupu
prezentowanych atrakgji,
oraz
do podziwiania stoléw wielkanocnych przygotowanych przez
mieszkancéw gminy Rokietnica w poszczegolnych solectwach.

TWIeIkopolski Konkurs na Kosze Wielkanocne w Klubie Soteckim
5 kwietnia 2009 Niedziela Palmowa

Wielkanoc

na Swigtecznych
Malowane dzieciecag wyobraz-
nig kartki $wiateczne o tematy-
ce wielkanocnej, ktére wplynely
na zorganizowang przez Gmin-
ny O$rodek Kultury w Rokiet-
nicy i Wydzial Promocji Urze-
du Gminy w Rokietnicy kolejna
edycje konkursu, rozéwietlone
wiosenng gra barw, promykami
storica, petne radosnych baran-
kéw, kurczakéw, zajecy - sym-
boli odradzajacego si¢ po raz
kolejny zycia, postawily Komi-
sj¢ Konkursowg przed bardzo
trudnym zadaniem. Pomysto-
wos¢ bowiem w komponowaniu
przestrzeni kartek $wigtecznych
i bogactwo zastosowanych tech-
nik plastycznych, wykorzystu-
jacych réznorodne materiaty od

kartkach

tkanin, poprzez bibulke, papier,
szare pldtno, plasteling, farby i
kredki sprawily, ze sposréd 181
nadestanych prac wykonanych
przez 220 dzieci, najpierw wy-
foniono 31 finalistow. Znalazta
si¢ wérdd nich ta wykonana przez
5-latka, jak i kartka dostarczona
na konkurs przez 14-latke. Na-
stepnie jury, ktéremu przewod-
niczyla Pani Teresa Bartol, wy-
tonito $cisty dziesigtke. Weszli
do niej: Ola Napierala (14 lat),
Paulina Lisiak (10 lat), Wiktor
Hamerling (9 lat), Monika Pie-
chalak (10 lat), Joanna Michta
(11 lat), Anna Strzelewicz (11
lat), Marcin Pohl (7 lat), Ni-
kola Prymka (10 lat) z Rokiet-
nicy oraz Weronika Janikow-

ska (8 lat) z Przybrody i Ola
Le$niewska (9 lat) z Mrowi-
na. Wysoki poziom wszystkich
prac sprawil, ze przyznano trzy
réwnorzedne pierwsze nagro-
dy dla Oli Napieraly, Pauliny
Lisiak i Wiktora Hamerlinga.
Przewodniczagca Rady Gmi-
ny Rokietnica, Teresa Bartol,
ktora objeta Konkurs swym Pa-
tronatem, przyznala nagrode
specjalng dla Maksymiliana

Gorzynskiego - pieciolatka z
Rokietnicy, autora kartki przed-
stawiajacej wielkanocnego ba-
ranka wykonanego z waty, pla-
steliny i kolorowego papieru.
Wszyscy uczestnicy Konkursu
otrzymali stodkie niespodzianki,
a wyrdzniona ,,10” i §cista finato-
wa czworka - ciekawe nagrody.
Gratulujemy wyobrazni i sta-
ranno$ci wykonania.

D.P.
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0 Zmartwychwstaniu inaczej

Zyjemy wéréd ludzi coraz bardziej wyksztal-
conych i wyrafinowanych umystowo. Dzisiaj
nie wystarczy ,w co$§ wierzy¢”. Zasadnicze-
go znaczenia nabiera zrozumienie tego ,dla-
czego wierzymy?”. Na pytanie jednego ze
studentéw ,Dlaczego uwaza Pan, ze chrzes$-
cijanstwo jest jedynie wiarygodng religia na
$wiecie”, prof. Josh McDowell, §wiatowej sta-
wy misjonarz, odpowiedzial: ,Poniewaz nie
jestem w stanie wyjasni¢ pewnego wydarze-
nia w historii ludzko$ci - zmartwychwstania
Jezusa Chrystusa”.

Zaréwno zwolennicy jak i przeciwnicy wiary
chrzescijanskiej uznaja fakt zmartwychwsta-
nia Chrystusa za kamien wegielny wiary. Sw.
Pawet Apostol napisal do tych Koryntian,
ktérzy catkowicie odrzucili mozliwo$¢ zmar-
twychwstania: ,A jezeli Chrystus nie zmar-
twychwstal daremne jest nauczanie, prézna
jest takze nasza wiara” ( 1 Kor. 15,14)

Czy istnieje wystarczajacy material dowo-
dowy do wiary w zmartwychwstanie?

Oto niektore opinie na ten temat znanych bada-
czy dziejow chrzescijanstwa oraz prawnikow:

Prof. Thomas Arnoldd autor znanej 3-to-
mowej ,,Historii Rzymu”, dziekan Wy-
dzialu Historii Nowozytnej Uniwersytetu
w Oxfordzie: ,Przez wiele lat studiowalem
historig innych czaséw, badatem i rozwaza-
tem Swiadectwa tych , ktorzy o nich pisali. Nie
znalaztem ani jednego faktu w historii ludz-
kosci, ktory jest udowodniony przez lepszy
i petniejszy materiat dowodowy (...) niz ten
wielki znak, jakim jest zmartwychwstanie Je-
zusa Chrystusa’.

Prof. Simon Greenleaf, jeden z najwiek-
szych umysléw prawniczych XX wieku,
byly dziekan Wydzialu Prawa Uniwersyte-
tu w Harvardzie: ,Zmartwychwstanie Jezu-
sa jest jednym z najlepiej udowodnionych wy-
darzen w historii — wedlug zasad stosowanych
w procesach sgdowych pod wzgledem prawni-
czego materiatu dowodowego .

Po przebadaniu materialu dowodowego
z perspektywy sedziego, Lord Darling, byly
angielski minister Sprawiedliwosci, stwier-
dza: ,Istnieje tak przytlaczajgcy materiat do-
wodowy, pozytywny i negatywny, faktualny
i poszlakowy, ze zaden inteligentny sedzia na
Swiecie nie miatby wgtpliwosci wydajgc orze-
czenie, ze historia Zmartwychwstania jest
prawdziwa’.

Jakie fakty zatem powinni$my rozwazy¢ gdy
probujemy odpowiedzie¢ na zadawane, nam
chrzescijanom, pytanie o dowody na zmar-
twychwstanie Jezusa Chrystusa?

Po pierwsze- fakt istnienia Kosciola (spo-
lecznosci wiernych), ktéry obejmuje swoim
zasiegiem caly $wiat, a $lady jego istnienia

prowadza do Palestyny roku 32 naszej ery.
Ci mieszkancy Antiochii, ktérzy jako pierw-
si nazwali siebie chrze$cijanami zmienili bieg
dziejow $wiata. Oni to wlasnie goraco powo-
tywali sie na fakt zmartwychwstania jako na
istote ich wiary, modlitwy, zyciai - co najbar-
dziej znamienne - $mierci.

Po drugie - istnienie $wietego dnia - Nie-
dzieli. Jej historia siega 32 roku naszej ery.
Zmiany kalendarzowe dokonuje si¢ tylko dla
upamietnienia wielkiego wydarzenia, a wiec
musialo zaj§¢ co§ naprawde niezwyklego, sko-
ro zmieniono dzien modlitwy z zydowskie-
go szabat, czyli siddmego dnia, na niedzie-
le - pierwszy dzien tygodnia. Chrzescijanie
twierdza ze zmiane kalendarza spowodowato
pragnienie upamigtnienia Zmartwychwsta-
nia Jezusa.

Po trzecie-ksiega Nowego Testamentu, na
ktorej kartach odnajdujemy sze$¢ niezalez-
nych $wiadectw dotyczacych Zmartwychwsta-
nia. Trzy z nich zostaly spisane przez naocz-
nych $wiadkéw wydarzenia: §w. Jana, Piotra i
Mateusza. Nie istnieje Zaden dokumentz
tamtej epoki, ktory podawaltby w watpliwos¢
wiarygodno$¢ ich §wiadectw. Mozemy miec
zdecydowanie wiekszg pewnos¢ autentycz-
nosci tych tekstow niz dziet wszystkich au-
torow starozytnych. Istnieje ponad 5 tysiecy
dawnych manuskryptow Nowego Testamen-
tu, (wiekszo$¢ jest z poczatku naszej ery),
za$ istnieje tylko 9 manuskryptéw pism Ju-
liusza Cezara (z ktorych najstarsza powsta-
fa dopiero w dziewiecdziesiat lat po jego
$mierci). Nikt jednak nie mysli o podawa-

,0 POLSKIEJ SZYNCE, NIEMIECKICH JAJKACH, WEOSKIM CSATIELLO | HISZPANSKICH

Dla chrzeécijan to najbardziej ra-
dosne swieta w roku. W wielka-
nocny czas skladamy sobie je-
dyne w swoim rodzaju zyczenia,
w ktorych rado$¢ wyrazana jest
szczegolnie ,, Radosnych Swigt”
i ,Wesotego Alleluja”. Nasza ra-
do$¢ ma jedno Zrédlo — Dawca
Zycia - Jezus, opuscil gréb i zyje.
W tym cudownym wydarzeniu
kryje sie podstawa i przyczyna
calej chrzescijanskiej radosci.
A z radoscig zwigzana jest — jak
powszechnie wiadomo - che¢ do

smacznych potraw i generalnie
cieszenie si¢ z dobrodziejstw ku-
linarnych. Polska tradycja znowu
jest z najbogatszych w tym tema-
cie. Polskie ,$wiecone” styneto
zawsze z obfitosci i pigknego wy-
gladu: na $rodku stotu krélowat
baranek, zwany niegdy$ nagu-
skiem, wykonany z masta, masy
cukrowej, wosku, ciasta, marce-
panu, a na wielkopanskich sto-
tach z porcelany, a nawet ze ztota,
srebra i drogich kamieni. Oczy-
wiscie nie moglo brakowac szy-
nek i réznorod-
nych kielbas. Na
staropolski  st6t
stawiono tez pot-
misek z pieczo-
ng glowa $winska
z jajkiem w py-
sku. Byt tez bigos
z kapusty duszonej
podlewanej winem
oraz  zawiesisty

biaty barszcz z kietba-
s3, $mietang i chrza-
nem. Wsrdd ciast naj-
wazniejsze byty baby
wielkanocne  zwane
babami  kotaczami.
Réwnie niemal stawne
i ogromnie dekoracyj-
ne byty mazurki z bar-
wnych mas, lukréw
z dodatkami baka-
lii, konfitur i owocow.
Byty tez placki, kolacze, jajeczni-
ki i obertuchy. W bogatszych do-
mach przygotowywano specjalne
torty czekoladowe. Tradycyjnie
w najwigkszej ilosci i pod rézny-
mi postaciami wystepowaly jajka
oraz zrobione z nich pisanki.

W najcieplejszym europejskim
kraju Wloszech $wigta wielka-
nocne sg réwniez szczegdlng oka-
zja do zakosztowania dobrych
smakolykow. W Neapolu i na po-
tudniu Wloch to pastiera i casa-

.ﬁ Tradycyjny polski stof wielkanocny
' e

tiella — ciasta z seréw przygoto-
wywanych na stodko-(pastiera)
ina stono (casatiella). Najbar-
dziej jednak tradycyjny to placek
Coulomba czyli golebica, bar-
dzo lekkie i puszyste ciasto, ktére
wlosi kupujg w cukierniach. Nie
ma zwyczaju chodzenia ze $wig-
conym do Koéciofa, a gléwnym
symbolem wielkanocnym jest we
Wiloszech wcigz baranek, anie
zajac i kurczak. I Bogu niech
beda dzigki za to!

Rokickie Wiadomosci —
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niu w watpliwo$¢ historycznosci
osoby Juliusza Cezara lub pism,
ktdore po sobie zostawil.
Niezbitym dowodem zmar-
twychwstania Jezusa Chrystu-
sa jest fakt, Ze 3 dni po ukrzy-
zowaniu Jego grob byl pusty.
Nawet najwieksi zaciekli wro-
gowie Jezusa, spomiedzy Jemu
wspolczesnych, nie probowali
temu zaprzeczyc.

Bez faktu Zmartwychwstania cale
chrzedcijanstwo staloby sie tyl-
ko interesujagcym... muzeum hi-
storii. Stracitoby calg swoja istote
i warto$¢ obiektywna. Pozostato-
by jedynie picknym marzeniem
ludzko$ci o zyciu wiecznym.

Radosci ptyngcej z faktu, ze
grob Jezusa byt pusty
Zycze dla Was i Waszych rodzin

Wasza
Przewodniczgca
Teresa Bartol

Jego zycie odmienita jedna chwila

Byt to cztowiek niezwykle gorliwy, nieustannie zyjacy swoja misja. Miat tez w so-
bie wiele serdecznosci i mitosci. Mowi sig, ze gdyby zyt w dzisiejszych czasach
bytby dziennikarzem. Pewne jest jedno, gtosithy Jezusa.

Przezywamy wiasnie Rok Swigtego Pa-
wia, ktory zakonczy sig 29 czerwca. Oka-
Zja do obchodzenia tego jubileuszu jest
dwutysigczna rocznica narodzin jednego
z najwigkszych $wiadkéw Chrystusa w
dziejach Kosciota.

Szawet przesladowca

Niewatpliwie, zaraz po Jezusie, $w. Pawet
jest postacig zwiazang z poczatkami Kos-
ciofa, o ktdrej wiemy najwigcej. Urodzit sig
onw rodzinie zydowskiej ok. 8 roku po Chry-
stusie w Tarsie, miescie lezacym na terenie
dzisiejszej Turcji. W mtodo$ci Szawet (to he-
brajska wersja jego imienia) zostat wystany
przez ojca do Jerozolimy, aby pogfebi¢ zna-
jomos$¢ Tory. Po ukonczeniu jednej z najlep-
szych szkét rabinicznych stat sig zagorza-
tym tropicielem i przesladowca chrzescijan
znanym z kart Pisma Swigtego. Az nadszedt
przetomowy moment. W 35 roku udat sie
do Damaszku z nakazem aresztowania
zwolennikow Jezusa. W czasie podrézy, tuz
przed dotarciem do celu, doznat niezwykte-
g0 przezycia. Upadt na ziemie i porazony
$wiattem ustyszat glos: ,Szawle, Szawle!
Dlaczego mnie prze$ladujesz?”. Na pytanie:
Kim jeste$, Panie?”, otrzymat odpowiedz:
Ja jestem Jezus, ktdrego ty przesladujesz”.
To wiasnie wtedy, na drodze do Damaszku
Szawet, jak sam okreslit, zostat ,zdobyty
przez Chrystusa” i przezyt nawrdcenie.
Poniewaz osobiscie zostat powotany przez
Zbawiciela, okreslany jest mianem aposto-
ta, podobnie jak dwunastu uczniéw Jezusa.

Pawet misjonarz
0d tego dnia zawziety prze$ladowca stat
sig najwigkszym krzewicielem chrze$-

cijanstwa. Apostot kilka lat po swoim
nawrdceniu spedzit na modlitwie i rozmy-
$laniu. Przygotowywat sig w ten sposéb
do wielkiego dzieta — gtoszenia Ewangelii
wszystkim narodom. Pawet, bo tak brzmi
imig apostota w tradycjitacinsko-greckiej,
zastynat przede wszystkim jako misjo-
narz. Przemierzyt niemal cate dwczesne
imperium rzymskie, odbywajac trzy wiel-
kie podroze, podczas ktérych przebyt oko-
to 20 tysigcy kilometréw, co na owe czasy
byto nie lada wyczynem. Nie baczac na
jakiekolwiek przeszkody i przeciwnosci,
tacznie z wigzieniem, cata swoja energie
skierowat na gfoszenie Ewangelii. Pawet
zginat $miercig meczenska poprzez $cig-
cie w Rzymie, w czasie przesladowan
chrzescijan za cesarza Nerona. Doktadne
miejsce i data $mierci apostota nie sa
znane. Badacze przyjmuja, ze byto to w
roku 67, natomiast miejsce meczenstwa
Pawta tradycja lokalizuje za Brama Ostyj-
ska, gdzie obecnie stoi rzymska bazylika
$w. Pawta za Murami.

0dkry¢ ,,giganta” na nowo

Pawet niewatpliwie nalezy do najwigk-
szych chrzedcijanskich pisarzy; 13 spo-
$rdd 27 ksiag Nowego Testamentu zwia-
zanych jest z jego osoba. Siedem listow
Pawet napisat osobiscie, kolejne szes$¢
napisanych zostato przez jego wspétpra-
cownikéw lub zredagowanych dopiero po
jego $mierci. Za najwazniejszy dla zrozu-
mienia nauczania apostota uwazany jest
jego najdtuzszy list — , List do Rzymian”.
Celem Roku Jubileuszowego jest odkry-
cie na nowo tego wielkiego cztowieka i
ogromnego wktadu, jaki wnidst w rozwoj

chrzescijanstwa. To rdwniez okazja do
przypomnienia sobie wiary, jaka zyt Kos-
ciot pierwszych wiekow, pogtebienia zna-
jomosci jego nauczania, a przede wszyst-
kim, do podejmowania réznych inicjatyw,
ktére moga przyczynic sie do odnowienia
naszego zapatu misyjnego. Papiez Be-
nedykt XVI zacheca, aby$my odpowia-
dali swoim zyciem na stowa $w. Pawta:
,Badzcie nasladowcami moimi, tak jak ja
jestem nasladowca Chrystusa”.

Kamila Tobolska

Na przetomie kwietnia i maja tego roku
odbedzie = sie Archidiecezjalna Piel-
grzymka Sladami $w. Pawta. Na jej tra-
sie znajda sig m.in. Istambut, starozyt-
ne miasta Kapadocji czy Domek Maryi
na Wzgérzu Stowikéw, gdzie wedtug tra-
dycji ostatnie lata zycia spedzita Matka
Chrystusa. Chetni moga sie zgtaszac
pod nr. tel. 061 851 28 00, od ponie-
dziatku do soboty w godz. 9-14.30.

PROCESJACH-CZYLIO WIELKANOCNYM SWIETOWANIU EUROPEJCZYKOW ZDAN KILKA”

W Niemczech bardzo waznym
punktem obchodéw $wigt wiel-
kanocnych jest $niadanie: jajka z
griine sosse (tzw. zielony sos, na
ktory sktadaja sie jajko na twar-
do, rzezucha, pietruszka, szczy-
piorek, koperek, estragon, ogo-
recznik, szczaw, cebula, ocet,
olej, a czasem lubczyk, szpinak
i liscie stokrotek) i szynka. Na
obiad serwuje si¢ zwykle udziec
jagniecy pieczony w ziolach. Nie-
miecki no$nik nadziei to Oster-
hasse, czyli zajaczek wielkanoc-

wloska pastiera
¢ o

ny, ktory od XVI wieku przynosi
na Wielkanoc do niemieckich
domoéw jajka. Kojarzona z jego
plodnoécig nadzieja na nowe zy-
cie, jest wigzana ze zmartwych-
wstaniem Chrystusa .

Najbardziej uro-
czyscie, z najwigk-
sza powaga i wiel-
kim przepychem
obchodzona jest
Wielkanoc w Hi-
szpanii.  Hiszpa-
nie $wietuja w kos-
ciolach, na ulicach
miast i wsi, biorgc
udzial w licznych

procesjach, ktérym towarzysza
bardzo glo$ne dzwigki bebnow.
W wielki Pigtek mieszkancy za-
opatrzeni w rézne rekwizyty,
$wiete wizerunki i relikwie cho-
dza po ulicach. Procesje orga-
nizujg rézne bractwa. Obecnie
istnieje w Hiszpanii okolo 60
bractw, z ktérych najstarsze ,El
Silencio” (cisza) powstato w 1340
roku. Do najbardziej znanych
nalezy procesja upamietniajg-
ca wjazd Jezusa do Jerozolimy,
a najbardziej spektakularne od-
bywajg sie na potudniu kraju- w
Sewilli, Maladze, Murcji oraz w
Valladolid. Procesjom towarzy-
sza czesto pochody pokutnikéw
w spiczastych kapturach, ktorych
tradycja siega $redniowiecza, kie-
dy osoby ukarane przez inkwizy-
cje musiaty przywdziewaé ,san-
benito” - szaty pokutnicze oraz
zakladac spiczasty kaptur.

Procesje to dla jednych spektakl

kulturalny umiejetnie wykorzy-
stywany do reklamy miejscowo-
$ci w celach turystycznych, dla
innych za$ to przede wszystkim
przypomnienie dramatycznych
chwil meki i $mierci Jezusa Chry-
stusa oraz Jego radosnego Zmar-
twychwstania.

TB.

Rokickie Wiadomosci —

Kwiecien 2009

Fot.: Kamila Tobolska
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W czasie zimowych ferii, z inicja-
tywy rodzicow $wietlica wiejska
w Krzyszkowie stala si¢ miejscem,
w ktoérym dzieci i mlodziez mogly
spedzi¢ wolny czas w gronie przy-
jaciol. Opieke dzieciom zapewnity
osoby doroste. Dzieci mialy mozli-
wo$¢ korzystania z réznorodnych
gier i zabaw. Gry i artykuly papier-
nicze zostaly zakupione przez Rade
Sotecka z funduszy, ktére zgroma-
dzono podczas Festynu w Krzysz-
kowie. Mtodsze dzieci mogly wy-
kaza¢ si¢ swymi zdolnosciami
plastycznymi. Sponsorem arty-
kutéw papierniczych byla Pani M.
Wozniak (ksiggarnia ,Literka”).
Serdecznie dzigkujemy.

Nic tak nie rozwija i nie zbliza do sie-
bie dzieci jak dzialanie poprzez zaba-
we. Wyzwolony entuzjazm roztado-
wuje napiecia, likwiduje bariery....
Wspdlny wyjazd do kina na film-
»Czilala z Beverly Hills” byt sposo-
bem nazintegrowanie si¢ maluchéw
z miodzieza. Do kina wyjechato 50
osob. Taki wyjazd pozwolit na wy-
jatkowe i niecodzienne doswiad-
czenia, niemozliwe do osiggniecia

|

w  warunkach szkol-
nych. Dzigkujemy Pa-
niom M. Przybyt i M.
Koniecznej za opieke
podczas wyjazdu.
Zimowa aura sprawi-
fa, ze w niedzielne po-
potudnie odbyt sie dla
chetnych dzieci kulig. Wrazenia po
kuligu pozostang w pamieci przez
dlugi czas. Za dostarczenie nieza-
pomnianych wrazen dzigkujemy
Panu P. Chojnackiemu.

Efektem wspdlnych dziatan i spot-
kan bylo przedstawienie teatral-
ne przygotowane przez mlodziez -
»Zyjimy w zgodzie”. W rodzinnej
atmosferze mlodziez ujawnita swe
zdolnosci artystyczne. Podczas tego
milego spotkania na stole pojawi-
ty sie pyszne drozdzéwki z piekar-
ni od Pana P. Lakomego. Inicjato-
rem tej stodkiej niespodzianki byla
Pani J. Pluta. Dziekujemy za stod-
kie chwile. Przedstawienie zostalo
zaprezentowane wérod rowiesni-
kéw, jak réwniez dla zaproszonych
goéci podczas uroczystosci, ktéra
odbyla sie w dniu 7 marca. Zapro-
szono przedstawicieli Rady Gminy
Panie T. Bartol, S. Kiejnich, Pana Z.
Muszyniskiego, ktérzy uczestniczy-
li w zebraniu soteckim w Krzyszko-
wie. Dzigkujemy bardzo za przyby-
cie. Byt to réwniez dobry moment
do spotkania sie z mieszkancami
Krzyszkowa przy wspolnej kawie i

herbacie. Nie zabraklo tez smacz-

nego ciasta przygotowanego przez
zyczliwe mamy —Panie M. Koniecz-
n3, A. Manczak, K. Matysiak, J. Plu-
ta, M. Przybyt, D. Smolarkiewicz, B.
Rajc. Serdecznie dziekujemy i gra-
tulujemy wspanialych wypiekow.
W tak milej atmosferze mlodziez
mogta podzigkowaé opiekunom za
wspdlnie spedzony czas, wreczajac
ordery u$miechu. Orderami usmie-
chu zostali réwniez obdarowani
gosécie. Mila niespodzianke sprawit
dzieciom Pan Z. Muszynski, obda-
rowujac je czekoladami. Spotkanie
odbylo si¢ w milej i rodzinnej at-
mosferze. Wspélny $piew zainicjo-
wany przez naszych gosci na dtugo
pozostanie w pamieci. Te wyjatko-
we chwile mogly pojawi¢ sie w na-
szej spolecznosci dzigki zaangazo-
wanej grupie rodzicéw. Dziekuje
wszystkim, ktorzy w jakikolwiek
sposob przyczynili si¢ do udanych
ferii dzieci, a zwlaszcza rodzicom,
ktorzy zechcieli w czasie ferii petni¢
dyzury $wietlicy. Dziekuje Paniom
B. Bukiewicz, D. Smolarkiewicz, J.
Pluta, R. Maniczak, Panu T. Sliwi-
skiemu, Z. Lemanskiemu, Pani W.

Nowakowskiej, B. Rajc, M. Gru-
dzinskiej, K. Matysiak, M. Przybyl,
R. Przybyt. To dzigki waszej zyczli-
wosci i otwartosci na potrzeby in-
nych, dzieci mogly przezy¢ mite
chwile podczas ferii.

W sposdb szczegdlny cheialabym po-
dziekowad za ,wzbogacenie” $wietli-
cy w sprzet, ktory bedzie stuzyt nam
dlugie lata — p. M.. Stesik za radiood-
twarzacz, p. J. Pluta za radiomagne-
tofon i czajnik bezprzewodowy, p. Z.
Lemariskiemu za telewizor.

Myfle, ze taki pomyst na spedzenie
wolnego czasu spelnil oczekiwania
dzieci. Swiadczy o tym fakt,iz kaz-
dego dnia w $wietlicy przebywalo
okoto 30 oséb.

Byl to réwniez wspanialy czas na
integracje naszej spolecznosci,
awspolnie spedzone chwile pozo-
stang na dtugo w naszej pamieci.

M. Chojnacka

8 Marca - Dzier Kobiet w Kole Gospodyn z Zydowa

Obchody Dnia Kobiet w Kole Go-
spodyn rozpoczely si¢ juz w sobo-
te 7-go marca 2009 roku w $wiet-
licy wiejskiej w Zydowie. Tym
sposobem, mozna powiedzie¢, ze
wZydowie §wietowali$my az przez
dwa dni! Jak co roku Panie posta-
nowity ten dzien obchodzi¢ wy-
jatkowo. Uroczysto$¢ rozpocze-
ta si¢ w godzinach wieczornych,
oczywidcie od zyczen dedykowa-
nych przez mezczyzn. Wrecza-
jac wspaniale roze, symbolizujace
mito$¢, rado$¢ oraz pogode du-

cha Zyczono Paniom zarazem
duzo radosci, jak i malo trosk
dnia codziennego oraz stonecz-
nych i pogodnych dni. Zyczono
tez kolejnych, nowych pomystéw
kulinarnych, ktore pozwolg wy-
grywac wiele przysztych konkur-
sow, rozslawiajacych Koto Go-
spodyn i Gming Rokietnica.

Po zyczeniach Panie zaprosity
wszystkich obecnych do wspa-
niale przygotowanego stolu,
gdzie krélowaly wlasnorecz-

nie przygotowane po-
trawy oraz pyszny tort.
Atmosfera byta radosna
i petna usmiechow na _
twarzach naszych Pan,
nastr6j wzbogacaty tak-
ty wspanialej, wpadaja-
cej w ucho muzyki.
Ten radosny spedzony czas cho¢
przez chwile pozwolil Paniom
zapomnie¢ o troskach dnia co-
dziennego dziwi¢ si¢ nie nalezy,
ze padaly zdania, iz szkoda, ze
Dzien Kobiet jest raz w roku.

Przy tej okazji pragne zto-
zy¢ najlepsze zy-
czenia wszystkim
Paniom z calej
naszej Gminy.

Piotr Hatas
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JEDNOCZA MIESZKANCOW

Mieszkancy Napachania Dalekiego i Kobylnik
sami urzadzajg swoja swietlicel

Za zgoda Soltysa Mieczysta-
wa Czerniejewskiego i Rady
Sofectwa Napachanie Dalekie,
przy wsparciu Przewodniczacej
Rady Gminy Rokietnica Teresy
Bartol oraz Radnej Sylwii Kiej-
nach, rozpoczela swojg dzia-
falnos¢ $wietlica wiejska, znaj-
dujaca si¢ w budynku Remizy
Strazackiej w Napachaniu.

Inauguracyjne spotkanie pofa-
czone byto z tradycyjnym Dniem
Kobiet oraz (mniej tradycyj-
nym) Dniem Megzczyzny. Juz od
kilkunastu dni w napachanskiej
remizie trwaly prace przygoto-

wujace do pierwszego kultural-
nego wydarzenia w wyremonto-
wanym po pozarze przez wladze
gminy lokalu.

Aktywistki zycia spolecznego
w tym Solectwie w osobach:
Teresy Gazdy, Anety Wend-
land, Urszuli Czechowskiej
Krystyny Wilhelm, Ewy Be-
czek, Ireny Szybrowej, Joanny
Ciepluch oraz Haliny Kwiecin-
skiej wykazaly si¢ réznorod-
nymi talentami.

Artystyczng  wizje  dekoracji
stworzyly Anetka, Krysia oraz
Terenia, ktére do pézinych go-

dzin nocnych sprzataly, upina-
ty firanki, myly nowa zakupio-
na zastawe oraz ustawialy stoty.
Dzielnym i pracowitym paniom
pomagali réwnie aktywni pano-
wie — Stasiu oraz Slawek.

Stoly uginaly sie od stodkich
przysmakoéw i satatkowych de-
licji, a oprécz poczestunku

uczestnicy wystuchali recitalu
miodego poczatkujacego artysty
z Napachania, Andrzeja Wilhel-
ma oraz obejrzeli wystep ama-
torski grupy teatralnej z Krzysz-
kowa pod kierownictwem mgr
Marii Chojnackiej. Napachan-

ska uroczysto$¢ zaszczycilta
réwniez Dyrektor Gminnego
Osrodka Kultury, Jadwiga Wali-
gora —Halke, ktéra przedstawita
program dziatan kulturalnych
przewidzianych przez GOK dla
dzieci i mlodziezy Sotectwa.

Piekna oprawa muzyczna i ku-
linarne pyszno$ci sprawily, ze
w $wietnych humorach i wspa-
nialym nastroju spedzono czas
do péznych godzin wieczornych
dyskutujac na temat perspektyw
zagospodarowania $wietlicy.

(T.B.)

Stowarzyszenie ,Pod Kasztanem”
Klub Mrowino - Cerekwica

Podkoziolek zwany jest tez ostat-
kami lub zapustami. Sg to ostatnie
trzy dni przed Sroda Popielcows.
Zakonczyliémy karnawal spoty-
kajac sie w sobote w Klubie Sofe-
ckim, aby wlasnie ostatki spedzi¢
w naszym wspélnym gronie. I cho-
ciaz moze lata juz nie te, ale duch i
ochota do wspdlnej zabawy wcigz
w nas mlody. Do zabawy przygry-
wala nam na akordeonie pani Gra-
zyna, wprowadzajac nas w nastroj
zabawy i wspolnego $piewania. Nie
zabraklo réwniez §piewu solo. Tra-

ku, a o potnocy zurek i $ledzika
zastgpila nam kietbasa biata i $lg-
ska z bigosem. Trzeba podkresli¢,
ze ,Podkoziolek” to znana tradycja
tylko Wielkopolskii Kujaw.

Dzien Kobiet $wietowalismy na
naszym spotkaniu w pierwszy
wtorek miesigca, przy kawie i
pieczywie oraz lampce wina.
Kazda z Pan zostala obdarowa-
na, przez naszych panéw upo-
minkiem w postaci kosmetykow
firmy Forte Sweden. A w dniu 8
marca (niedziela) na parkingu

Kosciota réwniez kosmetykami
wraz z zyczeniami. Tym gestem
chcieliémy wyrazi¢ naszym Pa-

Przy tej okazji dzickujemy Pani
soltys za wspolprace i udostep-
nienie nam Klubu Soleckiego oraz

dycyjne paczki i chrusciki zasta- | przyko$cielnym obdarowaliémy | niom uszanowanie za ich trud i | jego wyposazenia.
pilismy ciastem wlasnego wypie- | wszystkie Panie, wychodzace z | wysilek. BN
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Dla mojego o$mioletniego wnucz-
ka jestem osobg bardzo zagadko-
wa. Podczas jednej z rozméw temat
zszedt na dlugopisy, zaczelam wspo-
mina¢ czasy kiedy byly katamarze i
olbrzymie kleksy w zeszytach. Mo-
witam o brudnych od atramentu re-
kach, o bibufach i o tym jak pierwszy
raz zobaczylam na Targach dtugopis.
Spogladal na mnie dziwnym wzro-
kiem, probowatam obja$ni¢ jak wy-
gladato w domu radio (kotchoznik),
a pomarancza byly tylko w Swieta.
Trudno bylo nam sie porozumie¢ —
czy ja nalez¢ do Dinozauréw?

Swoja droga moje pokolenie nalezy
do szcze$ciarzy. Podbdj Kosmosu,
czlowiek na ksiezycu, nowe Tysigcle-
cie (2000 r.), Unia ,,Bez Granic”, Pre-
zydent Obama.

Nie wspominam o telewizji, kom-
puterach i o tym, ze rozmowy tele-
foniczne nie sg Iaczone przez mig-
dzymiastows, nie mozna zapomnie¢
o odkryciach geograficznych i o po-
stepie w medycynie. Wiele wydarzen
mialo miejsce. Czy ja naleze do Di-
nozauréw?

Trzymajac si¢ tematu o dzieciach,
przeraza mnie najblizsza okolica
szkoty. Samochody, a raczej kierow-
Cy maja za nic ograniczenie predko-
$ci i przejezdzaja z predkoscia - ile
fabryka dala. Tam nalezy zalozy¢
$wiatta - te przy Kosciele to za mato
— lub umiesci¢ radar, albo postawi¢
»Pudzianowskiego” i konsekwentnie
wlepia¢ duze mandaty - zanim doj-
dzie do tragedii.

Nie jest prawda, ze wystarczy roz-
poczaé dobrze dzien - to w dobrym
humorze kladziemy sie spaé. Ponie-
dzialek 9 marca zaczal sie wspania-

Plothi
Klul)u Kol)ie? Alldqwnqch

Czy ja naleze do Dinozaurdw?????77?7

le. Rano poszlam na poczte. Wyob-
razcie sobie Panstwo, ze miatam
do zwrotu dwie przesylki - wiel-
ka wpadka, okropnie wielka wpad-
ka, nie umiescitam adresu, pod kt6-
ry nalezy zwrdci¢ korespondencje.
Twarz moja przybrala kolor bura-
ka, byto mi wstyd, bardzo wstyd. Z
opaléw wyratowata mnie ,,panienka
z okienka”, wyreczyla mnie z usmie-
chem na twarzy i adresy znalazly si¢
na odpowiednich miejscach. Prze-
prositam i szybko opu$citam Urzad.
Bardzo sympatyczna obstuga, co ja
pisz¢ - wspaniale dziewczyny - ile
tysiecy One zarabiajg????

Na tym nie koniec dobrych chwil, wy-
mygélitam sobie obiad, zapomniatam
tylko, ze nie potrafi¢, nie umiem - no
dobrze, podstawy potrawy nie wy-
konam sama, zaczelam mysle¢ i wy-
myslitam, od czego jest gastronomia,
a raczej Pizzeria na Golecinskiej. Na
miejscu zapytalam, czy wykonanie
takiej ustugi jest mozliwe? No i super
sprawa - obiad uratowany.

Na tym nie koniec, wyobraZcie sobie
Panistwo, ze restauracja nie wzigta
ani grosza za upieczone ciasto, tylko
1 z1, stownie jeden zloty, za kartonik.
Bytam w szoku, co za mily lokal. Ten
poniedzialek nalezal naprawde do
udanych. No c6z powiedzenie ,nie
chwal dnia przed zachodem ston-
ca” okazalo sie prorocze. O godzinie

17 - tej wybratam si¢ na spotkanie
z Wéjtem i ,,madrymi”, ktérzy chca
nam zaplanowac przyszlos¢. Masa-
kra, totalna kompromitacja. Jedyny-
mi ludzmi, ktérzy wiedzieli o czym
jest dyskusja okazal sie Wojt, Sekre-
tarz, Radni no i my - mieszkancy.
Przedstawiciele PKP i PLK, Urzedu
Wojewodzkiego, oraz biur projek-
tow przybyli zupetnie nie przygoto-
wani. To skandal, potraktowano nas
mieszkanicow Gminy jak chlopkow
- roztropkéw. Okazalo sie, Ze mapy
majg nieaktualne, nie potrafili nam
wizualnie pokazaé, jak maja wygla-
da¢ nowe drogi. To jest nie do przy-
jecia, aby od nas dowiadywali si¢ o
tym, ze ich koncepcja jest abstrakcja
nie do zaakceptowania.

Oczekiwali od nas alternatywnych
rozwigzan. Stusznie powiedzial Pan
Gawron, ze dobre rozwigzania to Ich
obowigzek, bo ciludzie za to biorg pie-
nigdze. Na takie bezmyslne zmiany w
Rokietnicy ja tez si¢ nie zgadzam. Czy
ja naleze do Dinozaurow?

Jeste$my silni, okazalo sie, ze two-
rzymy jedna wielka rodzing, nie
damy odgrodzi¢, a raczej przerobi¢
centrum Rokietnicy, nie pozwolimy,
aby koleje zasilaty swoje konta ban-
kowe naszym kosztem. Nie zgadza-
my sie dewastacje terenow, ktdre sg
pod ochrong. Na tym spotkaniu mo-
wiliémy jednym glosem. Mowiac

0 nas, mam na mysli mieszkancow
i Urzad Gminy. Panie Wojcie pro-
sz¢ Gming kierowa¢ tak, aby to byto
dla nas z pozytkiem - taka jest Pana
»misja” prosimy nas broni¢.

No i to byt koniec poniedziatku. Prosze
mi powiedzie¢ czy optymistyczny?
Myslatam, ze juz nic zlego nie moze
sie przytrafic. Do domu wrécitam
zta. Pomyslalam, ze zrobi¢ sobie
kawe, wezme ksiazke i do wanny. Nic
z tego, zadzialato prawo Murphy’ego.
Juz ttumacze, ten aktor — komik -
opisal i potem ustanowil kilkadzie-
sigt absolutnie sprawdzajacych si¢
sytuacji jako pewniaki. Np. autobu-
sy i tramwaje pojawiaja sie stadami.
Oczywiécie czekamy na przystanku
20 min, a potem zjawiajg si¢ 3 lub 4
pojazdy. Jak spada kromka chleba, to
zawsze maslem na podtoge, a jesli je-
dziemy dwupasmowka, to na prze-
ciwnym pasie zawsze jadg szybciej,
to takze jest prawo Murphy’ego.
Wracajac do mojego powrotu z ze-
brania, wzietam ksigzke, kawe i cze-
ka na mnie kapiel. Usadowilam sie
wygodnie w wannie - no i stalo sie
- nie wylaczony prysznic zalal mi
kawe i ksigzke — prawo Murphy’ego.
Super - ten poniedzialek naprawde
nalezal do udanych. Nie lubi¢ ponie-
dziatkéw - skad ja to znam.
Wracajac do sedna, nie zgadzam sig,
nie pozwole, aby kto§ manipulowal
moja Rokietnica !!!

Kochani mieszkancy Rokietnicy

musimy si¢ bronic to nasza powin-

nosé. Czy ja naleze do Dinozau-
row???

Pozdrawiam,

Plotkara Barbara

Kacik policyjny

Komisariat Policji w Tarnowie Podgornym - Rewir Dzielnicowych w Rokietnicy

- ul. Rolna 20, 62-090 Rokietnica - tel./fax 061-8145-197

Kierownik Rewiru Dzielnicowych w Rokietnicy: mt. asp. Bfazej Matysiak tel. 519 064 730
Dzielnicowy Rejonu nr 1: sierzant Bartosz Gawenda tel. 518 064 728 Obstuguje
miejscowosci: Rokietnica, Krzyszkowo, Zydowo, Rostworowo, os. Zmystowo tel. 0605 192 939

Dzielnicowy Rejonu nr 1I: sierz. Daniel Ryczek, tel. 061-814-51-97,
Obstuguje miejscowosci: Kiekrz, Pawtowice, Starzyny, Sobota, Bytkowo
Dzielnicowy Rejonu nr lll: st. post. tukasz Kwiatek tel. 061 814 51 97
Obstuguje miejscowosci: Mrowino, Cerekwica, Przybroda, Dalekie, Napachanie, Kobylniki, Rogieréwko

DYZUR CALODOBOWY: dyzurny Komisariatu Policji w Tarnowie Podgéornym: tel. 061- 8146-997 lub 997

KOMUNIKAT

W zwiazku z planowana na kwie-
cien 2010 roku uroczystoscia
odstonigcia tablicy upamigtnia-
jacej ofiary polegtych policjan-
téw podczas Il Wojny Swiatowej,
Rew. Dz. Rokietnica zwraca si¢ z
prosha o kontakt cztonkéw ro-
dzin polegtych policjantéw badz
znajomych polegtych policjantéw
na terenie naszej gminy.

Kacik Kryminalny
gminy Rokietnica

W dniu 30.01.2009 r, o godz.20.10 w Kiekrzu
ul. Poznanska policjanci z Rewiru Dz. Rokietnica
dokonali zatrzymania poszukiwanego mezczy-
zny. Sprawe prowadzi KP Tarnowo Pdg.

W dniach 30.01 -02.03.2008 r. w godz. 14.00-
16.00 w Napachaniu ul. Poznanska dokonano
kradziezy B szt. butli gazowych 11 kg kol. nie-
bieskiego z logo GASPOL S.A. Sprawe prowadzi
KP Tarnowo Pdg.

W dniu12.02.2008r. o godz. 18.00 w Tarnowie
Podgérnym ul. 23 Pazdziernika policjanci z Rew.
Dz. Rokietnica zatrzymat osobe poszukiwana.
Sprawe prowadzi KP Tarnowo Pdg,

W dniu 17.01.2008 r. o godz. 19.00 w Krzysz-

kowie ul. Koszycy dokonano uszkodzenia wiaty
przystankowej Rok-Bus. Sprawce zatrzymali
policjanci z KP Tarnowo Pdg. Sprawe prowadzi
KP Tarnowo Pdg.

W dniu 12.02.2009 r. o godz. 14.00 w Rokietnicy
ul. Rolna policjanci z Rew. Dz. Rokietnica na go-
rgcym uczynku zatrzymali nietrzezwego kierowce
- 0,63mg/l. Sprawe prowadzi KP Tarnowo Pdg.

W dniach 13/14.02.2008r. w godz. 18.15-7.00
w Rokietnicy ul. Dworcowa, dokonano wtama-
nia do sklepu skad skradziono gotéwke 400zt.
Sprawe prowadzi KP Tarnowo Pdg,

W dniu 17.02.2009 r. o0 godz. 13.30 w Sobocie
ul. Poznanska, policjant z Rew. Dz. Rokietnica
zatrzymat osobe poszukiwang. Sprawe prowa-
dzi KP Tarnowo Pdg.

W dniu 15.02.2008 r. w godz. 23.00-23.50 w
Rokietnicy o$. Kalinowe Bb z terenu klatki scho-
dowej n/n sprawca dokonat kradziezy roweru
AUTHOR. Sprawe prowadzi KP Tarnowo Pdg.

9.

W dniu 17.02.2008 r. o0 godz. 22.30 w Zydowie
ul. Przectawska policjanci z Rew. Dz. Rokietnica
zatrzymali 2 osoby na gorgcym uczynku popet-
nienia przestepstwa. Sprawe prowadzi KP Tar-
nowo Pdg.

. W dniu 17.02.2009 r. w godz. 14.00-14.30 w

Napachaniu ul. Poznanska z mieszkania n/n osoba
dokonata przywtaszczenia telefonu komoérkowego
Nokia EB5. Sprawe prowadzi KP Tarnowo Pdg.

. W dniu 20.02.2008 r. 0 godz. 2.20 w Rokietni-

cy, ul. Szamotulska, policjanci z Rew. Rokietnica
dokonali zatrzymania mezczyzny na gorgcym
uczynku popetnienia przestepstwa.

Osoby moggce pomoc w ustaleniu sprawcow wyzej wy-
mienionych przestepstw proszone sg o kontakt z dzielni-
cowymi Rewiru w Rokietnicy. Anonimowo$¢ zapewniona.
Zwracamy sig rowniez z prosbg do mieszkancéw naszej
Gminy o zwracanie, szczegodlnej uwagi na osoby, ktérych
zachowanie i wyglad mogg wskazywac, ze planujg doko-
nanie przestepstwa i informowanie o tym dyzurnego KP
Tarnowo Podgoérne pod nr telefonu 061-8146-897.
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PRZEWODNIK MIESZKANCA

Wspdlnota to nie ,starzy” i ,nowi” mieszkancy — ale jeden organizm. Jeden nie oznacza wcale jednoli-
ty — kazdy jej cztonek jest bowiem niepowtarzalng indywidualnoscia posiadajaca swe prawa. Jednak z
racji wspdlnego bycia razem, co wigcej - korzystania z jego dobrodziejstw, takze przy egzekwowaniu
naleznych nam praw oraz w zwiazku z potrzeba zorganizowania sig dla sprawnego zarzadzania cafoscia,
wszyscy mamy wobec swojej spofecznosci — czyli wobec siebie nawzajem - okreslone obowiazki.

0d biezacego numeru zaczynamy ich przeglad w formie przewodnika pod hastem:

sjestesmy u siebie”” - co kazdy obywatel wiedzie¢ powinien

Dzisiaj: Kompendium obowigzku meldunkowego — czyli. ..

Jak zosta¢ mieszkanicem Gminy Rokietnica

. Stowniczek pojec:

* Obowigzek meldunkowy — konieczno$¢
zameldowania lub wymeldowania sig
w miejscu pobytu stafego bad? czaso-
wego przez kazda osobe przebywajaca
na terytorium Rzeczypospolitej Polskie.
Osoba przebywajaca w okreslonej miej-
scowosci pod tym samym adresem dtu-
zej niz 3 doby, winna zameldowa¢ sig,
na pobyt staty lub czasowy, najpéznie]
przed uptywem czwartej doby, liczac od
dnia przybycia do tej miejscowosci;

* Pobyt staty — zamieszkiwanie w okreslo-
nej miejscowosci pod oznaczonym adre-
sem z zamiarem statego przebywania;

* Pobyt czasowy — przebywanie bez zmia-

Kacik kulinarny

ny miejsca statego pobytu w innej miej-
scowos$ci pod oznaczonym adresem lub
w tej samej miejscowosci lecz pod innym
adresem;

* Druk E-1 — ,zgtoszenie pobytu statego”

* Druk E-3 —,, zgtoszenie pobytu czsowe-
go’

e Zameldowanie na pobyt staty lub cza-
sowy nastepuje tylko pod oznaczonym
adresem;

II. ZAMELDOWANIE NA POBYT STALY
—JAKTO ZROBIC?

II. 1. Przygotuj do przedfozenia nastepuja-
ce dokumenty:

1. Dowdd osobisty

2. w przypadku osoby niepefnoletniej, nie
posiadajacej dowodu osobistego - odpis
skrocony aktu urodzenia;

3. osoby podlegajace powszechnemu obo-
wigzkowi obrony — wojskowy dokument
osobisty, ksigzeczka wojskowa, po-
twierdzenie zgtoszenia sig do rejestracji
przedpoborowych;

4. zaswiadczenie o wymeldowaniu sig z po-
przedniego miejsca pobytu;

Mazurkéw Wielkanocnych nie mozna nazwad zwyczaj-
nym ciastem. Muszq by plaskie, nieprzyzwoicie stodkie
i nadziane mndstwem bakalii. Aby tradycji stato sig za-
dos¢, na wielkanocnym stole powinno by¢ ich 12 - kazdy
o0 innym smaku. A jaka jest Paristwa sekretna recepta na
domowy wielkanocny mazurek?

y L]
Mazurek smietankowy
Sktadniki: Wykonanie:
250 dkgmaki | Przesia¢ make na
Y5 szKl. gestej Smietany | stolnice, doda¢ masto,
tyzkamasta | doktadnie posiekac sze-
2i6ttka | rokim nozem. Dodac sdl,
120 g cukru pudru | Zz6ttko i Smietane, szybko
Yatyzeczkisoli | wyrobi ciasto i zostawic
Do dekoragji: w chtodnym miejscu na
biatko, cukier, rodzynki, orzechy, migdaty. | noc. Nastepnego dnia ciasto cienko rozwatkowac, pokroi¢ na mate kwadratowe mazurki. Utozy¢ na posmarowa-
nej mastem lekko oprészonej maka blasze, ciasto posmarowac biatkiem, posypac obficie cukrem, rodzynkamiii
posiekanymi orzechami. Wstawi¢ do nagrzanego piekarnika. Piec ok. 30 min, kroic jeszcze goracy.
Smacznego! Lidia Zastrozna

Rokickie Wiadomosci — Kwiecieri 2009
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5. zadwiadczenie o nadaniu numeru i adre-
su nieruchomosci w nowo wybudowanym
domu — tylko do wgladu;

Il. 2. sktadamy wypetniony druk E-1 —
»2gtoszenie pobytu statego”
podajemy w nim nastepujace dane:
* nazwisko i imiona
* nazwisko rodowe — réwniez mezczyzni
* nazwiska i imiona poprzednie
imiona rodzicow
nazwiska rodowe rodzicow
stan cywilny
imie i nazwisko matzonka oraz jego na-
zwisko rodowe
pteé, date i miejsce urodzenia
obywatelstwo
numer PESEL
dane dotyczace obowiazku wojskowego:
stopiefl wojskowy, nazwe, serig i numer
wojskowego dokumentu osobistego z
oznaczeniem wojskowej komendy uzu-
pefnief lub po$wiadczenie o zgfoszeniu
sie do rejestraciji przedpoborowych
* adres poprzedniego miejsca pobytu sta-
tego;
* adres nowego miejsca pobytu stafego;
* rodzaj, serig i numer dokumentu tozsa-
mosci;
* dane o wyksztatceniu.

Na druku E-1:

* wtadciciel lub inny podmiot dysponujacy
tytutem prawnym do lokalu, ktéry przed-
ktadamy do wgladu (umowa cywilno-
prawna, wypis z ksiegi wieczystej, decy-
Zja administracyjna, orzeczenie sadu, akt
notarialny, inny dokument potwierdzajacy
tytut prawny do lokalu) potwierdza pobyt
w danym lokalu osoby meldujacej sie,

1. ZAMELDOWANIE NA POBYT CZASOWY
(TRWAJACY PONAD TRZY MIESIACE)
—JAKTO ZROBIC?

ll.1. Przygotuj do przedtozenia dokumenty
podane powyzej z pominigciem zaswiad-
czenia o wymeldowaniu z miejsca pobytu
statego — punkt 4;

ll.2. wypetniamy druk E-3 — ,zgtoszenie
pobytu czasowego trwajacego ponad trzy
miesiace”

Zaznaczamy w nim zamierzony czas trwa-
nia pobytu.

Zameldowanie na pobyt staty lub czasowy na-
stepuje zawsze pod oznaczonym adresem.

IV. SYTUACJE WYJATKOWE:
Zgtoszenie zameldowania w zastepstwie
osoby obowigzanej do zameldowania si¢

— moze go dokonaé czfonek rodziny, opiekun
ustawowy lub faktyczny, inna osoba (wtasci-
ciel nieruchomosci)

Dokonanie obowiazku meldunkowego za
osobe nieposiadajaca petnej zdolnos$ci
do czynnosci prawnych - wykonuje go jej
przedstawiciel ustawowy lub inna osoba spra-
wujaca nad nig faktyczng opieke w migjscu
ich wspdlnego pobytu;

Zmiana miejsca pobytu dziecka — wyraza-
ja na nig zgode oboje rodzice przez ztozenie
wtasnorecznych podpisow na druku meldun-
kowym.

Kierownik USC w Rokietnicy
Dorota Statucka

Wszystkich informacji na temat obowigzku
meldunkowego oraz innych zagadnien zwiaza-
nych z ewidencja ludnosci, udziela Urzad Sta-
nu Cywilnego w Rokietnicy i Referat Ewidencii
Ludnosci i Dowoddéw Osobistych w Urzedzie
Gminy w Rokietnicy, ul. Golecinska 1, tel: 061
89 60 627, 061 89 60 626, 061 89 60 602.

Godziny przyje¢ dla interesantow:

Poniedziatek ........... 0d 12.00 do 18.00
Sroda. ................ od 10.00 do 14.00
wtorek, czwartek, piatek . .od 8.00 do 12.00

W nastepnym numerze ,Rokickich Wiadomo$ci” w Poradniku Mieszkanca wszystko o... dowodach osobistych.

Kacik kulinarny

Szynka duszona
o o
W czerwonym winie
Sktadniki: Wykonanie:
2 kg szynki wedzonej lub peklowanej | Mieso zapeklowac.
duzo whoszczyzny bez kapusty (+ziemniaki) | Potem wyptukac wiozy¢
szklanke czerwonego wytrawnegowina | do garnka z wrzac wodg

4 cebule

21yzki masta

pieprz

gatka muszkatotowa (lub imbir)
ziele angielskie

lis¢ laurowy

przecier pomidorowy

wraz z lidciem laurowym, zielem angielskim i pieprzem. Gotowac do miekkosci. Gdy szynka bedzie juz prawie
miekka wlac wino i dalej dusi¢ pod przykryciem do miekkosci.

Sos:

Kroimy w kostke cebule i smazymy na rozgrzanym tuszczu, dodajemy starannie obrane, pokrojone w paseczki
lub starte na tarce warzywa wraz z zielem angielskim i lisciem laurowym, podduszamy jaki$ czas, na koniec
dodajemy troche przecieru pomidorowego. Doprawiamy do smaku vegeta, sol3, pieprzem, gatka muszkatotowa,

odrobing maggi. Sos powinien by¢ dos¢ gesty.

Szynke kroimy w plastry, naktadajac na wierzch przygotowany sos.

Smacznego!

Rokickie Wiadomosci — Kwiecieri 2009
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wydarzenia

KULIURALNE

8 mrc;
—,Przy pot czarne)”

W dniu Swieta Kobiet — 8 marca od-
bylo si¢ w Gminnym Os$rodku Kul-
tury w Rokietnicy spotkanie ,,Przy
pot czarnej”. Przybyle na spotkanie
Panie mogly wystucha¢ znanych
francuskich przebojéw i kabareto-
wych piosenek ~ w wykonaniu ar-
tystki zwigzanej z kabaretem ,,Kon
Polski” - Beaty Noszczyniskie;j.
Artystka zachwycita urzekajacym
glosem, urodg i artystycznym tem-
peramentem. Palace sie $wiece, na-
strojowe §wiatloi aromat kawy, po-
wodowaly ze w sali tego wieczoru
panowala wyjatkowa atmosfera.

W tym dniu mezczyZni nie zapo-
mnieli o Kobietach. Z nareczem réz

na imprezie zjawit sie Sottys Rokiet-
nicy, Pan Jézef Fudala, wraz z Pana-
mi Maciejem Kortusem i Pawlem
Nadolnym. Panowie ,podzigkowa-
li Kobietom za codzienny trud, zy-
czyli zdrowia i samych szczesliwych
chwil” oraz obdarowali kwiatkiem.
Na koniec imprezy Panie zrzeszone
w Klubie Kobiet Aktywnych podzig-
kowaly dyrektor GOK za wspétprace
i wreczyty bukiet kwiatéw.
Informacja GOK

Szanowne Panie,

pragne podziekowaé za wiele lat
wspanialej wspolpracy, za zyczli-
wos¢ ktéra mnie obdarzacie, za do-

bro¢ ptynaca z Waszych serc i cieple
stowa, ktdre ,,znacza tak wiele”.

Jadwiga Waligéra - Halke

W ostatnig so-
bote karnawa-
tu swoje $wieto
mieli Seniorzy z
solectwa Rokietnica.
Licznie przybylych (mimo szalejacej
grypy) Gosci powitali organizatorzy
imprezy: dyrektor Gminnego O$rod-
ka Kultury w Rokietnicy oraz Soltys i
Rada Sofecka sofectwa Rokietnica.
Zyczenia ztozyta Seniorom Pani Te-
resa Bartol Przewodni-
czaca Rady Gminy i Pan
Leszek Skrzypinski, Se-
kretarz Gminy repre-
zentujacy na spotkaniu
Wéjta gminy Rokietnica
Pana Bartosza Derecha.
Seniorom, wciaz mlo-
dym duchem, zyczono
duzo zdrowia, pomysl-
nosci, szczedcia w gro-
nie najblizszych i jeszcze
wielu udanych spotkan.
Przygotowany na te¢ uroczystos¢ pro-
gramartystyczny skladal sie zdwoch
czedci. W pierwszej zaprezentowano

Informacja dla Rolnikow

PROJEKT ,, AGROR — NOWE KWALIFIKAGJE, WIEKSZE DOCHODY, LEPSZE ZYCIE NA WSI”

Firma Agror we wspotpracy z Wielkopolskim Zwigzkiem Pracodawcéw, wychodzac naprzeciw rolnikom dotknigtym

problemem restrukturyzacji, przeprowadza bezplatne szkolenia pozwalajace na poglebienie umiejetno$ci zawodowych

dla utrzymania aktywnosci lub nabycia innego zawodu. Szkolenia skierowane sa dla Rolnikéw z wojewddztwa wielko-
polskiego (warunkiem zakwalifikowania jest optacanie sktadek KRUS).

W ramach projektu oferujemy bezplatne kursy o tematyce:

Dzien
Rokietnickich Seniorow

Europejski Dzien Seniora
Dzien 1 pazdziernika zostal usta-
nowiony Europejskim Dniem Se-
niora, trzeba bedzie si¢ zastano-

wic jak uczcic ten jesienny dzien

w Gminie Rokietnica.
Oczekuje na Panistwa propozycje.

Jadwiga Waligéra - Halke
dyrektor GOK

i
czardasze w wykonaniu Jurija Czer-
winskiego i Henia Lukaszewskie-
go, natomiast pozniej do wspdlnego
$piewania i tanca zaprosila Kape-
la ,Maty i duzy”. Spot-
kanie sprzyjalo takze
pogawedkom 1 mile-
mu spedzeniu czasu.
Szanowni Seniorzy
nie szczedzili nam po-
chwal. Wychodzili z
uroczystosci u$miech-
nieci izadowoleni.

e

Jadwiga
Waligéra - Halke

GOK informuje:

1. Wszystkie dzieci z za-
cieciem artystycznym, w
wieku od 7 lat, zapraszamy
do udziatu w zajeciach
plastycznych, ktdre zorgani-
zowane beda w $wietlicach
wiejskich w Krzyszkowie

® Doradca ds. GMO (Genetycznie modyfikowane organizmy), i Napachaniu.
i R Doradca ds. [akos'c/i w Rolnictwie,ﬂ - o Lapisy: .
immumﬂ Doradca ds. Srodkéw do Plr(?dukq.l Ro.shn, - $wietlica w Krzyszkowie
Doradca ds. Rachunkowosci Rolniczej, -15.04.2009

Doradca ds. Promocji w Rolnictwie,

Doradca ds. Pomocy z UE,

Otwieranie Nowej Firmy (takze drogg e-learningu),
Agroturystyka,

Podstawowe Umiejetnoéci Obstugi Komputera.

godz. 16.00-17.00
- $wietlica w Napachaniu
- 21.04.2009,
godz. 16.00-17.00
2. W kazdy wtorek w godzi-
nach 17.00-21.00, w budynku
GOK w Rokietnicy, odbywaja

Wiekopokkd Dwizzek

Fracodawcow

Kursy s trzydniowe po 8 godzin lekcyjnych dziennie. Odbywac sie beda cyklicznie od marca br. do stycznia 2010, w Poznaniu w
Hotelu ,,Jowisz”. Zajgcia prowadzone beda przez wykwalifikowanych treneréw, miedzy innymi profesora i doktoréw z Uniwersy-
tetu Przyrodniczego w Poznaniu. Osobom biorgcym udziat w szkoleniach zapewniamy bezptatne materialy dydaktyczne oraz po-

czestunek w trakcie zaje¢. Uczestnicy koficzacy kurs otrzymaja zaswiadczenie potwierdzajace nabyte kwalifikacje. sig spotkania Kota Brysz'
Zgloszenia przyjmujemy do dnia 30 kwietnia 2009r. telefonicznie pod numerem 061 8 486 243 wego. Chetnych serdecznie
lub pod adresem biuro@agror.pl (obowigzuje pierwszenstwo zgloszern). zapraszamy.
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ODSZEDL MARIUSZ

Dnia 21 lutego 2009 r. odszed! od
nas Mariusz Wieczorek. Przez
rok, przy ogromnym wsparciu
oraz zaangazowaniu rodziny i
przyjaciot walczyt z ciezka cho-
robg - ostra bialaczky szpiko-
wa. Zostawil tu kochajacg zong
Monike i dwie cudowne céreczki
- Julke i Kaje. 20 kwietnia skon-
czylby 32 lata. Byt wybitnym ka-
jakarzem, do dzi$ jednym z nie-
licznych reprezentantéw, w ponad
20 - letniej historii lokalnego kaja-
karstwa, ktory osiggnat sukces na
arenie miedzynarodowe;.

Trenowat od 1987 do 1999 roku.
Zaczal bez wigkszych celow, tak
dla zabawy. Mimo, ze w szko-
le popierana byla gléwnie ko-
szykéwka i pitka nozna, wybral
kajaki. Stopniowo zaczal si¢ an-
gazowal, a zabawa przeszla w
ciezkq prace. Wygrywal juz jako
mlodzik najpierw na zawodach
lokalnych, potem na powazniej-
szych rozgrywkach. Na arenie
krajowej blyszczal juz jako ju-
nior miodszy - w jedynkach, ka-
jakowych dwéjkach i czwérkach.
Wreszcie w 1994 r., na Ogdlno-
polskiej Olimpiadzie Mlodzie-
zy, zostal najlepszym zawodni-
kiem, zdobywajac dwa srebrne i
jeden ztoty medal. Na Mistrzo-
stwach Polski Senioréw byl juz
w medalowej czotowce. Szybko
go dostrzezono i pojechat do Ja-
ponii na Mistrzostwa Swiata Ju-
nioréw (1995 r.), skad wrocit jako
Wicemistrz Swiata w kategorii
K4 1000 m.

Potem nastgpito pasmo sukce-
séw. Zgrupowania zagraniczne i
krajowe, ciggle w drodze, w sezo-
nie, ktéry trwa mniej wiecej od
kwietnia do pazdziernika. Rzad-
ko bywal w domu. Udzial w mie-
dzynarodowych regatach prawie
zawsze konczyt sukcesem - zeby
wymieni¢ tylko kilka - Miedzy-
narodowe Mistrzostwa Litwy,
Migdzynarodowe Regaty Ka-
jakowe w Linz w Austrii czy II
Igrzyska Panstw Nadbaltyckich
(skad przywidzl az 3 zlote i je-
den srebrny medal). I przyszedt
rok 1997. 1 Mistrzostwa Europy
Senioréw w bulgarskiej Plovdiv,

gdzie jada najsilniejsi, gdzie jest
niejednokrotnie tak samo trud-
no jak na Mistrzostwach Swiata.
Mariusz wraca z medalem w ka-
tegorii K4 500 m. Przywozi srebro
dla zlotej mamy - jak podkreslat
potem w wywiadach. Medal po-
$wiecit ukochanej mamie, przed-
wezesnie zmarlej, z ktéra byl bar-
dzo zwigzany. W tym samym
roku, na Pucharze Swiata na po-
znanskiej Malcie, zdobywa ztoto.
Andrzej Kulczak, trener klubowy,
$mial sie, Ze to cieszy, ze Mariusz
zkazdych zawodéw przywozi me-
dal, ale przed nim jeszcze olim-
piada i wielkie szanse na Sydney.
Byl najmlodszym czlonkiem ka-
dry narodowej senioréw.

Trenowat 12 lat w Surmie Po-
znan na Jeziorze Pamiatkow-
skim, potem w Klubie Posnania
Poznan. Mature zdawat w Zespo-
le Szkét Srednich w Walczu. Sam
wspominal, ze kajakarstwo, po-
czatkowo traktowane jako zaba-
wa, pochtoneto go bez reszty, jak
narkotyk. Zawsze dobrze czut sig
na zyczliwej, jak podkreglat, wo-
dzie jeziora Pamigtkowskiego.

Wytrwa¢ tyle lat nie bylo fatwo,
bo to bardzo ciezki sport, a aby
doj$¢ do poziomu $cistej kadry
reprezentacyjnej Polski, wrecz
bardzo trudny. Od 14 roku zycia
treningi 2, nawet 3 razy dzien-
nie. Oprdcz tego szkota, potrzeb-
ny jest zawdd, potem jaka$ praca,
w koncu nie wiadomo czy si¢ po-
wiedzie, a Mariusz przez wszyst-
kich zgodnie byt uznawany za
osobe bardzo, wrecz za bardzo
skromng. Ile razy go podpusz-
czalam, ze powinien si¢ pojawi¢
na zawodach po skonczeniu ka-
riery, ze powinien si¢ pokazaé,
wreczy¢ jaki§ medal, bo jest le-
genda lokalnego kajakarstwa. Ale
on zawsze tylko si¢ $miat. Méwi-
fam mu, Ze ciagle na treningach
miodzi kajakarze styszg, ze Wie-
czorka na silowni nie przebili,
wiec maja sie stara¢. Kazdy mfo-
dy liczacy si¢ zawodnik znat jego
nazwisko i wiedzial, ze to legen-
da. Jak si¢ wyrazil Michatl Brzu-
chalski, obecny trener kadry Pol-
skikobiet, éwczesny trener kadry

Polski senioréw, pod ktérego
czujnym okiem Mariusz zdobyt
srebrny medal na Mistrzostwach
Europy Senioréw, ,,Mariusz byt
jak rte¢, niezwykle dynamicz-
ny. Jesli chodzi o dynamike,
nie mial sobie réwnych. Byl
masywnej postury, jak spa-
cerowal poruszal si¢ ospale -
usypiajac czujnos$¢ przeciwni-
ka - a w kajaku czy na boisku,
jak gral w pilke, byl niezwykle
dynamiczny.” - wspomina.

Piotr Olszewski, kolega klubowy,
obecny trener UKS Pamigtkowo,

$miech”. Michal Brzuchalski
wypowiada si¢ o nim szcze-
golnie cieplo - ,,0lbrzym, o la-
godnej naturze i rzadko spo-
tykanej w obecnych czasach
skromno$ci. Nigdy nie byl za-
zdrosny, zawistny”.

Tak jak na torze kajakowym byt
wytrwaly i uparcie dazyt do wy-
tyczonych celdw, tak robil tez w
zyciu osobistym. Kiedy spot-
kat mitos¢ swojego zycia i zako-
chat sie to tez z pelnym zaanga-
zowaniem. Pamietat kazdy strdj,

wspomina jego zaangazowanieiza-
ciecie sportowe — ,,na obozie w
Olsztynie jednego dnia na ka-
jaku zrobil 75 km, schodzil
na wode, nawet jak inni od-
poczywali, takze wieczorem”
(dla orientacji przecietny tre-
ning kajakarza juniora czy se-
niora to okolo 15 km dziennie).
Byt ambitny i twardo dazyl do
wytyczonego celu.

Jego osiagniecia byly najwiek-
szym sukcesem zyciowym wielo-
letniego trenera pamigtkowskich
kajakarzy Andrzeja Kulczaka,
ktory stworzyt i rozwinat kaja-
karstwo nad Jeziorem Pamiat-
kowskim. ,,Mariusz to zawod-
nik o wielkich mozliwosciach,
sta¢ go na bardzo wiele”, wy-
powiadat sie wielokrotnie na fa-
mach lokalnej prasy.

Koledzy z kadry Polski wspomi-
naja go jako ,Marycha” - olbrzy-
miej postury, budzacego respekt,
ale fagodnego usposobienia, cie-
plego, sympatycznego, o duzej
wrazliwoéci. ,Taki gladiator o
golebim sercu” - wspomina
go Grzegorz Kotowicz - kole-
ga kadrowicz, dwukrotny me-
dalista olimpijski. ,Pamie-
tam jego zarazajacy dziecinny

w ktéry Monika byta ubrana, jak
gdzies przemykala na zawodach.
Gdy ja w konicu przekonat do sie-
bie, z obozu, np. w Zakopanem,
czy ze zgrupowan kadry w Por-
tugalii, pisat do niej codziennie i
wysylal pocztéwki - wspomina
Piotr Olszewski.

Bardzo zwigzany z rodzina.
Bardzo kochal mame, ktora
zmarta kiedy mial 17 lat. Do
ostatnich chwil zwiazany z oj-
cem i bratem, tez kajakarzem.
O Monike walczyl ze sporto-
wym zacieciem. Potem w zyciu
~wiostowali” razem, urodzi-
ty im si¢ dwie cudowne dziew-
czynki. Réwniez ten ostatni
wyscig przebrneli razem. Wal-
czyli do upadlego, niestety ten
bieg przegrali.

21 lutego odszedl od nas zacny
czlowiek, o niezwyklej sile cia-
1a, a przede wszystkim ducha,
wybitny kajakarz, wspanialy
ojciec i maz, przyjaciel.

Mariusz, zawsze bylam i zawsze
bede dumna, ze Cig znalam i bedzie

mi Ciebie tu bardzo brakowato.

Anna Dankowska

16

Rokickie Wiadomosci — Kwiecieri 2009



&

L
ROK{ETHICA

FORUM MIESZKANCOW

Ad Vocem

Mieszkam obok. Mijam Ci¢ na ulicy, znam Twoja Twarz i sylwet-
ke, ale czy wiem o Tobie co$ wigcej poza tym, ze wybudowales dom
dwie ulice dalej? Zabiegani i zatroskani — niestety gtéwnie o siebie i
najblizszych. Cenimy swoja anonimowos¢, ktora wydaje sie azylem
w pozbawionym intymnodci i ogtady $wiecie. Tymczasem tak wie-
lu z nas odchodzi nagle i niestety bezpowrotnie. Pamie¢ jest piekna,
ale to nie ona powinna nas wzrusza¢ — drugi cztowiek jest tuz obok
- po prostu wyciagnij do niego reke.

Moze warto przemysle¢ w zwiazku z tym ukryta w strofach Marka

Grechuty wskazéwke?

»(...) Jak rozpozna¢ ludzi, ktérych juz nie znamy?
Jak pozbiera¢ mysli z tych nie poskladanych?

Jak oddzieli¢ nagle serce od rozumu?

Jak uslysze¢ siebie posrod $piewu ttumu?

Jak rozpozna¢ ludzi, ktérych juz nie znamy?
Jak pozbiera¢ mysli z tych nie poskladanych?
Jak odnalez¢ nagle rados¢ i nadzieje?

Odpowiedzi szukaj, czasu jest tak wiele...

Wazne s3 tylko te dni, ktérych jeszcze nie znamy,
Waznych jest kilka tych chwil, tych, na ktére czekamy”

Red.

/abawa, jakiej jeszcze nie byfo!

Nie bylo, bo to pierwsza w Sto-
warzyszeniu ,ROKTAR”; nie
bylo, bo nikt sie nie spodziewat,
ze az tak potrafia sie bawic jego
cztonkowie. Pierwsza karna-
walowa zabawa integracyjna
z wlasnymi dzie¢mi, z sym-
patykami Stowarzyszenia, z
prawdziwg orkiestrg, z losami,
gdzie kazdy wygrywal, przy
suto zastawionych stotach.

Orkiestra wspaniafa! Kto by mogt
przy niej wysiedzie¢, nogi same
rwatly do tafica. Doskonale bawi-
lismy si¢ my rodzice i sympaty-
cy ROKTAR-u, ale nasze dzieci
nie schodzity z parkietu. I to jesz-
cze bardziej cieszyto. My rodzice
mamy Szans¢ uczestniczenia w
wielu karnawalowych zabawach,
a gdzie maja p6js¢ nasze dzieci?
Do publicznej dyskoteki?

Tutaj bylo wesolo i bezpiecz-
nie, oddzielnie i jednocze$nie
razem i nawet mozna bylo za-
tanczy¢ z wlasnym rodzicem,
co sie nieczesto zdarza. Po-
czuli si¢ prawdziwie doroéli, pa-
nowie w garniturach z krawa-
tem, panie w karnawalowych
kreacjach i fryzurach. Juz teraz
mowi sig, ze nalezy powtdrzy¢ ja
w przysztym roku.

Wszystko to moglo sie zdarzy¢
dzigki zaangazowaniu czlon-

kéw Zarzadu Stowarzyszenia
»ROKTAR” oraz Radzie So-
leckiej Mrowino-Cerekwica,
ktéra zasponsorowata nam me-
dia, wynajem sali oraz uzyczy-
ta naczyn.

Bardzo dziekujemy!
Zofia Michatek

Prezes Stowarzyszenia
ROKTAR

Rokickie Wiadomosci — Kwiecieri 2009
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yoaudeamus igitur iuvenes dum sumus...”
Rokietnicka Akademia Wieku Dostojnego otwarta.

odniosty nastr¢j, odrobi-
Pna onie$mielenia, dreszcz

emocji, ale przede wszyst-
kim ekscytujace oczekiwanie to-
warzyszyly wszystkim zebranym
w  piatkowy wieczér, 6 marca
2009 roku, w Klubie Sofeckim
Mrowino-Cerekwica. Uroczysta
inauguracja Akademii Wieku
Dostojnego - pierwszej wiejskiej
placowki ksztalcenia ustawicz-

nego w Polsce, byta niezwyktym
przezyciem dla jej organizato-
réw i pomystodawcéw, Pana An-
drzeja Deckerta, spiritus movens
przedsiewziecia i Teresy Wieczo-
rek, Dyrektor Biblioteki Gminej
w Rokietnicy, a takze dla przy-
sztych adeptéw akademii. Pro-
wadzona przez lekarza pediatre
dr Grzegorza Bieganskiego uro-
czysto$¢, zaszezycili swa obec-

FIRFILACEIR WICRY RO | LU
i im. Marii Konogmickie)

Fokietmicy
8 ROKL ARADEMICKIEGD

FE:UI-:_ TN

{] |"‘.- 1 .! |I"'~,| l.-".l
ROKIETNI(

nos$cia wybitni poznanscy pro-
fesorowie: Krystyna Pecold,
Janusz Czebreszuk, Wlodzi-
mierz Fiszer, Marian Kraw-
czynski, Daniel Makowiecki,
Andrzej Obrebowski, Przemy-
staw Palka, Jerzy Swidzinski,
tworzacy DOSTOJNA RADE
MEDRCOW - organ doradczy i
opiniotworczy rokietnickiej Aka-
demii. Od$piewanie ,,Gaude Ma-
ter Polonia” w wykonaniu chéru
Akademii Medycznej w Pozna-
niu, prowadzonego od 27 Ilat
przez prof. Przemystawa Patke,
sprawilo, ze obecni na inaugura-
cji stuchacze poczuli jej niezwy-
kly, peten dostojnosci i powagi,
godnej najwigkszych uroczysto-
$ci akademickich, klimat. I cho¢
kazdy z przybytych, dzieki zdo-
bytej podczas lat nauki i zawo-
dowej pracy wiedzy oraz uzy-
skanemu doswiadczeniu, takze
temu zZyciowemu, moglby stanaé
przed audytorium i powiedzie¢
innym tak wiele, to jednak $wia-
domo$¢ pokory wobec nieskon-
czono$ci $wiata i mozliwosci jego
poznania kaze, jakby na przekor
wszystkiemu, ciagle widzie¢ w
sobie ignoranta. Dojrzalos¢ jed-

AKADEMIA WIEKU

DOSTOJNEGO

Ciggle zwigkszanie promienia
prowadzi w sposéb wprost pro-
porcjonalny do spotegowania
powierzchni. Natomiast okrgg,
ktory to koto zawsze zamyka,
wraz z pomnozeniem jego obsza-
ru takze ulega zwielokrotnieniu,
symbolizujgc w ten sposéb stale
wzrastajgcg swiadomos¢ naszej
niewiedzy z jednej strony i glo-
du jej zmniejszenia z drugiej.” -
powiedzial w swym przeméwieniu
Bartosz Derech, wéjt gminy Ro-
kietnica, zyczac studentom Aka-
demii radosci zglebiania tajemnic
$wiata oraz ciagglego hartowania
ciata i ducha.

O oficjalne otwarcie rokietnickiej
Akademii Wieku Dostojnego
zostala poproszona Pani prof.
Krystyna Pecold, po czym, za-
powiedziana laudacja, zostala do-
konana ceremonia wreczenia

AN MEA WK DO5T0
i T

nak polega na wypracowywa-
niu w sobie, mimo przekroczenia
pewnej zyciowej linii, pragnienia
dalszej aktywnosci - tej umysto-
wej i w miare mozliwoéci takze
fizycznej, by pozosta¢é czynnym
cztonkiem spoteczenstwa. ,, Wie-
dze i pragnienie jej zglebiania
porownaé mozna do kota. -

honorowego wyréznienia AWD
- KALOS KAGHATOS (spraw-
ny i madry) Panu prof. dr hab.
Wlodzimierzowi Fiszerowi, by-
temu Rektorowi Akademii Rolni-
czej w Poznaniu, wielokrotnemu
Mistrzowi Polski w zeglarstwie,
kochajagcemu wies$ i Kierskie je-
zioro, nad ktérym sie urodzit.
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Oprécz klasyki, m.in. barokowej
kantaty Jana Sebastiana Bacha, w
trakcie zachwycajgcego koncertu,
mozna bylo wystucha¢ repertua-
ru folklorystycznego, nastrojowego
Summertime Georgea Gershwina
czy porywajacego wykonania Bohe-
mian Rapsody Fredie’go Merkury.

Nic dziwnego, ze wystep Choru
zakonczyla owacja na stojaco.

»Gaudeamus igitur”...

Do zobaczenia na zajeciach;
pierwszy wyklad juz 16 marca
2009 roku, o godzinie 18.00
w Klubie Soteckim Mrowino-
Cerekwica — nastepny 6 kwiet-
nia. Wstep wolny. Zaprasza-
my wszystkich chetnych.

D.P.

Niezwyklym  przezyciem dla
wszystkich uczestnikéw pigtkowej
inauguracji byta mozliwo$¢ wystu-
chania wykladu Pana prof. Andrze-
ja Obrebowskiego, wieloletniego
Kierownika Katedry i Kliniki Fo-
niatrii i Audiologii AM w Poznaniu.
Rozwazania o zdrowiu, polaczo-
ne z gleboka filozoficzng refleksja i
odwolaniem do poczucia odpowie-
dzialnodci za jego stan nie tylko fi-
zyczny, ale 1 duchowy, rozumiany
jako koniecznos¢ bazowania na nie-
podwazalnych wartosciach ochro-
ny zycia, pozostawilty w stucha-
czach niezatarte wrazenie.

Na  zakonczenie  inaugura-
cji Akademii Wieku Dostojne-
go wszystkich czekala muzycz-
na uczta — wystep utytulowanego

Chéru Akademii Medycznej w
Poznaniu, prowadzonego przez
prof. Przemystawa Palke. Przy-
gotowany koncert, przyczynil
si¢ nie tylko do nadania uroczy-
sto$ci niezwyklej powagi i ran-
gi, ale przede wszystkim odkryt
przed jej uczestnikami na nowo
odwieczng prawde, Ze to muzyka
tagodzi obyczaje. Ukryta bowiem
w muzycznym utworze harmonia
dzwigkéw, ulozona $wiadomie
przez kompozytora lub rejestru-
jaca to co otaczajacy czlowieka
wszech$wiat sam czyni niezwy-
kia melodia, jest holdem zfozo-
nym réznorodnoéci, protestem
wobec ujednolicenia i sztampy,
odniesieniem do tego co wspol-
ne, ale wcale nie jednolite.

KALOS KAGHATOS

prof. dr hab. WEODZIMIERZ FISZER

Kapituta honorowego odznaczenia - KALOS KAGHATOS
przyznaje to zaszczytne wyrdznienie tym, ktérzy w miodo-
$ci osiggali wspaniale wyniki w sporcie, a po przekroczeniu

linii mety znaczace osiggniecia w nauce.

Akademia Wieku Dostojnego
Woéjt Gminy Rokietnica
Redakcja Rokickich Wiadomo$ci

Rokietnica, 6 marca 2009 r.

Komunikat Akademii Wieku Dostojnego im. Marii Konopnickiej w Rokietnicy

I. Zarzad Akademii Wieku Dostojnego sklada serdeczne podzie-
kowania :

- panu Bartoszowi Derechowi - Wojtowi Gminy za Patronat Ho-
norowy i pomoc finansowg przy organizacji uroczystosci inau-
guracji AWD.

- pani Rozy Lubka sottys Mrowino - Cerekwica i panu Ryszardo-
wi Lubka Przewodniczgcemu Komisji Kultury i O$wiaty za udo-
stepnienie obiektu i pomoc organizacyjna

- pani Danucie Potrawiak redaktor naczelnej ,,Rokickich Wiado-
moéci” za oprawe medialng

- Dostojnej Radzie Medrcow za u§wietnienie uroczysto$ci

- chérowi Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu za niezapo-
mniany koncert

- stuchaczom Akademii za liczny udzial.

II. w poniedzialek, 16 marca wystuchalismy 1. czesci wyktadu
prof. dr hab. med. Krystyny Pecold ,,Choroby oczu i ich profi-
laktyka”. Mimo, iz termin kolidowat z rekolekcjami w Cerekwi-
cy i Kiekrzu, przybylo ponad 20 stuchaczy. Wykfad ozdobiony
profesjonalng prezentacja multimedialng oczarowat stuchaczy.
Wywigzala si¢ rzeczowa dyskusja, a wszyscy pytajgcy otrzyma-
li satysfakcjonujgce odpowiedzi. Kazdy z nas otrzymal ,,zadanie
domowe”. Wyniki zostang oméwione na kolejnym wyktadzie.

I11. Harmonogram kolejnych wykladdow :
® 6 kwietnia godz. 18,00

Rola medycyny we wspolczesnym sporcie i rekreacji przecigze-
niowe zespoly bolowe kregostupa jako problem cywilizacyjny

wykltad wyglosi dr Maciej Nowak specjalista medycyny sporto-
wej, lekarz reprezentacji Polski pitkarzy recznych.

® 20 kwietnia godz. 18,00
Dziecko we wspolczesnym $wiecie - prof. dr hab. med. Marian
Krawczynski

® 4 maja godz. 18,00
Choroby uktadu ochronnego oka - prof. dr hab. med. Krystyna
Pecold.

Wyktady majg charakter otwarty. Mozliwos¢ zapiséw i dokony-
wania wplat na miejscu, lub w Bibliotece Gminnej. Prosimy o do-
starczanie zdje¢ do indeksow.

Teresa Wieczorek
Andrzej Deckert
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prof. dr hab. Wlodzimierz Fiszer - ur. 26 kwietnia 1930 r. w Kie-
krzu k. Poznania, nauczyciel akademicki, absolwent Akademii Rol-
niczej im. Augustyna Cieszkowskiego w Poznaniu. W latach 1986-
90 koordynator Centralnego Programu Badawczo - Rozwojowego
zajmujacego si¢ budowa stacji radiacyjnej utrwalania zywnosci,
w latach 1972-79 prorektor ds. rozwoju kadr naukowych i wspot-
pracy z zagranicg oraz ds. nauczania; 1982- 84 i 1987- 90 rektor
Akademii Rolniczej w Poznaniu, w czasie ostatniej kadencji prze-
wodniczacy Kolegium Rektoréw Miasta Poznania; 1986 przewod-
niczacy Sadu Konkursowego Ziotych Medali ,,POLAGRA”, wsp6t-
organizator konferencji naukowych w ramach ,,POLAGRY”. Autor
180 publikacji, licznych ekspertyz naukowych w jezyku polskim,
angielskim i niemieckim. Od 2000 r. na emeryturze. Wyrdznio-
ny wieloma odznaczeniami resortowymi, regionalnymi i panstwo-
wymi, m.in. Krzyzami Kawalerskim i Oficerskim OOP, laureat
dwoch nagréd ministerialnych II st. i pieciu I st. Inicjator konkur-
su ,,Wielkopolski Rolnik Roku”.

W liceum i na studiach uprawiat zeglarstwo. W 1960 r. - mistrz
Polski w klasie Finn. W 1949 r. w Kiekrzu byt wspétzalozycielem

Zeglarskiego Ludowego Klubu Sportowego.

D.P.: Panie Profesorze jest Pan
wybitnym naukowcem, auto-
rem licznych publikacji, laure-
atem wielu nagréd - obywate-
lem swiata. Czym dla Pana jest
obecnos¢ na inauguracji przed-
siewzigcia w niewielkiej podpo-
znanskiej gminie i jak odbiera
Pan przyznane przez Kapitule
Akademii Wieku Dostojnego wy-
roznienie Kalos Kaghatos?

Prof. W. Fiszer: To wyrdznienie
jest niezwykle. I prosze mi uwie-
rzy¢, ze widomo$¢ o jego przyzna-
niu autentycznie mnie zaskoczyla,
oczywiscie w sensie pozytywnym,
Sprawiajagc mi niesamowita ra-
dos¢. Natomiast podjecie sie trudu
zorganizowania Akademii uwa-
zam za wielki sukces i jestem pe-
fen uznania dla jej inicjatoréw.
Polskiej wsi nalezg sie takie przed-
siewziecia. Ludzi ciekawych wia-

domosci z réznych dziedzin zycia
przeciez i tu nie brakuje. Mozli-
wo$¢ postuchania wykfadu pre-
zentujacego najnowsze osiagniecia
naukowe, zwlaszcza te, ktére do-
tycza otaczajacego nas Srodowiska
przyrodniczego, probleméw  zy-
wieniowych, zagadnien medycz-
nych daje szansg¢ nie tylko ich po-
znania, ale takze ustosunkowania
sie do tych zagadnien poprzez za-
dane pytanie, czy wypowiedzia-
na wobec innych opinie w trakcie
wspolnej dyskusji. Poza tym Aka-
demia daje mozliwo$¢ rozwoju ak-
tywnoéci fizycznej, inicjowania
spotkan z muzyka, poezja, sztu-
ka. Polska wies, ktora prosze mi
uwierzy¢ jest najpiekniejsza, na to
z pewnoscig zastuguje.

D.P.: Jakie zagadnienia sq dla
wspélczesnej nauki wedtug Pana
Profesora najistotniejsze, z czym

Ludzie,

ktorych warto poznac

,wies to byto dla mnie imponujace Srodowisko, ktore
po prostu pokochatem, dlatego studiowatem rolnictwo
i coraz bardziej zgtebiatem jego tajniki, natomiast sport
pozwolit mi by¢ w miare zdrowym cztowiekiem”

z prof. dr hab. Wtodzimierzem Fiszerem
laureatem Honorowego Wyroznienia

Akademii Wieku Dostojnego

- ,Kalos Kaghatos” rozmawiata Danuta Potrawiak

przede wszystkim powinna sie
zmierzyc?

Prof. W. Fiszer: Ludzie potrzebu-
j3 coraz wigcej energii, poniewaz
postepu przeciez nikt nie zatrzy-
ma. Z tego punktu widzenia nie
ma w Polsce odwrotu od rozwo-
ju energetyki jadrowej. Tymcza-
sem samo jej okreslenie wywoluje
w ludziach strach, spowodowany
wspomnieniem katastrofy Czar-
nobyla. Prosze sobie wyobrazi¢, ze
od trzydziestu lat nie zorganizo-
wano na ten temat zadnej konfe-
rencji. Spoleczenistwo potrzebuje
przede wszystkim rzetelnej in-
formacji, ktéra udowodni, ze no-

woczesna energetyka jadrowa nie
stanowi zagrozenia ani dla czlo-
wieka ani dla $rodowiska przy-
rodniczego i to trzeba wyjasnic
do korica - tu nie moze by¢ zad-
nych niedoméwien. Zrozumienie
nieodwracalno$ci tego zagadnie-
nia polega na absolutnym do nie-
go przekonaniu.

D.P.: Czy w czasach tlumaczenia
sensu podejmowania jakichkol-
wiek przedsiewzigc wskaznika-
mi ekonomicznymi mozna we-
dtug Pana obudzi¢ w ludziach
zapat do podejmowania spolecz-
nych inicjatyw, nie poddajgcych
si¢ wymiernym ocenom?
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Prof. W. Fiszer: nalezy je podej-
mowac tym bardziej, by nie zatra-
ci¢ aspektu dziatania spolecznego.
Przykltadem z mojego podwor-
ka jest chocby organizowany juz
po raz dziewigty, pod patrona-
tem Pana Marszatka, Konkurs
»Wielkopolski Rolnik Roku”, kté-
rego jestem pomystodawcy i ini-
cjatorem. Dla rolnika, biorace-
go w nim udzial nie liczy si¢ tak
do konca dyplom i nagroda - ale
sam udzial, mozliwo$¢ znalezie-
nia sie na scenie Poznanskiej Ope-
ry na uroczystej gali obok najlep-
szych, z ktérymi mozna wymieni¢
poglady i zwyczajnie spotkaé sie
po ciezkiej pracy. Tak samo jest
z przedsiewzigciem podjetym
tu - na terenie gminy Rokietni-
ca. Temu spoleczenstwu to sie po
prostu nalezy i nie tylko ludziom
starszym - takze tym w wieku
$rednim, ktérzy dzigki Akademii
zetkna¢ mogg sie z interesujacymi
kazdego wspolczesnego Polaka
problemami. Do tych najbardziej
noénych zaliczylbym zagadnie-
nia ekologiczne, ktére interesu-
ja wszystkich - przeciez oddy-
chamy tym samym powietrzem,
wspomniang wczesniej energety-
ke, ktéra z checig sam stuchaczom
przyblize, zagadnienie tzw. ,,zdro-
wej zywno$ci”, ktore jest poje-

ciem zle sformutowanym - zyw-
nosci nie mozna przeciez dzieli¢
nazdrowg i niezdrowa, a zte mogg
by¢ tylko nawyki zywieniowe,
wynikajgce cho¢by z niewiedzy
na temat drukowanych na opako-
waniach oznakowan.

D.P.: Jakg recepte, wskazowke
datby Pan organizatorom Aka-
demii Wieku Dostojnego, aby
porwaé jak najwiecej ludzi do
udzialu w wyktadach i zajeciach
praktycznych?

Prof. W. Fiszer: organizowal
bardzo ciekawe tematy, ktére in-
teresujg  wszystkich. Zacheca¢
wlasnym zaangazowaniem, ini-
cjatywa, pomystem, wolg wspot-
pracy.

D.P.: Wyréznienie ,Kalos Ka-
gathos” zawiera stowa: pigkny,
sprawny i mqgdry. Czy to jest we-
dtug Pana wskazoéwka na udane
Zycie?

Prof. W. Fiszer: ,Tym, ktorzy w
miodosci osiggali wspaniate wy-
niki w sporcie, a po przekroczeniu
linii mety znaczgce osiggniecia w
nauce” - ta sentencja, zawarta w
wyréznieniu, najbardziej mnie
ujeta. Taka powinna by¢ wska-
zéwka - traktowa¢ sport jako in-
westycje we wlasne zdrowie, po-
zwalajacg zachowa( fizyczna, ale i
umystowa sprawnos¢. Badz zdro-

wy, badZ sprawny, a to pomoze ci
zdobywa¢ zyciowg madros¢. Nie
ma jednaj recepty na madro$é:
réb tak, a osiggniesz zyciowa doj-
rzalo$¢. Wlasnie ta madros¢ pole-
ga na tym, aby$ Ty sam pracowal
nad soba.

D.P.: A Pana marzenia Panie
Profesorze?

Prof. W. Fiszer: Moje marzenie w
tej chwili nie dotyczy bezposred-
nio mnie samego - chciatbym,
aby mdj syn osiggnat te sukcesy,

ktore rozpoczal osiggal. Aby jego
fotografia, ktorg utrwala piekno,
m.in. w ostatnim albumie poswie-
conym Puszczy Noteckiej, jednej
z najpickniejszych w Europie, do-
tkneta szczytow i temu poswigcil-
bym naprawde wszystko — pomdc
jemu.

D.P.: Zycz¢ Panu Profesoro-
wi spelnienia tego marzenia i w
imieniu czytelnikéw ,Rokickich
Wiadomosci” serdecznie dzigku-
jeza rozmowe.

W SWYEC

Wiosna idzie,

czas na bieganie...

0d jesieni 2007 roku rozpocz¢-
fo si¢ bieganie w Gminie Rokiet-
nica. Na poczatku w ramach ak-
cji Gazety Wyborczej - ,,Polska
Biega”, pdzniej jako ,Rokietnica
biega”. Wszystkie biegi odbywa-
ty sie pod patronatem Wojta Gmi-
ny Rokietnica Bartosza Derecha,
ktéry tak jak prezydenci Pozna-
nia czynnie w biegach uczestni-
czyl. Mimo iz biegi nasze miaty
charakter masowy i rekreacyjny,
startowalo w nich wielu znako-
mitych biegaczy miedzy inny-
mi: Michal Baranczak - olim-
pijczyk maratoniczyk z Aten
2004, Malgorzata Chojnacka
olimpijka kajakarka z Pekinu
2008, a takze Wladystaw Grze-

li!E S

gorzewskiz Po-
znania biegajacy
od ponad 25 lat,
ktory jako jedyny
trzykrotnie  stal
na podium, cho-
ciaz nigdy nie g
byt  pierwszy.
Podkredli¢  na-

lezy liczny udziat czlonkéw Klu-
bu Biegacza ,Maniac” z Poznania
we wszystkich edycjach biegu.

W roku 2009 chcemy kontynu-
owal propagowanie biegania
w Rokietnicy.

Wymyslilismy dodatkowg for-
mule w postaci ,, Rodzinnego
Grand Prix”. Poza nagrodami dla
zwyciezcow za bieg wiosenny i je-

D—F | ||
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PO

4

sienny, proponujemy nagrode dla
najbardziej ,wybieganej” rodziny
na koniec sezonu 2009 roku.

Biegow bedzie wigcej (jeden
w miesigcu), ale punktowaé be-
dziemy uczestnikow, ktorzy po-
jawig sie na starcie z rodzing.
Punkty otrzyma¢ bedzie mozna
za mame, tate babcie czy dziad-
ka - po 1pkt.; dzieci natomiast za

kazdy udzial dostang po 3 pkt.

Szczegoty na starcie oraz w na-
stepnym numerze ,Rokickich
Wiadomodci”.

Zaczynamy 18 kwietnia 2009 o
godzinie 10.00 w Zespole Szkot
w  Rokietnicy. Pobiegniemy
Traktem Napoleoniskim do Sta-
rzyn i z powrotem - dystans oko-
to 4 kilometry.

Wszystkich
serdecznie zapraszamy!

Rokickie Wiadomosci — Kwiecieri 2009
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Mtodzi kajakarze Btyskawicy zagrali w pitke w Szczecinie

Z pewnoscig byl to ostatni akcent
rywalizacji sportowej na arenach
kajakarskich w 2008 roku. W polo-
wie grudnia kajakarze wyjechali do
Szczecina, aby zmierzy¢ sie w zawo-
dach sportowych w pitce kajakowej.
Druzyna skfadata si¢ z czteroosobo-
wych zespotow. Wystartowalismy w
kategorii mlodzikéw oraz dzieci. Za-
wody odbyly sie na basenie plywa-
ckim w Szczecinie. Zawodnicy grali
dwie potowy po 7’ kazda, w specjal-
nych kaskach, kamizelkach oraz na
przeznaczonych do tej gry kajakach.

Bramka w ktérej nalezy umiescié
pitke zawieszona jest 1,50 nad lu-
strem wody. Gola mozna zdoby¢ rzu-
cajac pitke reka lub wiostem. Zawod-
nicy moga wywraca¢ przeciwnika
(robi wtedy eskimoske, jezeli potra-
fi, czyli obrét pod wodg lub ewakuu-
je sie wychodzac z kajaka po odpie-
ciu fartucha), najezdza¢ kajakiem na
kajak. Po prostu na basenie odbywa
sie walka na catego. Druzyna mlo-
dzikéw w skladzie Blaszczak Hu-
bert, Wachowiak Maciej, Kulczynski
Patryk, Ostrowski Mateusz, zajeta
IT miejsce. Natomiast zespot dzieci
w skladzie Porysek Piotr, Kaniew-
ski Grzegorz, Swierczyniski Mateusz,
Zywanowski Kamil zdobyl olbrzy-
mie do$wiadczenie, ktore zaprocen-
tuje w przyszloci.

Niektorzy zawodnicy sekeji kajako-
wej, zostali wyrdznieni przez Staro-
ste Powiatu Poznanskiego za wyso-
kie wyniki sportowe w 2008 roku.
Maciej Wachowiak otrzymal na-
grode w wysokosci 2000z, Mi-
chat Nowakowski i Rafat Jackowiak
otrzymali po 1500 zi. Nagrode dla
wyrdzniajacego si¢ dziatacza sporto-

wego otrzymala Hanna Wocko, pre-
zes UKS ,,Btyskawica”.

W dniach 17.02 - 27.07.2009 r. za-
wodnicy sekcji kajakowej szlifo-
wali forme przed zblizajacym sie
sezonem w Borowicach niedale-
ko Karpacza. W przepigknej zimo-
wej scenerii Karkonoszy uprawia-
lismy sporty zimowe na nartach
biegowych i zjazdowych. Wylany pot
i gorskie powietrze z pewnoscia za-
procentuje w sezonie.

Zapraszam wszystkich chetnych do
uczestniczenia w zajeciach sporto-
wych organizowanych przez sekcje
kajakowq prowadzimy otwarty na-
bor przez caly rok.

Pawet Dankowski

Rodzinie zmartego
MARIUSZA WIECZORKA
cztonka naszej kajakowej
braci
WYRAZY GtEBOKIEGO
WSPOLCZUCIA
sktadaja
Zawodnicy i Trener sekcji
kajakowej UKS Btyskawica

Dnia 1.02 .2009 roku w restauracji
»Pod Gruszg” odbylo si¢ Walne Ze-
branie  sprawozdawczo-wyborcze
Kota PZW nr.118 w Rokietnicy.
Zebraniu przewodniczyt prezes p.
Wojciech Mazurek. Wszystkich ze-
branych zapoznano z porzadkiem
zebrania, ktory uwzgledniat podsu-
mowanie pracy PZW nr 118 w 2008
roku.

Zostalo przedstawione: sprawozda-
nie finansowe, Sadu Kolezenskiego,
Komisji Rewizyjnej, Komisji Egza-
minacyjnej, SSR oraz z dzialalnosci
sportowej w 2008 roku. W dyskusji
dotyczacej sprawozdan p. Andrzej
Maternik zaproponowal zmiane za-
sad w regulaminie zawodow towa-

rzyskich, a mianowicie zmiane
wymiaréw ryb - zawyzyc i ob-
ja¢ wymiarem ryby nie-
objete w regulaminie
A.PR tj. pto¢, leszcz
itp. Pan Witold Ole-
szuk zapytal o mozli-
wo$¢ zmiany na zawodach
towarzyskich przyznawanych
nagrod. Zamiast jak do tej pory na-
grod rzeczowych zaproponowal ta-
lony do realizacji w wybranym skle-
pie wedkarskim.

W drugiej czesci zebrania wybra-
no Zarzad Kota w wyniku glosowa-
nia Prezesem Kota na nowa kadencje
2009-2012r zostal p. Szczepan Tyl-
kowski .

Odbyto sie glosowa-
nie w sprawie uchwat i
wnioskéw. Wybrano:
O Wtadze Kota: p.
Wojciech Mazurek,
p. Marek Stronka, p.
Dawid Baum, p. Zbi-
gniew KazZmierczak,
p. Marek Lota, p. Adam
Siejek, p. Artur Winkel, p.
Artur Lisiak, p. Adam Lota.
O Sad Kolezenski: p. Marian Czer-
niejewski, p. Aleksander Maczko-
wiak, p. Stawomir Szabunia
O Komisja Rewizyjna: p. Rafat Ga-
brys, p. Alfred Skonieczny, p. Krzysz-
tof Ostrowski
O Wybér Delegata i z-cy Delegata

na Okregowy Zjazd Delegatéw: Koto
reprezentowaé bedzie: Prezes Szcze-
pan Tylkowski , a zastepca zostal p.
Wojciech Mazurek.
Rzecznik dyscyplinarny zostanie
wybrany na zebraniu nowego Zarzg-
du Kota sposrod Wiadz Kota.
Wyréznionym wreczono puchary,
dyplomy jak i odznaczenia za osiag-
nigcia i dobre wyniki w zawodach
wedkarskich.
Poinformowano iz sprzedaz znacz-
kow bedzie prowadzona w ,Solty-
sowce” w Rokietnicy (przy Kosciele),
w kazdy czwartek w godzinach od 16
do 19 do konca kwietnia.
Na tym zebranie zakonczono.
Sekretarz Dawid Baum

Pierwszy punkt Akademii Bilardowej z Rokietnicy w Il Polskiej Lidze Bilardowej zdobyty!

¢ ;[Akademia o
Sen.c Bilardowa ©

Druzyna Akademii Bilardowej za-
debiutowata 7.03.2009 w II Polskiej
Lidze Bilardowej meczem z Hade-
sem Oborniki Wlkp. Mimo poczat-
kowego zdenerwowania §wietnie za-
prezentowali si¢ Magdalena Diering,
Andrzej Barski i Marcin Mucha, nie
gorzej zagrala tez reszta druzyny.
Hades wysoko zawiesit poprzeczke,
jednak naszym zawodnikom udalo
sie (ku zaskoczeniu rywali) zremi-
sowac serie rewanzowg i zdoby¢ hi-

storyczny pierwszy punkt w lidze!
Nalezy doda¢, ze spotkanie bylo se-
dziowane przez wykwalifikowanego
sedziego Polskiego Zwiazku Bilar-
dowego Izabele Babice. Wyniki po-
szczegolnych spotkan:

Mecz 1

Akademia Bilardowa Rokietnica -
Hades Oborniki wlkp. 0:4

»8-bil” Andrzej Barski - Grzegorz
Olszewski 3:10

»9-bil” Marcin Mucha - Robert Bez-
dziecki 7:10

,»,10-bil” Piotr Judkowiak - Marek
Zuchowski 5:10

»14/1” Magdalena Diering - Piotr
Kordana 89-100
Mecz 11

Akademia Bilardo-
wa Rokietnica - Ha-
des Oborniki wlkp.
2:2

»8-bil” Jan Garba-
rek - Piotr Korda-
na 0:10

»9-bil” Piotr Jud-
kowiak - Marek Zu-

chowski 7:10

»10-bil” Andrzej Barski - Robert
Bezdziecki 10:5

»14/1” Magdalena Diering - Grze-
gorz Olszewski 100-67
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Gimnazjum Napachanie

godz. 17.30

Posiadamy réwniez oddziaty
integracyjne!

e 6 6 6 6 o o o o o o

* UWAGA!!

° .

. Serdecznie zapraszamy
na

®  DRZWIOTWARTE

s do

®  Gimnazjum w Napachaniu

° w dniu

° 24 kwietnia 2009 r.
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[ ]

[ ]
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Poezja w niezwy-
ktej scenerii

Wtlaczajacsie do projektu zor-

ganizowanego przez Liceum Ogélno-
ksztalcace w Tarnowie Podgérnym,
zatytulowanego ,,0 nas”, nie wyob-
razali$my sobie, ze bedziemy mieli
mozno$¢ wystuchania fragmentéw
prozy i poezji w niezwyklej scenerii,
jaka stala si¢ przestrzen szkoly. Sale
lekcyjne, hall, szatnia, szkolna sce-
na, piwnice staly sie teatralng $wig-
tynia, w ktorej uczniowie z naszego
gimnazjum, Tarnowa Podgérnego,

Konferencja dyrektordw

W dniach 26 - 27.02. odbyta si¢ kon-
ferencja  dyrektoréw wydzialow
o$wiaty Starostw Powiatowych z
wojewddztwa wielkopolskiego. Te-
matem konferencji byly zmiany wy-
nikajace z nowelizacji Karty Na-
uczyciela oraz wprowadzenia zmian
W ustawie o systemie o§wiaty.

Rekolekcje wielkopostne

Rekolekcje wielkopostne w Zespo-
le Szkét im. J.i W. Zamoyskich od-
byty si¢ w dniach 3 - 5.03. Mlodziez
uczestniczyla w  nabozenstwach
i konferencjach rekolekcyjnych.
Przeprowadzono warsztaty doty-
czace zagrozen alkoholowych dla
czlowieka w okresie prenatalnym.
Uzupelnienie stanowila projekcja
filméw: ,,Cze$¢ Tereska” (porusza
problemy wychowawcze) oraz ,,Kro-
niki zapowiedzianej $mierci” ( obraz
represji wobec duchownych w Polsce
przed 1989 rokiem).

Ostatniego dnia odbyla si¢ piel-
grzymka do Sanktuarium Swietogér-
skiej Rézy Duchownej w Gostyniu.
Z historig sanktuarium zapoznat
ksiadz Robert Klemens, absolwent
Zespotu Szkot w Rokietnicy.

Konkurs informatyczny

6 marca odbyt si¢ final konkursu in-
formatycznego pod honorowym pa-
tronatem Starosty Poznanskiego Jana
Grabkowskiego, w ktérym uczestni-
czyly reprezentacje szkot ponadgim-
nazjalnych z powiatu poznanskiego.
Konkurs mial na celu rozwijanie za-
interesowan informatycznych wsrod
mlodziezy oraz ujawnianie i rozwija-
nie talentéw informatycznych.

W finale wzieto udziat dziewiec zespo-

féw wylonionych w eliminacjach na
szczeblu szkolnym. Pierwszym zada-

niem konkursowym byl test zwierajacy
sto pytan z zakresu réznych obszaréw in-
formatyki. W drugiej czeéci uczestniczy-
fo pie¢ zespol6w, ktore najlepiej wypadly
na teécie. Ich uczestnicy musieli rozwigzaé
dwanascie zadan praktycznych. Liczyta sig
poprawnos¢ i szybkos¢ ich wykonania.

sKich

Rktualnoser szkolne

Dusznik, Poznania, KaZzmierza mo-
gli, za sprawa sity poetyckiego stowa,
mowi¢ o sobie. Uczestnicy recytowa-
li wiersze i wspolczesng proze, wyko-
rzystujac przy tym drabiny, schodzac
ze schodow, stojac na biurku, rzucajac
zza parawanu bielizne.

My postuzyliémy sie tekstem Anny
Wojdeckiej, zaczynajacego si¢ stowa-
mi: Wizerunek odpowiedni dla oso-
bowosci wielu / zbyt ambitni jedni/
a drudzy bez celu...

Trzy najlepsze druzyny nagrodzono dy-
plomami i nagrodami rzeczowymi (dru-
karki, programy antywirusowe, twardy
dysk) ufundowanymi przez Starostwo
Poznaniskie. I miejsce zdobyla ekipa
szkoly sktadowej w Murowanej Goslinie
w skiadzie: Kamil Warguta, Michat Bej-
ma, Sebastian Mikuta, IT miejsce uzy-
skali uczniowie z Zespotu Szkét nr 1 w
Swarzedzu: Kamil Dorozata, Kamil Bu-
dzianowski, Przemystaw Kossowski, a
I miejsce przypadto zespolowi ze szko-
ty skladowej w Murowanej Goslinie w
skladzie Krzysztof Derezinski, Michat
Zaremba, Michat Oleszczak. Najlep-
szym informatykiem konkursu zostal
Kamil Warguta z Murownej Goéliny.

Bylo to kolejne
zadanie, jakiego podje-
lismy sie¢ w ramach
tej wspotpracy. Pi-
sali$my juz wiersze o rodzinie,
tworzyli$émy plastyczne opowiesci o so-
bie i swoich marzeniach. Wszystko to,
by miodziez mogta méwic¢ ,0 sobie”,
o swoich problemach, celach, marze-
niach, niepokojach poprzez artystycz-
na ekspresje.

Katarzyna Pgkosz

UWAGA I!!

Zespot Szkot
im. J. i W. Zamoyskich

Zaprasza na

DZIEN OTWARTY
dnia 4.04.09

0 godzinie 10.00 i 11.00.
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W chwili obecnej szacuje sig, ze na Swiecie
jest ponad miliard ludzi z otyto$cia. Jest ona
zagrozeniem nie tylko dla naszego zdrowia,
ale tez zycia. W 2000r. z powodu otytosci
zmarto okoto 3 milionéw os6b.

4

Kiedy mozemy moéwic o otytosci?

Aby to ustali¢ musimy obliczy¢ wskaznik
masy ciata BMI (body mass index). Otrzy-
mujemy go przez podzielenie wagi w kilo-
gramach przez wzrost w metrach do kwa-
dratu. Prawidtowa masa ciata miesci sie
pomiedzy BMI 20-25, nadwaga 25-30, oty-
tos¢ powyzej 30, otytos¢ olbrzymia powyzej
40. Nadmierna mase ciafa posiada ponad 15
min Polakéw.

Otytos¢ zwieksza ryzyko cukrzycy typu I,
chordb uktadu krazenia (nadcisnienia tet-
niczego, choroby niedokrwiennej serca),
udaru mozqu i niektérych nowotworéw
(raka jelita grubego i raka sutka).U oséb z
otytoscig wystepuja czesto schorzenia na-
rzadu ruchu prowadzace do zmniejszenia
sprawnosci fizycznej i w konsekwencji do in-

walidztwa. Osoby otyte czesto s3 dyskrymi-
nowane w przypadku ubiegania sie o prace,
czesciej maja ktopoty ze znalezieniem part-
nera zyciowego, co nierzadko powoduje wy-
kluczenie spoteczne i stany depresyjne. Ze
wzgledu na ogromne Koszty zdrowotne,
ekonomiczne i spoteczne walka z nadmier-
na masa ciata stata sie priorytetem progra-
méw zdrowotnych w krajach wysoko rozwi-
nietych.

Podstawowa metoda leczenia otytosci
jest zmiana nawykéw zywieniowych (zale-
cenia dietetyczne), zwiekszenie aktywnosci
fizycznej i modyfikacja stylu zycia. Leczenie
farmakologiczne wdraza sie, gdy powyz-
sze metody nie przynosza spodziewanego
efektu w postaci zatozonego tempa reduk-
Gji masy ciata.

Zasada leczenia dietetycznego jest
uzyskanie ujemnego bilansu energe-
tycznego poprzez zmniejszenie gestosci
energetycznej diety (kalorie produktu dzie-
lone przez jego mase) i ograniczenie wielko-
$ci spozywanych positkdw. W réznych pub-
likacjach spotykamy sie z réznorodnoscia
zaleceri dietetycznych, ale wiekszo$¢ opie-
ra sie na diecie ubogokalorycznej zréwno-
wazonej 1200 keal i wiecej o matej zawar-
tosci thuszczu (< 30%), nasyconych kwaséw
ttuszczowych (<10%) i optymalnej ilosci
btonnika(>25q) z deficytem okoto 600-800
keal. Taka dieta pozwala na zmniejszenie
masy ciata 0 0,5 kg na tydzien. Kazda dieta
powinna by¢ jednak dobrana indywidualnie

przez dietetyka, a deficyt kalorii wyliczony
w odniesieniu do wieku, ptci, aktywnosci
zawodowej i stopnia otytosci.

Cwiczenia fizyczne powoduja wydat-
kowanie energii, co pozwala kontrolowa¢
bilans energetyczny organizmu. Zaleca sie
Cwiczenia przez 30-60 minut dziennie 5-7
dni w tygodniu. Przy czym najmniejsza ak-
tywnos¢ jest lepsza niz zadna zgodnie z za-
sada ,lepiej siedzie¢ niz leze, lepiej sta¢ niz
siedzie¢”.

Itozonos¢ przyczyn otytosci i koniecznosé
zmiany zachowan osoby chorej nierzadko
wymaga pomocy psychologicznej. Pacjent
powinien wyznaczy(¢ sobie cel odlegty (cat-
kowity spadek masy ciata), jego realny czas
i etapowanie. Konieczna jest zmiana sposo-
bu myslenia o leczeniu (jest to proces ciagty,
wymagajacy konsekwentnego postepowania
pacjenta przez cate zycie). Bardzo wazne jest
wsparcie w rodzinie i wsparcie spoteczne.
Leczenie farmakologiczne stosuje-
my u 0s6b z BMI >30 i >27 przy wspét-
istniejacych schorzeniach zaleznych od oty-
tosci. Leki te pozwalaja fatwiej pozbyc sie
zbednych kilograméw, zmniejszaja odse-
tek efektu ,jo-jo”. Niestety nie wynaleziono
jeszcze ,cudownej tabletki”. Po prostu, zeby
schudna¢ musimy jes¢ inaczej niz dotych-
czas. Ponadto przed rozpoczeciem leczenia
kazdy pacjent powinien by¢ poinformowa-
ny o ewentualnych dziataniach niepozada-
nych lekow i przeciwwskazaniach do pod-
jecialeczenia.

Zabiegi chirurgiczne s3 praktycznie zare-
zerwowane dla przypadkéw otytosci olbrzy-
miej BMI>40.

Czeste niepowodzenia leczenia lez3 za-
réwno po stronie pacjenta (niezrozumienie
lub brak akceptacji procesu leczenia) jak i
systemu opieki zdrowotnej (brak dostepno-
Sci do kompleksowej porady dla pacjentéw z
otytoscia w ramach NFZ). Moze gremia de-
cydujace o ksztatcie opieki nad pacjentem
powinny dostrzec wazkos¢ problemu spo-
tecznego i dokonac prostej kalkulacji. Spo-
teczenstwo szczupte jest po prosu zdrowsze,
a o za tym idzie wymaga mniejszych na-
ktadéw finansowych na leczenie powiktan
otytosci. Prowadzenie programéw o$wia-
towych od najmfodszych lat w potaczeniu
z mozliwoscig dostepu do specjalistyczne-
go leczenia dla 0s6b otytych przybliza nas
do tego celu.

W naszej poradni kazdy pacjent moze zgto-
sic sie do pielegniarki, ktéra oznaczy BMI i
% tkanki ttuszczowej, a w razie konieczno-
$ci otrzyma od lekarza wskazéwki dotycza-
ce dalszego postepowania.

Pismiennictwo:

Prof.dr hab.n.med.Barbara Krzyzanowska —
Swiniarska,,Czy potrafimy leczy¢ otytos¢?”
Terapia ROK XVI,NR9,2.2(214) Medycyna Ro-
dzinna

lek.med. Jolanta Dariczak
specjalista medycyny rodzinnej

Moda na promocje zdrowia, zdrowy styl zycia, zycie w
zgodzie z natura bujnie rozkwita ostatnimi laty w parze z
dziataniami ekologicznymi. Waleologia - ta nazwa funk-
cjonuje w nauce od okoto 20-tu lat - nieprzypadkowo
taczy wiele dziedzin nauk interdyscyplinarnych jak: sze-
roko pojete nauki medyczne, o kulturze fizycznej, socjo-
logie, psychologie, pedagogike, ekonomig.

Tak, jak kazda nowa forma nauki waleologia jest na eta-
pie poszukiwania konsensusu, opracowania wspolnej
strategii i definicji pojecia promocji zdrowia. W swoich
programach odwotuje sig do historii cywilizacji zaréwno
tej ze Wschodu jak i Zachodu. W starozytnych kulturach
Zachodu ktadziono gtéwny nacisk na ¢wiczenia cielesne
z uwzglednieniem hartowania ciata, masazu i balneolo-
gii, za$ na Wschodzie preferowano techniki relaksacyj-
ne prowadzace do harmonii wewnetrznej organizmu ze
Srodowiskiem. Prekursordw waleologii nalezy upatrywac
w Herodicusie i jego uczniu Hipokratesie. Jego stynna
maksyma ,,primum non nocere” — po pierwsze nie
szkodzié do dzi$ jest przestaniem lekarzy na wszystkich
kontynentach. K. Galen (Il. w.) uznawany za ojca medy-
cyny w pracy ,,0 zachowaniu zdrowia”, zwraca uwage na
profilaktyke zdrowia zalecajac ¢wiczenia gimnastyczne,
masaz i odpowiednig diete.

W $redniowieczu propagatorami zdrowia byli znani le-
karze Avicenna i Paracelsus. W XVI wieku polski lekarz
Wojciech Oczko, autor pierwszej napisanej w ojczystym
jezyku medycznej pracy naukowej propagowat ruch i
przyrodolecznictwo. ,Ruch moze zastapié¢ prawie
kazdy lek, lecz wszystkie leki razem wzigte nie za-
stapig ruchu”. Ta ztota my$l, rewolucyjna jak na owe
czasy, jest obecnie chetnie cytowana.

Mimo, ze wspdtczesnie w réznych systemach etnokultu-
rowych definicje samego zdrowia sg nieco zréznicowane,

to jednak najpowszechniej przyjmuie sie definicie Swia-
towej Organizacji Zdrowia (WHO) - zdrowie to stan petnej
fizycznej, duchowej i spotecznej pomysinosci, a nie tylko
brak chordb czy defektow fizycznych. Tak zdefiniowane
pojecie zdrowia zaktadajace dobrostan fizyczny, psy-
chiczny, fizjologiczny, brak chordb i schorzen, zapewnia
maksymalng diugos$¢ zycia w petnym komforcie jakos-
ciowym.

Waleologia
nauka o promogji zdrowia

waleologia- (gr) nauka o zdrowiu,
(fac) vale - pozdrowienie, badz zdrow

Waleologia jako nauka prowadzi dziatania ukierunkowa-
ne na promocje zdrowia. Opracowana strategia uwzgled-
nia:

= profilaktyke w medycynie

= zmiany w podej$ciu behawioralnym

= edukacje zdrowotna

= oczekiwanie zmian w podejsciu spofecznym.
Jednak o wtasne zdrowie najlepiej zadba¢ samemu. Kar-

diolog, prof. S. Rywik opracowat listg 12-tu czynnikéw
ryzyka, ktre niekorzystnie wptywaja na stan zdrowia i w
konsekwencji przyczyniaja sig do skrécenia dtugosdci zy-
cia. Wedtug autora najgrozniejszymi czynnikami ryzyka
s3: wysoki poziom cholesterolu, nadcisnienie tetnicze,
palenie papierosow, otytosc i nieaktywno$c¢ fizyczna. Sa
to czynniki, ktére maja bezposredni wptyw na zdrowie.
Wiasnie na owe czynniki jednostka moze takze mie¢ bez-
posredni, a nawet decydujacy wptyw. Odpowiednia die-
ta, nie palenie tytoniu, aktywno$c¢ fizyczna jest w duzej
mierze gwarantem zdrowia i dtugiego zycia.

... » Nic nie moze przeciez wiecznie trwa¢” Spiewa-
ta Anna Jantar. Zycie nie jest darem wiecznym, co nie
o0znacza, ze mozemy mie¢ wptyw na jego dtugosc. Trzeba
jednak zapozna sig z czynnikami ryzyka. Pamigtajmy, iz
nie wszystkie nasze organy starzejg sie rownomiernie.
Najwczesniej starzeja sie nasze szare komorki i uktad
kostno stawowy. Czy mozna zatem opdznic ten proces?.
Alez tak!. Dobra gimnastyka dla umystu jest czytanie
ksiazek, pisanie kronik rodzinnych, pamigtnikéw, gra w
karty (chocby w Piotrusia), w szachy lub rozwiazywania
krzyzowek. Taka aktywno$¢ umystu jest doskonatg re-
cepta na opdznienie starzenia sig naszego ,0sobistego
komputera”. Za$ éwiczenia fizyczne ukierunkowane na
wzmocnienie gorsetu migsniowego wokot kregostupa,
nalezyta ochrona stawow to sposdb na prosta sylwetke,
na swobodne poruszanie sig bez laseczki.

Dla wszystkich, ktérzy chcieli by zadbac o swoje zdrowie
fizyczne i psychiczne a nie bardzo wiedzg jak do tego sie
zabra¢ polecam zajgcia w Akademii Wieku Dostojnego.
Program zaje¢ przewiduje gimnastyke umystu i ciata.
Choc zajgcia juz trwajq - zapraszamy.

adeck
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Pamigtajmy o ogrodach — nowa rubryka
w ,Rokickich Wiadomosciach”

Umitowanie zieleni, kwiatdw, roslin ozdobnych, ale takze ogrodniczych i warzywnych, jest widoczne w naszej gminie gotym okiem. | jesli zastanawia sie co nas mieszkaricéw w
spos6b najbardziej oczywisty faczy — wystarczy spojrze¢ — ogrody. Towarzysza domostwom rdzennych mieszkaricow, ,wprowadzaja” sie do nas réwnolegle z nowymi cztonkami
naszej spofecznosci. Zakwitaja na tarasach, balkonach, skwerkach — cho¢ z tymi, miejmy nadzieje, ze na razie, jest najwiekszy ktopot. Stad pomyst na nowa rubryke redagowana
przez fachowcdw, przekazujacych na co dziert swa cenng wiedze uczniom Zespotu Szktim. J.i Wt Zamoyskich w Rokietnicy. Zachecamy do zastosowania porad w praktyce.

Wypatrujemy wiosny i
mam nadzieje, ze kiedy ukaze si¢ bieza-
cy numer, bedziemy sie juz cieszyli cie-
ptymiistonecznymi dniami. Wiosna to
czas intensywnych prac w ogrodzie. Po-
staram si¢ przypomnie¢ czytelnikom
niektére czynnosci zwigzane z pieleg-
nacja roslin sadowniczych. Oczywidcie
moje skromne uwagi nalezy traktowa¢
jako sygnal, raczej hasto wywotawcze,
niz szczegotowe zalecenie.

Co kilka lat zdarzaja sie
zimy o spadkach temperatury ponizej
-20°C. Zima 2008/2009 nalezata do su-
rowych, mozemy si¢ wiec spodziewa¢
uszkodzen mrozowych wrazliwszych
odmian brzoskwin, moreli, winoro-
$li. Ucierpie¢ mogly paki kwiatowe i
stabo zdrewniale pedy jednoroczne.
W tej chwili uszkodzenia mrozowe sg
stabo widoczne na drzewach i krze-
wach, jednakze wyraznie wida¢ mar-
twe fragmenty na przyrostach jedno-
rocznych winoroéli. Wlanie w tym
momencie nalezy przeprowadzic¢ cig-

cia pedéw- opdznienie tego zabiegu
powoduje tzw. placz winorosli, czy-
li wyptywanie sporych ilosci sokéw
z cietych pedéw i ostabienie rosliny.
Przypominam, ze winoro$l owocuje
na pedach, ktére wyrosng dopiero w
nadchodzacym sezonie. Tak wigc aby
otrzymac¢ formacje owocujace, przyci-
namy przyrosty ubiegloroczne za sz6-
stym - 6smym oczkiem, a na tzw. pedy
zastepcze przycinamy przyrosty za
drugim oczkiem.

Nasuwa si¢ pytanie o ter-
min prze$wietlania drzew i krzewow
owocowych. W stoneczne, suche dni
wykonujemy ciecie jabloni, $liw, grusz,
porzeczek, agrestu. Drzewa brzoskwin
nalezy cig¢ po ich kwitnieniu, nato-
miast drzewa wiéni po zbiorach owo-
cow. Galezie uschniete, ztamane, cho-
re lub przemarzniete usuwamy na
wszystkich gatunkach wlaénie teraz.
Pedy malin, ktére owocowaly powin-
ny by¢ wyciete po zbiorach - kto jesz-
cze tego nie zrobil powinien usuna¢

suche, martwe pedy niezwlocznie.
Istotnym zagadnieniem sa
wlasciwie dobrane narzedzia, ktérych
uzywamy do ciecia roélin sadowni-
czych. Podstawowe to : sekator jedno-
reczny, sekator dwureczny, pila reczna
tzw. lisi ogon (od ksztaltu brzeszczo-
tu). Jakie przyrzady wybra¢? Narzedzia
dobrej jako$ci nie moga by¢ bardzo ta-
nie! Niestety! Z sekatoréw jednorecz-
nych polecam standardowe sekatory o
korpusie i rgczkach z aluminium oraz
stalowymi ostrzami typu nozycowe-
g0, a wiec zachodzacymi na siebie. Se-
katory dwureczne powinny by¢ lekkie
i mocne, z dobrymi ostrzami réwniez
typu nozycowego. Polecam sekatory
dwureczne z drewnianymi raczkami
dobrych marek. Moje doswiadczenie
wskazuje, ze nie nalezy przy zaku-
pie zwracaé szczegdlnej uwagi na re-
klamowana jak najwigksza $rednice
cigtych galezi. Grubsze galezie i tak
bedziemy ciaé pila, natomiast sekato-
rami pracujemy wiele godzin i istot-

pylgca leszczyna

na jest przede wszystkim wygoda pra-
cy, precyzja, doktadno$¢ wykonanego
cigcia. Pamietajmy, Ze narzedzia po-
winny by¢ zawsze naostrzone, sekato-
ry odpowiednio dokrecone i przesma-
rowane. Wigksze rany po cigciu nalezy
zabezpieczy¢ odpowiednimi prepara-
tami dostepnymi w sklepach ogrodni-
czych. Zycze wszystkim czytelnikom
milej i owocnej pracy w ogrodzie.

Mgr inz. Grzegorz Musielak
Zesp6t Szkétim. J. i W. Zamoyskich
w Rokietnicy

UWAGA MIESZKANCY ROKIETNICY !!!!!!

Informujemy, ze dnia 4 kwietnia 2009 roku (sobota) na tere-
nie miejscowosci Rokietnica ,odbedzie sie zbidrka zuzytego
sprzetu elektrycznego i elektronicznego (telewizory, kompu-
tery, lodoéwki pralki, baterie itp.). Prosimy o wystawienie od-
padow przed posesje do godziny 8.00.

Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych i Ich Rodzin ,,ROKTAR”

SERDECZNIE ZAPRASZA OSOBY NIEPELNOSPRAWNE
NA BEZPLATNE ZAJECIA Z:

e Logopedi

e Muzykoterapii

o Rehabilitacji

o Rewalidacji
e Bocci

o Dogoterapii

Zajecia odbywaja sie we wtorki, srody i czwartki w godzinach od 16.00 do 19.00

W Gimnazjum z Oddzialami Integracyjnymi

w Napachaniu ul. Poznanska 26

Projekt realizowany przy wsparciu finansowym

Gminy Tarnowo Podgdrne

4 Ploteezki 7 biblioteezki B

® & 06 06 0 6 0 0 06 0 0 06 0 0 0 O 0 0 0 06 0 0 0 0 0 o o
Biblioteka Gminna w Rokietnicy zaprasza dzieci na przedstawienie

pt. ,WIOSENNA PRZYGODA”.

Przedstawienie odbedzie sie 6 kwietnia 2009 r. (poniedzialek)

w Klubie Soteckim Mrowino-Cerekwica o godz. 11.30.

Na dzieci czekajg liczne niespodzianki.
Wstep wolny.
Przyjdzi, zobacz, baw si¢ z nami.

Zapraszamy
® & 06 6 0 0 06 0 06 0 0 0 0 0 0 O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 o o
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Jednym z funkcjonujacych w spoteczenstwie
stereotyp6w jest przekonanie, ze istnienie kot
fowieckich skupia mysliwych, ktérych glow-
nym celem jest polowanie na dzikg zwierzy-
n¢. Kolejny krzywdzacy przesad, wynikajacy,
jak to najczeéciej bywa, po prostu z niewie-
dzy. Dzialajace na ternie dwoéch sasiednich
gmin, Suchego Lasu i Rokietnicy, Kolo Lowie-
ckie LIS, powstalo w 1952 roku. Podlega im
okreg, ktéry wyznacza linia wiodaca od Golg-
czewa do rzeczki Samicy, dalej do Sepna przez
Zydowo, Rostworowo, wzdtuz linii cmentarza
w Rokietnicy, torami kolejowymi do Cerekwi-
cy, dalej przez Mrowino, Napachanie do Ko-
bylnik Matych, brzegiem Jeziora Kierskiego
az do Psarskiego, obejmujac malownicze, nie-
zwykle cenne przyrodniczo tereny.

Dziatajg w oparciu o skladki czlonkowskie i
fundusze ze sprzedazy, tylko do wyspecjalizo-
wanych punktéw skupu, odstrzelonej zwierzy-
ny. Z tego 60% przeznaczane jest na zakup kar-
my dla zwierzat i zagospodarowanie fowiska:
budowe urzadzen (pasniki, podsypy, ambony),
rozkladanie i zabezpieczanie karmy. I tak ro-
zumieja swoje zadanie - pomaga¢ w utrzy-
maniu stanu gatunkowego dzikich zwie-
rzat, wspomaga¢ ich hodowle, dokarmia¢,
dbac o stan urzadzen, zabezpieczac lowisko.
Polowanie jest dopiero na ktéryms z kolei
miejscu. Zresztg i to stowo nalezy rozumie¢
wladciwie, bowiem odstrzela si¢ tylko zwierzy-
n¢ wyselekcjonowang, oceniong mysliwskim
okiem pod katem wieku, kondycji, szans na
przetrwanie. Obserwacje towiska prowadzi sie
caly rok. Z jego poczatkiem, i tu uscisli¢ nale-
zy, ze rok dla mysliwych zaczyna sie 1 kwietnia,
akonczy 31 marca, przeprowadzana jest inwen-
taryzacja stada, czyli liczenie zwierzat. Po zglo-
szeniu do Okregowej Rady Lowieckiej ilosci po-
szczegblnych gatunkéw zwierzyny, wyznaczone
zostajg tzw. plany odstrzalow. Ich celem jest

CUDZE CHWALICIE... — ~
Nie jestesmy po to by tylko polowa¢

4

utrzymanie rownowagi gatunkowej
na terenie lowiska, tak wiec o przy-
padkowym polowaniu, po prostu
nie moze by¢ mowy. Zreszta nie to
jest przeciez najwazniejsze. Stawiajg
na wspoélprace - z rolnikami, dbajac,
by zwierzyna (dziki, sarny) nie nisz-
czyta upraw; - z wladzami samorza-
dowymi, pomagajac bezinteresownie
w utylizacji zwierzyny padlej w wy-
niku kolizji drogowych; - z dzie¢mi
i mlodzieza, dla ktérych organizuja
zgaduj-zgadule, Dzien Dziecka, strzel-
nice sportowa.

Serce i kazda wolng chwile odda-
li przyrodzie. Potrafia bezblednie
odczyta¢ ruch zwierzat po trzasku
galazki, ruchu w trzcinach, szele-
$cie le$nej $ciétki. Lubig by¢ razem,
s u$miechnieci i zyczliwi, zawsze
znajduja temat do rozméw, przede
wszystkim o zwierzynie, o tym jak
przetrwala zime, o co trzeba zadbad,
gdzie pomoc. Ich opowiedci pelne sa
ciekawostek, zagadek, powstatych z
whnikliwej obserwacji.

Na polach wida¢ juz zieleniejaca
coraz bardziej ozimine. To znak,
ze nadszed! czas, by wypusci¢ do
fowiska bazanty. W tym roku jest
ich 200, zakupionych dzigki wspol-
pracy z wladzami Suchego Lasu i z
wlasnych $rodkéw. Wzbogaca po-
pulacje Zyjacego juz na tych terenach dzikie-
go bazanta. Ten ptak jest sojusznikiem rol-
nikéw, zZywi si¢ bowiem gléwnie larwami
owadow Zerujacych w ziemniakach i bura-
kach cukrowych, a poza tym jest ozdoba Iak
i przyleglych don zarosli, oglaszajac swym
charakterystycznym zawolaniem, zwlaszcza
o poranku, nadejécie wiosny. Ma jednak wro-

gow — przede wszystkim lisa i jenota, ale to juz
zadanie dla my¢liwskiej braci, by fowisko byto
dla bazanta bezpieczne. Nigdy nie strzela si¢
do kurek, a koguty selekcjonuje sie tylko wte-
dy, gdy na danym terenie jest ich ponad pig¢.
Bazant-kogut to turysta, ktéry lubi wedrowac.
Czyniac to wyprowadza za sobg kury, ogotaca-
jac w ten spos6b dane fowisko z populacji.

Rokickie Wiadomosci — Marzec 2009



;]
ROK(ETNICA

Pan Marek Franczak, czlonek Kota Lowie-
ckiego LIS, hoduje bazanty od prawie 20 lat.
Ferme w Zlotkowie zatozyt od podstaw w 1995
roku. Pobudowal bazantarnie, 1,5 hektara woj-
ler pod siatka, odchowalni¢. Zaczynat od ho-
dowli liczgcej 4 tysiace sztuk. W tej chwili jest
to stado liczace 14-15 tysiecy. Kroluje w niej je-
den gatunek - bazant fowny, a jakos¢ przezna-
czanego do wypuszczenia na wolno$¢ ptactwa
jest ceniona wsréd braci mysliwskiej, do ktorej
Pan Marek takze nalezy, w kraju i za granica.

Jakie jest przeznaczenie Pana hodowli?
Sprzedaje mtodociane bazanty tylko do zasied-
leri w fowiskach, 70% wysytajgc na eksport do
Dani, a 30% przeznaczajgc do zasiedlesi w kra-

ju tak, jak robimy to dzisiaj na naszym terenie.
Zima jest dla bazantéw najbardziej niebez-
pieczna, dlatego inaczej niz to si¢ robi w Dani, u
nas wypuszczamy juz starsze sztuki, by z wios-
ng potrafily sobie poradzié. Siedmiomiesigcz-
ny bazant, tatwiej wtedy zdobywa pozywienie
i jest mniej narazony na drapiezniki, ktérych
populacja, gtownie dotyczy to lisow i skrzyd-
latych drapieznikow, bedgcych pod catkowitg
ochrong, jest w Polsce zbyt duza.

Jak wyglada hodowla bazantéw? Czy jest
bardzo klopotliwa? Najtrudniejszy jest okres
pierwszych 2-4 tygodni, w wychowalni, w kto-
rej zageszczenie na Im2, niezwykle ruchliwych
ptakow, jest bardzo duze. Dlatego, jak tylko wa-

r

runki pogodowe na to pozwalajg, wypuszczam
mtode na wybiegi, cho¢ i wtedy trzeba mie¢
wszystko pod kontrolg. Najbardziej niebez-
pieczny jest lis, ktory potrafi si¢ dostac do wojle-
ry od gory, przegryzajgc siatke. W tym roku tez
doswiadczylem wizyty tego drapieznika, ktory
zagryzt 70 bazantow, to jest juz duza strata.

Gdy na ciagnacych sie wzduz Samicy takach
i $ciezkach zobacza lub ustysza Pafistwo ba-
zanta, na pewno bedzie to jeden z tych, ktore
troskliwi o przyrodnicze §rodowisko mysliwi z
Kofa Lowieckiego LIS, wypuscili tej wiosny na
podlegte im fowisko.

Danuta Potrawiak

Z PRACRADY
POWIATU

23 lutego 2009r. odbyla sie XX VII
sesja Rady Powiatu Poznanskie-
go, na ktérej rozpatrzono i pod-
jeto nastepujace uchwaty:

® W pierwszej kolejnosci Rada
rozpatrzyla stanowisko w spra-
wie wyrazenia pozytywnej opinii
dotyczacej projektu Uchwaty Sej-
miku Wojewddztwa Wielkopol-
skiego w sprawie likwidacji Samo-
dzielnego Publicznego Zakfadu
Opieki Zdrowotnej Obwodu Lecz-
nictwa Kolejowego w Poznaniu -
s.p. z.0.z. Likwidacja Obwodu nie
spowoduje pogorszenia dostepno-
$ci do $wiadczen zdrowotnych, a
jest spowodowana sytuacja spo-
feczno-gospodarczg oraz trudng
sytuacja Obwodu Lecznictwa Ko-
lejowego w Poznaniu.

® Dodjeto decyzje w spra-
wie podwyzszenia zryczaltowa-
nej kwoty na utrzymanie dziecka
w Rodzinnym Domu Dziecka w
Swarzedzu, w ktérym przebywa
8 dzieci. Roczny koszt zryczalto-
wanej kwoty na ich utrzymanie
wyniesie 61.928 zt. Jedng z waz-
niejszych decyzji podjetych przez
Rade Powiatu bylo okreglenie re-
alizowanych przez Powiat Po-
znanski zadan z zakresu rehabili-

tacji zawodowej 1 spolecznej osdb
niepetnosprawnych oraz wielko-
$ci $rodkéw Panstwowego Fun-
duszu Rehabilitacji Oséb Niepel-
nosprawnych przeznaczonych na
realizacj¢ tych zadan w 2009 r.
Ogoblem jest to suma 3.567.556 z1,
z tego na rehabilitacje zawodowa
przeznaczono 456.000 zl, a na re-
habilitacje spoteczng 3.111.556 z1.
® Rada podjeta decyzje w spra-
wie zatwierdzenia podziatu $rod-
kéw budzetowych 2009 r. na wy-
konanie prac konserwatorskich,
restauratorskich lub robét budow-
lanych przy zabytku wpisanym do
rejestru zabytkéw. Ogotem na ten
cel przeznaczono 600.000.00 zi.
Dofinansowane zostaly te zabyt-
ki, ktére znajdowaly si¢ w zlym
stanie technicznym oraz posia-
daja istotne znaczenie zabytkowe
historyczne lub naukowe. Wspar-
cie otrzymaly nastgpujace Para-
fie Rzymskokatolickie: Wierzeni-
ca, Gultowy, Tomice, Pobiedziska,
Wronczyn, Sobota, Niepruszewo,
Kicin oraz Zamek w Korniku i
Galeria Miejska - budynek dawnej
boznicy w Mosinie.

® DPodjeto decyzje w sprawie li-
kwidacji Zasadniczej Szkoly Za-
wodowej w Kostrzynie. Za zgoda
rodzicéw kilku uczniéw z ostat-
niej programowo klasy zostalo
przeniesionych do Zasadniczej

Szkoly Zawodowej w Swarzedzu.
® Dokonano zmiany w budze-
cie Poznanskiego na 2009r. i przy-
jeto sprawozdanie z prac Zarzg-
du Powiatu Poznanskiego od 24
stycznia do 19 lutego 2009r

Wiceprzewodniczg-
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ca Komisji
Budownictwa

i Infrastruktury
Krystyna Semba

Ogtfoszenia drobne

Poszukujemy osoby chetnej do pracy, lubiacej gotowac,
jako kucharz i pomoc oraz do obstugi baru. W Kiekrzu
i Napachaniu tel.609-837-155

Praca w ogrodnictwie; 0 603 390 141; 061 8428 065

Drukarnia przyjmie ucznia w naukg zawodu drukarz
offsetowy. Tel. 0605 065 235. Przezmierowo.

Zaopiekuje sig dzieckiem szkolnym lub przedszkolnym
w Rokietnicy w niepetnym wymiarze godzin.
Tel.: 0501 970 894

Pani wyksztatcenie $rednie zaprojektuje wngtrza doméw
oraz dekoracje sal i koscioftow. Tel. 0507 092 854

Pani lat 39 wyksztatcenie Srednie dobra prezencja oraz
elokwencja podejmie pracg w butiku lub inna. Tylko
powazne oferty. Tel. 0507 092 854

Szukam pracy

Zaopiekuie sie dzieckiem na terenie Gminy Rokietnica;
0603 069 176

Szukam pracy w biurze. Posiadam do$wiadczenie na
stanowisku sekretarki — asystentki. Obstuga komputera,
prawo jazdy kategorii B; 0 603 069 176

Podejmeg pracg od zaraz — sprzatanie mieszkan, opieka
nad dzie¢mi, osobami starszymi na terenie Gminy
Rokietnica; 0 888 656 419

Perkusista szuka pracy w zespole muzycznym
na wesela, zabawy. 0506 777 719

Potrzebny pracownik

Dyrektor Gminnego Osrodka Kultury w Rokietnicy
zatrudni osobg do prowadzenia zajec plastycz-
nych.

Miejsce pracy:

Swietlice sofeckie w Napachaniu i Krzyszkowie.
Wymagania:

Praca dla 0s6b z przygotowaniem pedagogicznym i
plastycznym, lubigcych prace z dzieémi i mfodzieza
(preferowane wyksztatcenie wyzsze).

Warunki pracy:

Praca w godzinach popotudniowych,2 godziny
tygodniowo w Napachaniu i 2 godziny tygodniowo
w Krzyszkowie.

Pan lat 30 poszukuje od zaraz pracy jako pracownik
fizyczny lub pomocnik budowlany lub inng. Tarnowo
Podgdrne, 0667 794 287

Kierowca na busa. Dyspozycyjnos¢. Okolice Przezmiero-
wa. Tel. 078 51 64 589

Sprzedawca, kelnerka, bufetowa, telemarketing.
Tel. 0663 108 572. Okolice Tarnowa Podgdrnego.

Starszy pan, zdrowy abstynent, punktualny, prawo jazdy
kat. B podejmie pracg dodatkowa na ok. 2 miesiace.
Tel. 503 121 701

Pani lat 40 poszukuje pracy - najchetniej chatupniczej,
lub innej. Tylko powazne oferty. 061 8942 017,
kom. 661 250 226

Forma zatrudnienia: Umowa zlecenie

Wszystkie osoby zainteresowane uprzejmie prosimy
0 skfadanie dokumentow zawierajacych: list motywa-
cyjny, cv, kserokopie dokumentéw potwierdzajacych
kwalifikacje, o$wiadczenie o niekaralnosci. Mile wi-
dziane opinie o pracy i osiagnigciach kandydata.

Dokumenty w kopertach adresowanych do
dyrektora Osrodka z dopiskiem ,Plastyka”nalezy
sktadac do dnia 10 marca 2009 roku godziny
15.00 w Gminnym O$rodku Kultury w Rokietnicy
ul. Szkolna 3a.

Informacii udziela Jadwiga Waligéra — Halke
tel. 061-8145-171, kom. 697-888-348

Rokickie Wiadomosci — Marzec 2009

27




KROTKO Z POWIATU...

1!

Powiat Poznanski rozpoczyna cz¢s¢ budowlang
projektu ,,Promocja zdrowia poprzez sport

— zespol przyszkolnych otwartych boisk
wielofunkcyjnych w powiecie poznanskim.”

Do 2010 roku, na dziewieciu nowych obiektach, zostanie przepro-

wadzonych blisko 15 000 godzin zajec sportowo-rekreacyjnych.

Projekt budowy boisk powstat z mysla o najmtod-
szych mieszkanicach naszego powiatu, ktorzy w zwigz-
ku z brakiem aktywno$ci ruchowej coraz czesciej za-
padaja na réznego rodzaju choroby cywilizacyjne. W
2004 roku, w wyniku przeprowadzonych przez powiat
badan profilaktycznych, u ponad 75% badanych dzieci,
zamieszkalych na jego terenie, wykryto wady postawy
wymagajace natychmiastowego postepowania rehabi-
litacyjnego i edukacyjnego. Kolejne badania w 2007
roku wykazaty, ze do schorzen uktadu ruchowego do-
szly problemy w postaci otytosci oraz zwigzanych z nig
powiktan. Dlatego tez, powiat poznanski stworzyt pro-
jekt, ktérego celem jest zwigkszenie aktywnoéci rucho-
wej dzieci i mtodziezy, a co za tym idzie poprawa ich
stanu zdrowia.

Beneficjentami programu, ktérego realizatorem
jest Powiat Poznanski, sg jego mieszkancy nie prze-
kraczajacy 18 roku zycia, tj. dzieci przedszkolne, ucz-
niowie szkot podstawowych, gimnazjalnych oraz
ponadgimnazjalnych, a takze podopieczni $wietlic $ro-
dowiskowych i osrodkow specjalnych. Ze wzgledu na
ogdlnodostepny i otwarty charakter terenu, w okresie
wakacyjnym z powstatych obiektéw beda mogty row-
niez korzysta¢ dzieci spoza powiatu, przebywajace na
terenie gmin w celach turystycznych.

Powstaty projekt, bedacy czgécia realizowanego
przez powiat Programu Profilaktyki Prozdrowotnej,
jest odpowiedzig nie tylko na alarmujace wyniki ba-
dan, ale réwniez na mato atrakcyjng oferte oswiatowa.
Brak odpowiedniego zaplecza sportowego w szkotach
utrudnia, badZ uniemozliwia, zorganizowanie lekcji
wychowania fizycznego, a istniejace programy eduka-
cyjne majg nikle przetozenie na $wiadomo$¢ zdrowot-
na uczniéw w dorostym zyciu.

1 miesiecy przez 12 godzin - bezptatnie

Wiedzac, ze jedyna droga, ktora pozwoli na pet-
ng realizacje zamierzen, jest stworzenie dzieciom wa-
runkéw zgodnych z ich zainteresowaniami, powiat
poznanski zorganizowat w 2007 roku badania ankie-
towe majace na celu ustalenie ich preferencji. Rezulta-
tem tego dzialania jest zaktadane przeznaczenie boisk
oraz ich ilo$¢.

Nowo powstate obiekty funkcjonowa¢ beda w ra-
mach dotacji unijnych w latach 2009-10, przy czym
poczatek zaje¢ jest planowany na lipiec 2009 roku. Im-
prezy odbywa¢ sie beda przez caly tydzien, a przewi-
dziane zajecia realizowane beda w panelach: tygodnio-
wym, weekendowym i wakacyjnym. Wsréd dyscyplin
uwzglednionych w programie znajda si¢ m.in. pitka
nozna, koszykéwka, siatkowka, aerobik, a nawet uni-
hokej. Trzeba podkresli¢, ze wszystkie zajecia beda
prowadzone nieodpfatnie, co jest szczegdlnie istot-
ne dla dzieci z rodzin niezamoznych. W trosce o od-
powiedni rozwdj mlodych sportowcéw planuje sie
réwniez zakup sprzetu umozliwiajacego prowadzenie
zaje¢ oraz zabaw wpltywajacych na podniesienie pozio-
mu kultury ruchowej.

Na wszystkich obiektach odbywa¢ si¢ beda za-
wody sportowe o zasiegu gminnym, lokalnym, mie-
dzygminnym i powiatowym oraz imprezy rekreacyj-
ne. Dzigki zastosowaniu sprz¢tu zakupionego z mysla
o0 osobach niepetnosprawnych, mozliwe bedzie takze
organizowanie paraolimpiad, w ktérych wezma udziat
dzieci ze specjalnych o$rodkéw szkolno-wychowaw-
czych z réznego stopnia dysfunkcjami ruchowymi
badZz umystowymi.

Likwidacja barier i nowe mozliwosci

Jednym z najwazniejszych zadan projektu, wymie-
nionych przez realizatora, jest budowanie pozytywnych
relacji miedzyludzkich. Cel ten mozna bedzie osiag-
na¢ poprzez organizowanie zabaw i konkursow sku-
piajacych dzieci z réznych srodowisk, podczas ktérych
dzieci uczy¢ sie beda kolezenskoséci, odpowiedzialno-
$ci i umiejetno$¢ wspolpracy. Nie bez znaczenia pozo-
staje mozliwos$¢ organizowania zaje¢ z udziatem oséb
niepelnosprawnych. Wspdlnie spedzony czas pozwo-
li dzieciom zrozumie¢ i pozna¢ $wiat niepelnospraw-
nych réwiesnikow, ci z kolei, stajac sie petnoprawnymi
cztonkami grupy, tatwiej i chetniej podejmowac beda
nowe wyzwania. Warto pamigta¢, ze odpowiednio zor-
ganizowany i wykorzystany czas wolny to nie tylko po-
lepszenie kondycji fizycznej, ale i psychicznej, a branie
udziatu w zabawach sprzyja odkrywaniu nowych pa-
sji i umiejetnosci.

Rownie waznym elementem programu jest jego
aspekt ekonomiczny. Cho¢ powiat, jako jednostka sa-
morzadu terytorialnego jest ustawowo zobowiazany
do utrzymania obiektéw publicznych znajdujacych sie
na jego obszarze, nowo powstate boiska z pewnoscig
podniosa atrakcyjnos¢ terendw, gdzie zostang zlokali-
zowane.

Europejski Obszar Gospodarczy

Projekt budowy boisk jest jednym z 35 wnioskéw,
ktore uzyskaly dofinansowanie w ramach Mechani-
zmu Finansowego Europejskiego Obszaru Gospodar-
czego, spelniajac kryteria Priorytetu V Opieka zdro-
wotna i opieka nad dzieckiem. Dzigki pozytywnemu
zaopiniowaniu przez Biuro Mechanizméw Finanso-
wych w Brukseli, otrzymana dotacja wyniesie 1 454
167 euro, co stanowi okoto 85% kosztéw kwalifikowa-
nych (catkowity koszt inwestycji to 1 710 785 euro). Jak
podkresla Jan Grabkowski, Starosta Poznanski, ,, Mozli-
wos¢ prowadzenia tak waznego projektu to dla powia-
tu powdd do dumy, ale i do wzmozonej pracy. Jestesmy
bowiem zobowigzani do terminowego realizowania po-
szczegdlnych jego etapow, tak budowy, jak i organizo-
wanych imprez. Mamy jednak swiadomo$c, ze inwesty-
cja ta pozwoli na stworzenie odpowiednich warunkéw
do rozwoju dla najmtodszych mieszkaricéw naszego po-

wiatu, a to jest wartoscig, ktorej przecenic nie sposob.”
Malgorzata Dorna
Gabinet Starosty Poznariskiego
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Szkoty i placowki objete programem budowy
otwartych boisk wielofunkcyjnych

Zesp6t Szkétim. Jadwigi i Stanistaw Zamojskich w Rokietni-
cy wraz z filiami w Murowanej Goslinie i w Poznaniu

Zesp6t Szkétim. Adama Wodziczki w Mosinie

Zespot Szkét w Bolechowie

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Mosinie

Dom Dziecka w Kdrniku

0srodek Wspomagania Rodziny w Kobylnicy

dzajacej sie przyrody,
; rujemy najwainiejszy cud Swiata:

t
Nlech radosc ktora przezywamy
w{te ‘dni; napeini nasze serca nadzieja,
mﬂosclq,' wiarg oraz optymlzmem
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~Jan 'Gi:éubkows;kl

Starosta Poznanskl
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