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***** goly w salonach Vision Optyk

Blizy Ciobio

Kazmierz, ul. Jana Pawta Il 1, tel. 730 012 100
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Sprzedaz
i Wynajem:

® Domow @ Mieszkan
® Dziatek ® Lokali Ustugowych

Pomoc w uzyskaniu kredytu hipotecznego

Sprzedaz projektéow doméw jednorodzinnych

ul. Szamotulska 36
62-090 Rokietnica
www.tbnieruchomosci.pl
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PROJEKT GRATIS!

Biuro SUBMERSE czynne:
pon. 18.00-21.00 wt. 19.00-21.00
UL Obornicka 21A Rokietnica

RMOWE
DO RADZTWO
I WYCENA

tel. 578 907 882

bp.passive@gmail.com

Gminy Rokietnica

Zamiatanie mechaniczne ulic, chodnikéw i placow & Odéniezanie oraz

posypywanie chodnikéw i placow & Ustugi: kosg spalinowa, kosiarka

ciagnikowa bijakowa, pita spalinowa, rebakiem & Wywdz nieczystosci
ptynnych & Dowéz wody pitnej w ilosci do 6 m?.

Cennik ustug dostepny jest na stronie internetowej: www.puk.com.pl
w zakfadce ,dla Klienta” lub pod numerem 61814 57 43.

OKREGOWA STACJA
KONTROLI POJAZDOW

I

AUTO WOLF

—

WSZYSTKIE RODZAJE POJAZDOW

Zapraszamy!

tel.: 570 150 130
www.autowolf.pl

AUTOMATYKA =34c
DOBRAM 2. GO

KE'Y CAME

OGRODZENIA « BRAMY

62-001 CHLUDOWO, ul. Poznaniska 19
tel. 61-892-70-25 kom. 602-45-88-47

Rokietnica
ul. Szkolna 29
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MLODYCH KUREK
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zdjecia do dokumentow
fotografia slubna
sesje rodzinne
odbitki
otwarte: pn: 12-20 wt-czw: 9-17
pt-nd: zamkniete
Rokietnica, Kasztanowa 1b/12

tel. 661 022 224
www.grzegorzniklas.pl

Specjalistyczny Gabinet
Chirurgii Stomatologicznej
e

AN

dr n. med. Ewa Czechowska
specjalista chirurgii stomatologicznej
Poznan-Kiekrz, ul. Pawtowicka 14
rejestracja: 693-286-580
pon, wt, sr, pt: 16.00-20.00,
sob: 10.00-14.00, czw: nieczynne
Zakres ustug: specjalistyczna
chirurgia stomatologiczna,
implantologia, stomatologia
zachowawcza, protetyka
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Drodzy Czytelnicy,

zyjemy w czasach gdy mamy coraz wiecej obo-
wigzkéw, coraz wiecej pracy. Mysle, ze z tego po-
wodu czesto zadajemy sobie pytanie, jak by¢ ze
sobg, kiedy mamy tak mato czasu? Jak go spe-
dzi¢, kiedy pojawi sie ta wolna chwila? Wspdlny
spacer, grill czy moze udzial w wydarzeniach
kulturalnych - pada pytanie co pierwsze, co
najwazniejsze? Czy tylko my rodzice sami, czy

ktéry pozostawi niezapomniane wspélne wspo-
mnienia. Pamietajmy, ze chwile spedzone z naj-
blizszymi pozwalaja natadowa¢ ,,baterie” do dal-
szego dziafania.
Organizator festy-
nu Urzad Gminy w Ro-
kietnicy przygotowat dla
Panstwa wiele atrakcji

rodzinnie z dzie¢mi, a moze z przyjacidétmi? (wiecej szczegotow str.
Nie przedstawi¢ Panstwu ani patentu na  10-11).
zwiekszenie ilosci czasu, ani na skuteczne do- .
Teresa Wieczorek

konywanie wyboréw. Zachecam natomiast, by
zatrzymac si¢ na chwile 25 maja br. w Rokiet-
nicy, gdzie juz po raz szésty odbedzie si¢ Fe-
styn Rodzinny - Rokietnickie InteGRAcje pn.
~JAKW PSZCZELIM ULU”.

Zapewniam Wszystkich, ktorzy wybiorg sie
na Rokietnickie InteGRACJE , ze sobotnie po-
potudnie uptynie Wam pod znakiem dobrej za-
bawy i rodzinnej integracji, ze bedzie to czas,

»Pamigtam kazdg

wspélnie spedzong chwilg.

A w kazdej bylo cos wspaniatego.

Nie potrafie wybra( zadnej z nich i powie-
dzieé: ta znaczyla wigcej niz pozostate.”

- Nicholas Sparks

Wszystkim Mamom W Dniu Ich Swieta

Z okazji Dnia Matki przypadajacego w dniu
26 Maja Wszystkim Mamusiom, Mamom,
Matkom sktadam najpiekniejsze zyczenia

i wyrazy podziekowania za mitoS¢, troske,
trud wtozony w wychowanie oraz za
wszystko, co zawdzieczajqa Wam Wasze
dzieci: te jeszcze mate i te juz doroste.

W tym szczegdlnym dniu, Wszystkim Mamom
Zycze duzo zdrowia, szczesScia, pomyslnosci i wielu
powodow do uSmiechu i radoSci na kazdy dzieh roku.

Bartosz Derech Wéjt Gminy Rokietnica

Wszystkim Mamom z okazji Ich Swigta zyczymy spetnienia marze,
chwil wytchnienia, wielu powodéw do usmiechéw i radosci na co dzien.

Redakcja Rokickich Wiadomosci

.“ Rada Rodzicéw, Dyrekcja Szkoty, sowar_
r Grono Pedagogiczne i Uczniowie
Zespotu Szkot im. J. i W. Zamoyskich w Rokietnicy
serdecznie zapraszaja na
Rodzinna Majéwke u Zamoyskich

11 maja br. w godzinach 11.00 - 16.00
pod patronatem Starosty Poznanskiego

Co? Gdzie? Kiedy?

= 08.05.-15.05 - Tydzien Bibliotek

= 22.05.— Akademia Wieku Dostojnego zaprasza na spotkanie z dr Maciejem Nowakiem,
sala Biblioteki Gminnej, ul. Szamotulska 29 godz. 18:30 .

= 24.05. — Koncert relaksacyjny na misy i gongi, sala Gminnego Osrodka Kultury, ul. Sza-
motulska 29 godz. 18:00 szczegoty str. 12.

= 25.05.— VIFestyn Rodzinny — Rokietnickie InteGRAcje ,,JAKW PSZCZELIM ULU”, start
godz. 12:00 szczegoty str. 11.

= 26.05.— Wybory do Parlamentu Europejskiego zostana przeprowadzone w godzinach
od 7:00 do 21:00.
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INFORMACJA O WYBORACH
DO PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO

Wybory do Parlamentu Europejskiego zostang
przeprowadzone w dniu 26 maja 2019 r. w godzi-
nach od 7.00 do 21.00.

Lokale wyborcze

Obwod Nr1-Szkota Podstawowa, im. Jana Brzechwy,
Rokietnica, ul. Szkolna 3c; miejscowos¢: ROKIETNICA
ulice: Aleksandra Fredro, Borowikowa, Bukowa, Cedrowa, Czerem-
chowa, Czestawa Mitosza, Debowa, Francuska, Gen. Jozefa Bema,
Grzybowa, Huzardw, Jagodowa, Klonowa, Kosynierdw, Koszycy, Ko-
Sciuszkowcdw, Ksiecia Jozefa Poniatowskiego, Legionow Polskich,
Leszka, Lesna, Lubomira, takowa, Mickiewicza, Migdatowa, Mod-
rzewiowa, Noblistéw, Ogrodowa, Orzechowa, Os. Kalinowe, Par-
kowa, Paryska, Przy Trakcie, Reja, Reymonta, Rydzowa, Stowac-
kiego, Sowia, Spacerowa, Sportowa, Szamotulska od nr 30 wzwyz,
Szkolna, Szwolezeréw, Trakt Napoleoriski, Utandw, Wyspianskiego

Obwod Nr2-Szkota Podstawowa, im. Jana Brzechwy;,
Rokietnica, ul. Szkolna 3c; miejscowos¢: ROKIETNICA
ulice: Akacjowa, Btekitna, Boczna, Brzozowa, Chabrowa, Cicha, Cy-
prysowa, Daglezjowa, Dobra, Dworcowa, Dziatkowa, Gminna, Gole-
ciniska, Graniczna, Jasna, JaSminowa, Jesionowa, Jodtowa, Kaszta-
nowa, Kolejowa, Konwaliowa, Kreta, Krétka, Ksiezycowa, Lipowa,
tanowa, Magazynowa, Makowa, Mita, Obornicka, Olszynowa, Pla-
tynowa, Pocztowa, Podgdma, Pogodna, Polna, Poranek, Promienna,
Przyjemna, Rolna, Sasankowa, Senna, Serwisowa, Sielska, Stonecz-
na, Spichrzowa, Spokojna, Srebrna, Szafirkowa, Szamotulska do nr
29, Swit, Teczowa, Topolowa, Urocza, Wesota, Wierzbowa, Witkowa,
Wrzosowa, Wspélna, Zacisze, Zakatek, Zielona, Ztota

Obwadd Nr 3 - Szkota Podstawowa im. Jana
Brzechwy, Rokietnica, ul. Trakt Napoleonski 16;
miejscowosci: KIEKRZ, PAWLOWICE

Dojazd do lokalu wyborczego dla obwodu nr
3 zrealizowany zostanie bezptatnym autobusem,
ktory kursowac bedzie nastepujaco:

« Odjazd z Pawtowice Petla: 9:30, 11:00, 12:30, 14:00
« Odjazd z Pawtowice / Pawtowicka: 9:32, 11:02, 12:32, 14:02
+ Odjazd z Kiekrz / Czysta : 9:33,11:03, 12:33, 14:03

Kurs powrotny:

« Odjazd z przystanku Rokietnica / Szkota (w strong hali ROS):

10:30, 12:00, 13:30, 15:00

Autobus zatrzymywac sie bedzie na przystankach:
Kiekrz / Czysta, Pawtowice / Pawtowicka, Pawto-
wice / Petla.

Obwadd Nr 4 - Szkota Podstawowa, Mrowino, ul.
Szkolna 2; miejscowosci: CEREKWICA, MROWINO,
PRZYBRODA

Obwéd Nr 5 - Swietlica wiejska, Krzyszkowo, ul.
Koszycy 107; miejscowos¢: KRZYSZKOWO

Obwéd Nr 6 - Swietlica wiejska, Zydowo,
ul. Rostworowska 5; miejscowosci: ZYDOWO,
ROSTWOROWO

Obwdd Nr 7 - Zespot Szkolno-Przedszkolny, Na-
pachanie, ul. Poznariska 26; miejscowosci: DALE-
KIE, KOBYLNIKI, NAPACHANIE, ROGIEROWKO,
STARZYNY

Obwaéd Nr 8 - PUK Sp. z 0.0., Bytkowo, ul. Topo-
lowa 6; miejscowosci: BYTKOWO, SOBOTA

WAZNOSC GLOSU

W wyborach do Parlamentu Europejskiego gto-
sowac mozna tylko na jedna liste kandydatow, sta-
wiajac na karcie do gtosowania znak ,X” w kratce
z lewej strony obok nazwiska jednego z kandyda-
tow z tej listy (wskazujac jego pierwszenstwo do
otrzymania mandatu).

Postawienie znaku ,X” w kratkach z lewej stro-
ny obok nazwisk kandydatéow umieszczonych na
wiecej niz jednej liscie lub niepostawienie znaku
X" W zadnej kratce powoduje niewaznos¢ gtosu.

Znak X" to co najmniej dwie linie przecinajace
sie w obrebie kratki.

Wyborcy ujeci w spisie wyborcow mogg gtoso-
wac osobiscie w lokalu wyborczym.

Uprawnienia oséb niepeinosprawnych

Wyborcy posiadajacy orzeczenie o znacznym lub
umiarkowanym stopniu niepetnosprawnosci moga
gtosowac w lokalu wyborczym lub korespondencyj-
nie. Zamiar gtosowania korespondencyjnego po-
winien byc¢ zgtoszony przez wyborce komisarzowi
wyborczemu najpdzniej do dnia 13 maja 2019 .

Wyborcy, ktérzy najpdiniej w dniu gtosowania
ukonczg 75 lat, a takze wyborcy posiadajacy orze-
czenie o znacznym lub umiarkowanym stopniu nie-
petnosprawnosci majg prawo do gtosowania przez
petnomocnika. W celu sporzadzenia aktu petnomoc-
nictwa wyborca sktada wniosek w urzedzie gminy,
w ktdrej jest wpisany do rejestru wyborcow, naj-
pdzniej do dnia 17 maja 2019 .

W przypadku watpliwosci zwigzanych z udziatem
w gtosowaniu pytania zgtasza¢ mozna do Krajowe-
go Biura Wyborczego (numery telefondw: 61 854
13 35, 61 852 22 52) oraz Urzedu Gminy.

Wiecej informacji: wybory.gov.pl; bip.rokietnica.
pl (prawe menu > zaktadka ,Wybory i referenda”)

Kwietniowe
egzaminy

W tym roku szkolnym mury Szkoty Podsta-
wowej im. Jana Brzechwy w Rokietnicy opusci
prawie 300 uczniéw. To dla nich nalezato prze-
prowadzi¢ egzaminy zewnetrzne, ktére sg pod-
stawg ukoriczenia szkoty. W dniach od 10 do 12
kwietnia do egzaminu gimnazjalnego przystapito
116 ucznidw. Od 15 do 17 kwietnia 176 uczniow
napisato egzamin ésmoklasisty. Przeprowadze-
nie egzaminow byto sporym wyzwaniem organi-
zacyjnym. Dzieki wsparciu nauczycieli placéwek
oswiatowych z terenu gminy Rokietnica oraz pra-
cownikom macierzystej szkoty to ogromne przed-
siewziecie zakonczyto sie sukcesem. Teraz z nie-
cierpliwosciag oczekujemy na wyniki egzaminu.

Dyrekcja szkoty

REKRUTACJA
UZUPEENIAJACA

W dniach 13-17 maja 2019 r. odbedzie sie zgod-
nie z Zarzadzeniem Waéjta Gminy Rokietnica nr
7/2019 z dnia 21 stycznia 2019 r. rekrutacja uzu-
petniajgca na wolne miejsca w wybranych przed-
szkolach dziatajacych na terenie Gminy Rokietnica.

W rekrutacji mogg wzig¢ udziat rodzice dzieci
zamieszkatych na terenie gminy, ktdrzy nie uczest-
niczyli w rekrutacji podstawowej oraz ktorzy nie
potwierdzili woli przyjecia do wskazanego przed-
szkola.

Rekrutacja odbywac sie bedzie w sposdb ana-
logiczny jak rekrutacja podstawowa poprzez stro-
ne http://nabor.pcss.pl/rokietnica gdzie umiesz-
czone sg informacje dotyczace naboru.

Dokumenty rekrutacyjne po wypetnieniu nale-
2y wydrukowac oraz podpisac i dostarczy¢ TYLKO
do przedszkola pierwszego wyboru. W dniach 28
—31 maja 2019 . NALEZY potwierdzié¢ wole przy-
jecia w formie pisemnego oswiadczenia w przed-
szkolu wskazanym przez system. Nieztozenie woli
przyjecia jest rownoznaczne z rezygnacja z miej-
sca w przedszkolu.

Wszelkich informacji udzielg Parstwu dyrekto-
rzy przedszkoli, ktérych dane teleinformatyczne
znajda Panstwo na stronie internetowej naboru.

E-dowdd nowy dokument
z elektronicznym chipem
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Kazdy kto po 4 marca 2019 roku ztozyt wniosek
o wydanie dowodu osobistego otrzyma dokument
z chipem. E- dowdd bedzie bezpiecznym narzedziem
do komunikacji obywatela z administracjg, stuzbg
zdrowia i podmiotami komercyjnymi. Jest to wspdl-
ny projekt Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji oraz Ministerstwa Cyfryzacji. Wnioski
mozna sktada¢ drogg elektroniczng i w urzedach.

Wszystkie dowody, ktdre s obecnie w rekach
obywateli bedg wazne az do uptywu terminu ich
waznosci. Przy wymianie dowodu osobistego na
nowy, bedzie juz obowigzywata wersja z chipem.

Proces wymiany dowoddow ma trwac do 2029r.
nie dotyczy on jednak dowodéw wydanych bez-
terminowo, ale kazdy kto bedzie chciat postugi-

D Rokietnica
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wac sie warstwg elektroniczng bedzie mégt go

bezptatnie wymienic.

Dowadd osobisty bedzie zawierat jak dotychczas
warstwe graficzng oraz nowg WARSTWE ELEKTRO-
NICZNA. Oprécz dotychczasowej serii i numeru be-
dzie tez zawierat tzw. Numer CAN. Jest to numer
dostepowy w postaci 6 cyfr na awersie i w posta-
ci kodu kreskowego na rewersie blankietu dowo-
du osobistego.

WARSTWA ELEKTRONICZNA bedzie zawierac te
same dane co warstwa graficzna. Uzupetniona zo-
stanie jednak w zdjecie biometryczne i certyfikaty,
ktére majg umozliwiad:

* potwierdzenie obecnosci posiadacza dowodu
osobistego w okreslonym miejscu i w okreslo-
nym czasie (certyfikat potwierdzania obecnosci);

¢ uwierzytelnienie posiadacza dowodu osobiste-
go w systemach teleinformatycznych (certyfikat
identyfikacji i uwierzytelnienia);

e sktadanie podpisu osobistego, ktdéry bedzie za-
awansowanym podpisem elektronicznym (cer-
tyfikat podpisu osobistego);

¢ zamieszczenie kwalifikowanego certyfikatu pod-
pisu elektronicznego wydawanego przez dostaw-
cow komercyjnych.

Certyfikat obecnosci jest zamieszczony w war-
stwie elektronicznej dowodu osobistego KAZDE)J
osoby. Nie jest wymagany zaden PIN.

Certyfikaty identyfikacji i uwierzytelnienia po-
siadac beda TYLKO osoby powyzej 13 roku zycia
oraz osoby ubezwtasnowolnione czesciowo. Do uzy-
cia certyfikatu potrzebny jest 4-cyfrowy kod PIN 1.

Certyfikat podpisu osobistego mogg posiadac

osoby petnoletnie oraz osoby od 13 roku zycia na
whniosek ztozony przez rodzicow. Jednak korzysta-
nie z elektronicznego podpisu przystuguje wytgcznie
PELNOLETNIEMU wtascicielowi. Certyfikatu podpi-
su osobistego nie mogg posiadac osoby czesciowo
i catkowicie ubezwtasnowolnione. Wymagany jest
6-cyfrowy kod PIN2.

Pierwsze ustalanie kodéw bedzie odbywac pod-
czas odbioru dowodu osobistego w organie gmi-
ny lub pdzniej w dowolnym urzedzie gminy przez
posiadacza dowodu osobistego. Osoby, ktére nie
beda zainteresowane korzystaniem z funkcjonalno-
Sci uwierzytelnienia i podpisu osobistego, beda mo-
gty zrezygnowac z ich aktywacji i nie bedg musiaty
ustala¢ zadnych PIN-6w. Mozna aktywowac jeden
certyfikat i w dowolnym momencie dotozy¢ drugi.
Nie ustala sie kodéw PIN w przypadku oséb do 13
roku zycia i 0s6b catkowicie ubezwtasnowolnionych.

Kazdy moze zmieni¢ PIN.

Zmiana kodu PIN bedzie takze mozliwa przez spe-
cjalng aplikacje, ktdra jest do pobrania na stronie
MSWIiA lub www.edowod.gov.pl

3-krotne wprowadzenie nieprawidtowego kodu
PIN1 lub PIN2 powoduje zablokowanie certyfikatow.
Odblokowa¢ moze je w dowolnym urzedzie lub za
pomoca aplikacji, a takze przy pomocy kodu PUK.

Koperte z kodem PUK posiadacz otrzyma przy od-
biorze dowodu osobistego, ale moze go takze zosta-
wi¢ w urzedzie i odebra¢ w innym czasie.

Trzykrotne nieprawidtowe wprowadzenie kodu
PUK powoduje brak mozliwosci odblokowania ko-
déw PIN1i PIN2.

PAMIETA]!

Odebrac koperte z kodem PUK oraz ustawic¢ kody
PIN moze tylko i wytgcznie posiadacz dowodu oso-
bistego.

Korzystanie z e-dowodu bedzie catkowicie bez-
piecznie. Polega¢ bedzie na przytozeniu dokumentu
do czytnika i wpisaniu numeru dostepowego CAN.
Wiarygodnos¢ nawigzania komunikacji bedzie kaz-
dorazowo potwierdzana numerem identyfikacyjnym
CAN, co uniemozliwi nieautoryzowane odczytanie
danych przez osoby niepowotane.

Z kolei do uzycia poszczegdlnych certyfikatéw
wymagane bedzie wpisanie odpowiednich kodow
PIN, ktérych posiadacz dowodu osobistego nie po-
winien nikomu ujawniaé.

Czym jest zawieszenie
i cofanie certyfikatow ?

W przypadku stracenia dowodu osobistego z oczu,
ale majac nadzieje znalezienia go, mozna zawiesi¢
certyfikaty na okres 14 dni. Zgtoszenia zawiesze-
nia mozna dokona¢ osobiscie w urzedzie lub dro-
gq elektroniczng na stronie www.obywatel.gov.pl.
Jesli przez wspomniany okres 14 dni dowdd sie nie
znajdzie lub zostanie znaleziony, ale urzad nie zosta-
nie o tym poinformowany, to automatycznie doku-
ment traci wazno$¢. W konsekwencji nalezy ztozy¢
wniosek o wydanie nowego dowodu.

Na stronie edowod.gov.pl. zostata zamieszczo-
na szczegdtowa polityka Swiadczenia ustug. Warto
sie z nig zapoznac, by prawidtowo korzystac z elek-
tronicznych funkcji e-dowodu.

AZBEST!

Ostateczny termin
sktadania wniosku
15 lipca 2019 .

Urzad Gminy w Rokietnicy wraz Narodowym Fun-
duszem Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wod-
nej, Wojewddzkim Funduszem Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej w Poznaniu rozpoczyna
tegoroczng akcje dofinansowania usuwania azbestu.

Do wziecia udziatu w likwidacji wyrobdw i ma-
teriatéw zawierajgcych azbest uprawnione sg na-
stepujgce podmioty:

a) wiasciciele i uzytkownicy wieczysci, nie pro-
wadzgcy dziatalnosci gospodarczej,

b) rolnicze spotdzielnie produkcyjne.

Dofinansowanie obejmuje zdjecie z dachu, od-
biér z nieruchomosci, transport i unieszkodliwie-
nie wyrobow zawierajacych azbest. Kazdy podmiot,
ktéry chce skorzystac¢ z dofinansowania, ma obo-
wigzek ztozy¢ (osobiscie lub listownie) w Urzedzie
Gminy w Rokietnicy wypetniony pisemny wniosek
do dnia 15 lipca 2019. r.

Ustugi beda realizowane po wytonieniu w drodze
przetargu w Starostwie Powiatowym w Poznaniu
wykonawcy przedmiotowego zadania.

Formularz wniosku mozna pobiera¢ w Urzedzie
pok. nr 6 lub ze strony www.rokietnica.pl, zaktad-
ka ,,Jak zatatwic sprawe? -> Ochrona $rodowi-
ska i gospodarka wodno-sciekowa ->Wybory

zawierajgce Azbest”, (nalezy pamieta¢ o dota-
czeniu do wniosku wypetnionej ,,Informacji o wy-
robach zawierajacych azbest” oraz ,Oceny stanu
i mozliwosci bezpiecznego uzytkowania wyrobow
zawierajgcych azbest”). W przypadku wnioskodaw-
céw zajmujgcych sie produkcjg, przetwarzaniem
i obrotem produktami rolnymi lub produktami ry-
botéwstwa — obowigzkowo nalezy wypetni¢ dwa
dodatkowe dokumenty: oswiadczenie o pomocy
de minimis w rolnictwie oraz formularz informacji
przedstawianych przez wnioskodawce.

Wszystkie potrzebne dokumenty mozna uzy-
ska¢ w Urzedzie Gminy Rokietnica pok. nr 6 lub na
stronie www.rokietnica.pl, zaktadka ,,Jak zatatwic
sprawe? -> Ochrona srodowiska i gospodarka
wodno-$ciekowa ->Wybory zawierajace Azbest”

Do whniosku nalezy dotaczyé:

1. Dokument potwierdzajacy posiadanie tytutu
prawnego do nieruchomosci, na ktdrej znajduja sie
wyroby zawierajace azbest,(akt notarialny lub od-
pis z ksiegi wieczystej).

2. Zgode wiasciciela nieruchomosci - w przypad-
ku posiadania innego tytutu prawnego niz wtasnos¢
lub uzytkowanie wieczyste,

3. W przypadku nieruchomosci bedacych przed-
miotem wspdtwiasnosci nalezy zatgczyé zgode po-
szczeglnych wspdtwiascicieli na wykonanie prac
zwigzanych z usuwaniem azbestu i wyrobdéw za-
wierajgcych azbest.

4. W przypadku wnioskodawcow prowadzacych
dziatalnos¢ zwigzang z sektorem produkcji rolnej
- nalezy wypetni¢ dwa dodatkowe dokumenty:
oswiadczenie o pomocy de minimis w rolnictwie
oraz formularz informacji przedstawianych przez

wnioskodawce.

5. Informacje o petnomocnictwie w sytuacji dzia-
tania poprzez petnomocnika.

6. Informacje o wyrobach zawierajgcy azbest oraz
ocene stanu uzytkowania

(wzory dokumentéw s3 dostepne na www.ro-
kietnica.pl oraz w siedzibie UG Rokietnica pokdj
nr6).

Whioski rozpatrywane bedg do chwili wyczerpa-
nia srodkéw przeznaczonych na ten cel w biezgcym
roku. Koszty zwigzane z likwidacjg wyrobow zawie-
rajgcych azbest realizowane bedg bez udziatu finan-
sowego whnioskodawcow, finansowane w 100% ze
$rodkéw: Narodowego Funduszu Ochrony Srodowi-
ska i Gospodarki Wodnej, Wojewddzkiego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Po-
znaniu, funduszy gminnych oraz budzetu Powiatu
zgodnie z uchwatg nr 305/2019 Zarzadu Powiatu
w Poznaniu z dnia 19 marca 2019 roku w sprawie
zatwierdzenia regulaminu okreslajacego zasady li-
kwidacji wyrobow zawierajgcych azbest na terenie
Powiatu Poznanskiego na rok 2019.

UWAGA! Dofinansowanie nie pokrywa kosz-
tow zwigzanych z zakupem i montazem nowych

okry¢ dachowych.

Osoba do kontaktu w Urzedzie Gminy:
Kinga Kusa (tel: 61 8960 611, pokdj nr 6)

Osoba do kontaktu w Starostwie Powiatowym
w Poznaniu:
Agata Sibila (tel. 61 8410 750)
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Rokietnica
bogatsza

o nowe drzewa
i krzewy

Drzewa stanowia istotny element naszego zycia.
Dostarczajg tlenu, ktory jest nam niezbedny do pra-
widtowego funkcjonowania. Ich obecnosé pozytyw-
nie wptywa na nasz organizm. Dlatego tak wazne
sg dziatania ludzi majace na celu utrzymanie zy-
wotnosci drzew. Gmina Rokietnica stara sie sadzi¢
jak najwiecej drzew w wyznaczonych do tego miej-
scach. W 2018 roku w Rokietnicy posadzono tacz-
nie 380 drzew, na poczatku roku 2019 -juz 101, ale
na tym nie koniec. Drzew ma by¢ znacznie wiecej.

W 2018 roku posadzilismy:

e 6 drzew platan - ul. Trakt Napoleonski w Ro-
kietnicy,

¢ 30 lip drobnolistnych i 25 klondw zwyczajnych -
teren Placu Rumpuciowego w Rokietnicy,

e 12 lip szerokolistnych i 6 klondw zwyczajnych,
15 krzewdw i 180 bylin - przy Szkole Podstawo-
wej w Rokietnicy,

e 38drzew klon zwyczajny - ul. Radziwoja w Mro-
winie,

o 35 drzew tuja szmaragd, 2 sosny czarne, 3 deby

kolumnowe, 6 grabéw pospolitych ko-
lumnowych - teren dawnego Gimna-
zjum w Rokietnicy,
o 6 drzew dab czerwony - ul.
Piaskowa w Cerekwicy,
o 16 drzew dgb Czerwony - ul.
Pawtowicka w Bytkowie,

Drzewa nasadzone w 2019 roku :
e 38 drzew: lipa drobnolistna — ul. Agrestowa
w Bytkowie,
2 drzewa: lipa drobnolistna — plac zabaw w So-
bocie,
e 44 drzewa: grab pospolity kolumnowy — ul. Li-
powa w Rokietnicy

W kwietniu nasadzono:
e 150 krzewdw dereni — ul. Trakt Napoleonski
w Rokietnicy,
o 650 krzewow dzikiej rézy, 5 drzew gtog dwuszyj-
kowy, 2 drzewa platan, 4 krzewy kaliny — przy
Szkole Podstawowej w Napachaniu,
3 lipy na Placu Rumpuciowym.

Kolejne nasadzenia odbedg sie jesienia tego roku.

Drzewa, tak jak ludzie, starzejq sie. Jesli drzewo
jest sprochniate i puste w Srodku nalezy je wycigc.
Tak samo nalezy zrobic z gateziami, ktére mogg
zagrazac bezpieczenstwu. S3 to jedyne sytuacje,
w ktérych wycinka drzew moze by¢ uzasadniona
i ma u nas miejsce. Skupiamy sie bowiem przede

wszystkim na powiekszaniu zasobu zieleni. Temu
celowi stuzg takze akcje proekologiczne organizo-
wane przez Urzgd Gminy Rokietnica. Podczas Ro-
kietnickich Integracji oraz Rumpucia, pracownicy
Referatu Ochrony i Srodowiska wraz z pracownika-
mi Przedsiebiorstw Ustug Komunalnych, promuja
nasze sztandarowe przestanie ,POSADZ NA SWO-
IM”. Rozdawaniu mieszkaricom sadzonek drzew,
krzewdw i bylin towarzyszy przy tym dziatalnos¢
edukacyjna — na specjalnie urzadzonych stoiskach
mozna skorzystac z fachowej rady i pomocy, a zdo-
bytg wiedze wykorzysta¢ w organizowanych quizach
i konkursach.

Waznym elementem biezgcych dziatan prowa-
dzonych przez UG i PUK jest réwniez uzupetnianie
nowo posadzonych drzewek, ktére z réznych przy-
czyn obumarty. W ramach prac pielegnacyjnych usu-
wamy takze chore i sprochniate gatezie, a zniszczo-
ne czy skradzione paliki, stanowigce ochrone dla
mtodych sadzonek, wymieniane sa nowe.

Wszystkie te zadania sg dla nas bardzo wazne
i staramy sie je dobrze wykonywac. W swojej pra-
cy pamietamy zaréwno o drzewach, jak i mieszkan-
cachiich bezpieczenstwie. Chcemy, aby Rokietnica
w przysztosci nie kojarzyta nam sie z betonem i as-
faltem tylko byta przyktadem miejsca, w ktérym
ludzie szanujg i dbaja o przyrode.

CO WARTO WIEDZIEC

o drzewach

¢ Przede wszystkim wytwarzaja tlen. Jeden hek-
tar lasu w ciggu 24 godzin wytwarza okoto 700
kilograméw tlenu, co zaspokaja dobowe zapo-
trzebowanie 2500 oséb.

Latem dziatajg jako klimatyzator, ochtadzajac
powietrze atmosferyczne.

o Drzewa s3 swoistym filtrem, doskonale pochta-
niajg i neutralizujg substancje toksyczne, takie
jak: dwutlenek wegla, dwutlenek siarki oraz me-
tale ciezkie (otéw, kadm, miedz, cynk).
Chronia glebe, wody powierzchniowe i podziem-
ne, zapobiegajac erozji, wyjatawianiu sie zie-
mi, osuwiskom, lawinom. Zmniejszajg réwniez
zagrozenie powodziami i tagodzg skutki suszy.
Wedtug badan naukowcow przebywanie w oto-
czeniu zieleni zmniejsza poziom stresu oraz
tagodzi objawy przemeczenia.

Klub SENIOR+ sposobem na aktywne zycie

Osrodek Pomocy Spotecznej otrzymat dofinan-
sowanie na utworzenie Klubu Seniora w ramach
wieloletniego programu Senior+.

Celem Klubu jest umozliwienie korzystania z ofert
prozdrowotnych i opiekunczych, upowszechnianie
zdrowego stylu zycia oraz uczestnictwo w wielu ini-
cjatywach aktywizujgcych senioréw.

Beda to miedzy innymi zajecia plastyczne, rekre-
acyjne oraz ¢wiczenia usprawniajgce pamiec i kon-
centracje senioréw.

Seniorzy zafascynowani sztukg, bedg mogli wzigé
udziat w warsztatach teatralnych prowadzonych
przez tworce spektaklu , Kobieta zmienna jest” —
Ireneusza Lesickiego.

Klub Senior+ bedzie zrzeszat nieaktywnych zawo-
dowo mieszkaricdw gminy Rokietnica, ktorzy ukon-
czyli 60 rok zycia.

Pierwszenstwo w zakwalifikowaniu do udziatu
w Klubie bede miaty osoby, na ktérych koniecznos¢
uczestnictwa wskaze rejonowy pracownik socjalny
w Osrodku Pomocy Spotecznej w Rokietnicy. Be-
dzie to réwniez forma pomocy dla seniordéw, ktorzy
beda mogli opowiedzie¢ pracownikowi socjalnemu
o swoich problemach i uzyskac stosowne wsparcie.
Aby zostac zakwalifikowanym do uczestnictwa
w Klubie Senior + nalezy wypetni¢ nastepujace do-
kumenty :
o Deklaracje uczestnictwa w Klubie Senior + w Ro-
kietnicy,
e Oswiadczenie o zapoznaniu sie z regulaminem
Klubu,
e 7gode na przetwarzanie danych osobowych,
e Zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwskazan
do uczestnictwa w zajeciach ruchowych,

(S SENIOR +

o Zezwolenie lub brak zezwolenia na rozpowszech-
nianie wizerunku.

Powyzsze dokumenty sg do pobrania na stronie
internetowej Osrodka Pomocy Spotecznej w Rokiet-
nicy (www.opsrokietnica.pl) i w siedzibie Osrodka
przy ulicy Pocztowej 8.

Podpisane dokumenty nalezy sktadac u wtasciwe-
go dla miejsca zamieszkania rejonowego pracow-
nika socjalnego w OPS w Rokietnicy. Liczba miejsc
jest ograniczona. W przypadku spetnienia kryte-
rium uczestnictwa, a braku wolnych miejsc w Klu-
bie Senior + zostanie utworzona lista rezerwowa.

Zajecia beda sie odbywac¢ w wydzielonym po-
mieszczeniu uzyczonym przez Gminng Biblioteke
w Rokietnicy (ul. Szamotulska 29) w kazdy czwar-
tek od 10:00-13:00. Przystgpienie i uczestnictwo

jest nieodptatne.
[ 7 Rokietnica
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W tak szczegolnym dniu,

jakim jest Dzieri Matki, pragne
2lozy¢ najlepsze zyczenia i
wyrazy wdzigeznosei Wszystkim
Mamom. Dzigkuje Wam 2a

teud i hroske , jakg whladacie

w wychowanie Waszych dzieci,
codzienng bezinteresowng pomoc
i opieke, a przede wszystkim z2a
praekazywang mgdrosé zyciowq.
2ycz¢ aby kazdy dzied przynosil
szcz¢scie, usmiech i pomyslnosé nie
tylko w tym wyjgtbowym dniu ale
przez cale Wasze zycie.

2 wyrazami wdzigeznosei
i uznania,

Jzabela Dziamska
Przewodniczgca

Rady Gminy Rokietnica

2 okazji Dnia Matki, w tym

wyjgteowym dniu 2ycze Wsaystkim

Mamom duzo 2drowia, sil i
codziennej radosei wraz ze
slowami najwigkszej wdzigeznosei.
Za wszystkie Wasze trudy

i starania

skladam dzisiaj podzigkowania.

Piotr Halas
Wiceprzewodniczgey
Rady Gminy Rokietnica

Zapraszamy Panie od 18 do 49
i od 70 roku zycia na bezptatne
badania profilaktyczne USG PIERSI

Niedziela zrozowa wstazka
9 czerwca 2019 N\

w godzinach od 10.00 do 14.00 .
Rokietnica ul. Koszycy 15 N\,

Rozpocznij wakacje od zadbania o siebie

¢ - badanie USG przeprowadzone przez lekarza posiadajacego certyfikat sekcji USG PTGiP wraz
z wydaniem opisu badania

e - mozliwos¢ nauki samobadania piersi przeprowadzona na fantomie

e - mozliwos¢ rozmowy z ginekologiem na temat chorob sutka

e - spotkanie z przedstawicielkami stowarzyszenia ,,Amazonki”

Projekt realizowany pod honorowym patronatem Waéjta Gminy Pana Bartosza Derecha.

Zapisy na badanie USG (liczba miejsc ograniczona) pod numerem telefonu 793-215-849 od 9 maja
2019 - prosimy o podanie hasta ,Niedziela z r6zowg wstazky”

Mieszkanki gminy Rokietnica zapraszamy na spotkanie z przedstawicielkami stowarzyszenia ,,Ama-
zonki” i nauke badania na fantomie w godzinach od 10.00 do 14.00
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Dzieri Matki W Dniu Matki cheialbym

podzigkowac za: trud i troske
jakie wkladacie Drogie Mamy

w wychowanie Waszych dzieci,
2a milosc i poswigeenie, 2a cieplo
i mgdro$é, ktdrg przekazujecie im
kazdego dnia.

W ten pigkny i radosny dzien
pragng 2lozyc Wsaystkim Mamom,
najserdeczniejsze 2yczenia dlugich
lat w 2drowiu, sz2cagseia, radosci,
wszelkiej pomyslnosei oraz duzo
milosci od dzieci.

2yczg Wszystkim Mamom, by nigdy
nie brakowalo Wam 2drowia, sily
oraz milosci i s2acunku od Waszych
pociech, i aby kazdy dzien byl
pogodny, pelen radosci i usmiechu.

0N

Za wszystkie trudy i starania
przesylam slowa podzigkowania i
wyrazy szacunku.

Ryszard Lubka
Wiceprzewodniczgey . .
Rady Gminy Rokietnica 2 wyrazami uznania,

Wladyslaw Mielcarek
Radny Rady Gminy Rokietnica

maj 2019
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XI Wielkopolski Konkurs Koszy
Wielkanocnych rozstrzygniety

14 kwietnia, tradycyjnie w Niedziele Palmowa,
odbyt sie, po raz jedenasty, Wielkopolski Konkurs
Koszy Wielkanocnych. | tym razem zgtoszenia po-
dzielone byty na 4 kategorie. Najliczniejszg grupe
stanowity dzieci, co stanowito bardzo mite zasko-
czenie. Kapituta Konkursowa ocenita wszystkie zgto-
szone prace. Sposrdd nich wybrano nastepujace:

- kategoria indywidualna - dorosli:

| miejsce - Krystyna Matysiak

Il miejsce - Krystyna Sobkowiak

Il miejsce - Agata Jakubowicz

- kategoria indywidualna - dzieci:

| miejsce - Antonina Gicala

Il miejsce - Zosia Derwich

Il miejsce - Jakub Protasewicz

IV miejsce - Piotr Gicala

- kategoria zbiorowa - zespoty:

| miejsce - Sotectwo Mrowino-Cerekwica

Il miejsce - Sotectwo Rokietnica

11l miejsce - Sotectwo Kiekrz-Pawtowice

wyrdznienie otrzymata Szkota Podstawowa im.
Jana Brzechwy w Rokietnicy

- kategoria zbiorowa - przedszkola/ztobki:

| miejsce - Przedszkole Logicus (jedyny kosz zgto-
szony w tej kategorii).

Dziekujemy wszystkim za udziat!

W miejscu konkursu — Szkole Podstawowej im.
Jana Brzechwy w Rokietnicy mozna byto skorzystac
z wielkanocnych atrakcji. Zwiedzajacy mogli skosz-
towac pysznych ciast upieczonych przez rodzicéw,
wraz z panig Ewa Lisowska namalowac wiosenng
take, przygotowac wielkanocny stroik wraz z pa-
nig Marig Matuszczak z Zespotu Szkdt im. Jadwigi
i Wiadystawa Zamoyskich w Rokietnicy, wtasnorecz-
nie stworzy¢ ozdoby pod okiem pani Jolanty Cisek,
a takze zaopatrzyc sie w wielkanocne dekoracje.

Droge do Szkoty Podstawowej wskazywaty prze-
piekne jaja i zajace pomalowane przez placéwki
oswiatowe z terenu Gminy Rokietnica.

Konkursowi tradycyjnie towarzyszyta siedemna-
sta juz Wystawa Stotow Wielkanocnych, w tym roku

przygotowana przez 7 sotectw z Gminy Rokietnica.
Stoty jak zwykle zachwycaty réznorodnoscig i ory-
ginalnoscia. Tradycja taczyta sie z nowoczesnoscia,
tworzac wyjatkowy Swigteczny klimat.

Rodziny chetnie wziety udziat w Rodzinnym Zwie-
dzaniu, dzieki czemu czes¢ z nich wrdcita do domu
z wielkanocnymi niespodziankami.

Dziekujemy Wspdtorganizatorom, Patronom,
Partnerom i Fundatorom nagréd. Sg to:

WSPOLORGANIZATORZY:

e Szkota Podstawowa im. Jana Brzechwy w Ro-
kietnicy

e Gminny Osrodek Kultury w Rokietnicy

e oraz sofectwa Gminy Rokietnica (wystawa sto-
tow wielkanocnych)

PATRONAT HONOROWY:

¢ Wojewoda Wielkopolski

e Burmistrz Miasta i Gminy Szamotuty

¢ Wojtowie Gmin Rokietnica i Tarnowo Podgérne

PATRONAT MEDIALNY:
* Nasz Gtos Poznanski
o Rokickie Wiadomosci

PARTNERZY 1 FUNDATORZY

NAGROD:

o Delikatesy 34

e Sklep Juupi!

o Bankietowa Strzelnica Tarnowo Podgorne

e Restauracja ,,Pod Gruszg” w Rokietnicy

e Kwiaciarnia ,Zakatek” ul. Ostra w Kiekrzu

e Biblioteka Gminna im. Marii Konopnickiej w Ro-
kietnicy

e ZUK Rokbus

o Rokietnicki Osrodek Sportu

o Zespot Szkot im. Jadwigi | Wiadystawa Zamoy-
skich w Rokietnicy.

Dziekujemy Szkole Podstawowej w Rokietnicy
za goscine. W nietatwym dla oswiaty czasie po raz

‘14 KWIETHIA
GODZ. 10- 18

PODSTAWOWA
w
ROKIETNICY

KONKURS
KOSzZY

kolejny mielismy zaszczyt przekonac sie, jak cenna
wartos$¢ stanowig partnerskie relacje i niezastgpio-
na ludzka zyczliwos¢. W szczegolnosci dziekujemy
dyrekcji — pani Karolinie Nawrockiej i pani Lucy-
nie Bigos, pani Ewie Lisowskiej, paniJolancie Cisek,
opiekunom, rodzicom, uczniom i pracownikom za
ogromng pomoc, perfekcyjne przygotowanie miej-
sca i wspolnie spedzony czas. Pozdrawiamy dobrego
duszka Konkursu — Panig Tamare Gata. Dziekujemy
Pani Marii Matuszczak z Zespotu Szkét im. Jadwigi
i Wiadystawa Zamoyskich w Rokietnicy za podzie-
lenie sie tajnikami tworzenia wielkanocnych kom-
pozycji. Sotectwom biorgcym udziat w Wystawie
Stotéow Wielkanocnych za zaangazowanie, odda-
nie i przyjecie w swe progi wszystkich zwiedzaja-
cych. Dziekujemy réwniez wszystkim wystawcom,
ktérzy zechcieli by¢ z nami i pokaza¢ swoje prace
oraz panom Sottysowi Jézefowi Fudali i Zdzistawo-
wi Szatkowskiemu za nieoceniong pomoc logistycz-
ng. Dziekujemy takze koledze z Urzedu — Piotrowi
Mazurczakowi.
Katarzyna Sokulska
Referat Organizacyjny i Promocji UG Rokietnica
Autorzy zdjec z imprezy: Adam Michta,
Krzysztof Michta, Damian Nowicki
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VI Festyn Rodzinny

— Rokietnickie InteGRA¢je
,JAK W PSZCZELIM ULU” - 25.05.2019 start godz. 12:00

Rokietnickie Integracje to cykliczna impreza ple-
nerowa odbywajgca sie co roku pod innym hastem.
Do kazdej edycji staramy sie wples¢ ekologiczne
przestanie i ducha sportowe] rywalizacji oraz rozpo-
wszechniac je wérdd lokalnej spotecznosci. W tym
roku skupimy sie w szczegdInosci na temacie ochro-
ny owaddw zapylajacych (pszczoty, trzmiele) i roli,
jaka petnig w ekosystemie.

Tradycyjnie jednym z punktéw programu Festy-
nu Rodzinnego jest tzw. ,,RODZINNA KSIAZECZKA
ZALICZEN”, w ramach ktdrej nalezy wzig¢ udziat
w nastepujacych zadaniach:

1. Bieg ,W PSZCZELIM ULU” — tym razem propo-
nujemy zawodnikom dwa dystanse — malucha
(50 m) oraz rodzinny (z przeszkodami, ok. 1 km
wokot boiska szkolnego). Biorgc udziat w jednym
z nich, mozna uzupetnic kolekcje w biegowym
Przypieczetniku Rodziny. Biuro biegu bedzie czyn-
ne w godz. 10.30-11.30. Rejestracja elektronicz-
na zostanie uruchomiona wczesniej, tj. w dniu 6
maja na www.rokietnica.pl. Numery startowe
bedzie mozna odbiera¢ w Srode 22 maja, czwar-
tek 23 maja i pigtek 24 maja w Urzedzie Gminy
Rokietnica, pokéj nr 16. Podpowiadamy, ze od
tego wtasnie zadania powinniscie rozpocza¢
walke o nagrode gtéwna. Kto przegapi bie-
gi, ktore rozpoczynaja sie o godz. 12.00, traci
szanse na zdobycie wszystkich pieczatek. Za-
checamy do identyfikowania sie z tematyka
imprezy poprzez dodanie do stroju pszczele-
go lub kwiatowego akcentu.

2. POSADZ NA SWOIM — miododaijna roéline przy-
gotowana na stoisku Urzedu Gminy w Rokietnicy
i PUK przekazang po zdaniu egzaminu z EKO-za-
gadek. Rosline bedzie mozna otrzymac réwniez
w zamian za 2kg makulatury.

3. Nasz PSZCZELI Dom — plastyczno-przyrodnicze
eksperymenty i zagadki przy modelach pszczelich
uli przygotowane przez nauczycieli Szkoty Pod-

stawowej w Rokietnicy oraz dziewczyny z Gmin-
nego Osrodka Kultury.

4. NA KWIETNEJ £tACE — czyli niezwykte rymy u pani
LUCYNY; do zabawy jezykowej zaprasza Lucyna
Bigos

WL

5. KRAINA MLEKIEM | MIODEM ptynaca. Ciast-
karsko-zielarsko-rekodzielnicze warsztaty i ak-
tywnosci.

6. PASIEKA EDUKACYINA — na stoisku dzieci bedg
mogly zrobi¢ wtasnorecznie domek dla pszczot
i zabrac go do swojego ogrodu. Oprdcz tego po-
znaja zwyczaje pszczdt i zagrozenia wynikajgce
z ich masowego giniecia.

7. PO MIOD DO SADU z ROKBUSEM — Podrdz do
Rolniczo—Sadowniczego Gospodarstwa Doswiad-
czalnego Przybroda, gdzie przedstawiony zosta-
nie proces powstawania owocu od zalgzka. Pa-
sazerowie ROKBUS-owej wyprawy beda mogli
réwniez skosztowac chleba z miodem, ttoczo-
nego soku z jabtek wyprodukowanego w RSGD
Przybroda oraz owocéw sezonowych.

8. Kijkarskie RZEMIOStO NW - zaliczenie w ,warsz-
tacie” Stowarzyszenia RoXkije

Zaliczone zadania dajg mozliwos¢ wziecia udzia-
tu w Wielkiej Rodzinnej Loterii, w ktérej do zdoby-
cia beda nagrody — niespodzianki, w tym nagroda
gtéwna — zestaw 3 rowerdw.

Ksigzeczke bedzie mozna pobra¢ w godzinach
10.30 - 12.00 przy specjalnie oznakowanym sta-
nowisku BIURA BIEGU. Jedna Rodzina pobiera 1
ksigzeczke.

Oprdcz tego pojawig ATRAKCJE w klimacie eko-
i nie tylko:

RODZINNA GRA TERENOWA PT. ,,PLASTER MIO-
DU”, podczas ktdrej uczestnicy poznajg etapy po-
wstawania miodu i jego wiasciwosci zdrowotne,

ROSFIT —pracowici jak pszczétki trenerzy zadba-
j3 0 kondycje uczestnikow,

ROKTAR - przedstawiciele Stowarzyszenia jak
zwykle przygotuja integracyjne atrakcje,

WYSTEPY MUZYCZNE ze znanym motywem prze-
wodnim z kreskdwki ,,Pszczotka Maja” taneczne,
akrobatyczne w wykonaniu lokalnych artystéw oraz
przedszkolakéw i ucznidw naszych szkéti przedszkoli,

UKS LIDER zaprasza na turniej siatkdwki plazowej,

ZUPA SZPARAGOWA u Jézia Gawrona,

KAWIARNIA | LODZIARNIA ,,U Kamilka”.

Katarzyna Sokulska
Referat Organizacyjny i Promogiji
UG Rokietnica
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inteGRAacje:

INEeETET) POZNAN

Dofinansowano ze srodkéw
Wojewédzkiego Funduszu Ochrony
S$rodowiska i Gospodarki Wodnej
w Poznaniu

Teren przy Szkole Podstawowej im. Jana Brzechwy

i Przedszkolu ,,Bajeczka” w Rokietnicy

Partnerzy:

ROS “ & Gminny Osrodek Kultury
=5 l’ w Rokigtnicy
Grassy FIT A -

Zabawki « Szkota * Biuro

CENTRUM
TENISOWE
SOBOTA




Koncert Bernadety
Kowalskiej
i Jacka Silskiego

7 kwietnia 2019 r. w hali ROS odbyt sie koncert
zorganizowany przez Gminny Osrodek Kultury w Ro-
kietnicy. Tego dnia goscilismy na scenie niesamowi-
tych wykonawcéw, gwiazdy muzycznej sceny sla-
skiej i nie tylko. Cudowne gtosy, wspaniaty nastroj
i niesamowitg integracje z publicznoscig zapewnili
nam: Bernadeta Kowalska, Jacek Silski, Magdale-
na Pal oraz zespot towarzyszacy Przyjaciele. Fanta-
styczny klimat biesiady $lgskiej, przeplatany znanymi
utworami wykonawcoéw polskich oraz zagranicznych
umilaty nam caty wieczor.

Przed koncertem gtéwnym na scenie goscili-
$Smy znakomite solistki — podopieczne sekcji $pie-

wu Gminnego Osrodka Kultury — Amelie Kuranto-
wicz oraz Wiktorie Gawron.

Znakomity wystep zaprezentowaty takze uczest-
niczki zespotu wokalno-tanecznego FAMA pod okiem
instruktora tarica — Pana Mateusza Gawrona, ktore

jkr%_rszm}c MICHTA®

HEOT OGRARPHY =019

przedstawity publicznosci swoje umiejetnosci arty-
styczne, doskonate potaczenie muzyki z taicem ©

Fot. Krzysztof Michta
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Z okazji Dnia Matki

W ten pickny i radosny Dzied
pragniemy ztozyé Wszystkim Mamom,
najserdeczniejsze Zyczenia:

duzo 2drowia, szczescia

i wszelkiej pomyslnosei,

spetnienia najskrytszych pragnien

i samych cudownych chwil w Zyciu

Dyrekcja i Pracownicy
Biblioteki rri innej i Gminnego Osrodka Kultury

j\ Restauracja ,,Pod Gruszy”

Koncert relaksacyjny na misy i gongi
w Gminnym Osrodku Kultury w Rokietnicy 24 maja o godz. 18.00

Dtugo wybrzmiewajgce, cho¢
delikatne dzwieki mis utatwia-
ja uspokojenie mysli i emocji.
Dzwieki pojawiaja sie niespiesz-
nie, stopniowo reguluje sie od-
dech, rozluzniaja sie napiecia
nagromadzone w miesniach,
pojawia sie wewnetrzny spokdj.

Spokojne, powoli wyciszajace
sie dzwieki mis przeplatane sa
poteznymi gtosami gongéw. Ma-
jestatyczne, petne mocy brzmie-
nia gongéw przynosza uczestni- :
kom mozliwos$¢ uwolnienia sie od n|epotrzebnychjuz myslii emocji, utatwiajg
kontakt z wlasng mocg, Pojawia sie poczucie wewnetrznej petni i harmonii,
spokdj i delikatne poruszenie - u kazdego inaczej, za kazdym razem inacze;j.

Koncert relaksacyjny to okazja aby wstuchac sie w siebie, odkry¢ bogac-
two swego wnetrza, inspiracje, autentyczng motywacije... Rdwnie dobrze
mozna po prostu potozy¢ sie, zamknac oczy i stuchac¢ catym swoim ciatem...

Relaksu przy dzwiekach mis doswiadczamy na lezgco, gdyz woéwczas naj-
fatwiej jest wejs¢ w pogtebiony stan odprezenia i rozluznienia. W zwigzku
z tym zapraszamy z matg oraz kocem lub $piworem dla zapewnienia sobie
wygody. Ulubiona podusia tez moze okaza¢ sie bardzo przydatna.

Prowadzi: Ewa Bruss-Kwiatkowska, GraMis http://gramis.eu/o-mnie/

Miejsce: Gminny Osrodek Kultury w Rokietnicy

Kiedy: 24 maja 2019, pigtek, godz. 18.00

Koszt: 40zt

Zgtoszenia: ewa.maternik@gmail.com

llo$¢ miejsc ograniczona, gwarancje rezerwacji stanowi wpfata na kon-
to podane w mailu.

Bilety mogag by¢ oryginalnym prezentem z okazji Dnia Mamy. Na zyczenie
moge przygotowac piekny voucher, obsypany suszonymi kwiatami :)

Zapraszam — Ewa Maternik

Serdecznie zapraszamy
na wyjatkowy koncert
w wykonaniu wokalistek warsztatéw $piewu GOK
oraz instruktorki §piewu Marty Podulki. OJ

28 maja 2019 (wiorek ) godz. 18:00

Koszt: 20,00 zI od osoby j\

(kawa+ ciastko+ lampka wina)

)

ul. Pocztowa 2 - Rokietnica

Mozliwosé dokupienia poczestunku za dodatkowsa oplata
Zapisy w Bibliotece Gminnej w Rokietnicy - ul. Szamotulska 29
Se | tel(61)8145-212 lub 603-577-838

Biblioteka Gminna w Rokietnicy
serdecznie zaprasza na:
fe, =

Sentymentalny kiermasz ksigzek przeczytanych dla kazdego.
Ciekawg lekture na kaidy temat bedzie moina nabyc jui w cenie 2 zti 5zt

Przynles zalegte ksiaiki- ‘U“;
zaoszczedzisz pienigzki”

Akcja Abolicyjna dla zapominalskich czytelnikow-
przez caty Tydzien Bibliotek nie beda pobierane optaty od czytelnikéw,
ktorzy zapomnieli oddac wypozyczone zbiory w terminie.

Pokazy eksperymentalne, zabawy dla matych i duzych
Przyjdz, zobacz i baw sig razem z namil

Biblioteka to miejsce magiczne,
dlatego w Tygodniu Bibliotek czeka na Panstwa
jeszcze kilka niespodzianek z naszym udziatem!

Wigcej szczegdtow na Facebooku Biblioteki

oraz stronie www.bibliotekarokietnica.pl.
by

Biblioteka Gminna-> ul. Szamotulska 29, Rokietnica

tel. (61) 8145-212 lub 603-577-838

maj 2019




Wiesci z Mrowina...

Marzec to miesigc oczekiwan na upragniong
wiosne i storice, ktérego nam bardzo brakowato
przez ostatnie miesigce, dlatego dzieci z przedszkola
w Mrowinie z utesknieniem oczekiwaty dnia, w ktd-
rym powitajg Panig Wiosne. Aby podkresli¢ charak-
ter tego dnia, Panie i dzieci przyszty ubrane w ko-
lorowe, wiosenne stroje. Przedszkolaki zgodnie
z tradycjg pozegnaty zime. Przy wspdlnych okrzy-
kach ,Zegnaj Zimo!” dzieci spakowaty Panig Zime
do ogromnej skrzyni i odestaty jg do Krainy Lodu,
na Biegun Pétnocny. Po tym uroczystym pozegna-
niu w przedszkolu pojawita sie Pani Wiosna- koloro-
wa i radosna. Na jej cze$¢ przedszkolaki zaspiewaty
piosenke i razem z nig zatanczyty wspdlny taniec.
Wszedzie wokoto zrobito sie zielono, a storice za-
czeto Swieci¢ mocniej. Na koniec dzieci rado$nie
przemaszerowaty w wiosennym pochodzie, na czele
ktorego szta Pani Wiosna. Jestesmy pewni, ze stara-
nia naszych wspaniatych przedszkolakdw sprawig,
ze wiosna zawita do nas na dobre.

Rozkwitajaca wiosenng przyrode, dzieci uwiecz-
nity w plastycznych pracach konkursowych. Pierw-
szy z nich ,Wiosenne kwiaty” zostat zorganizowany
przez Panie wychowawczynie, a drugi konkurs ,Idzie
wiosna, wiosna radosna” byt konkursem gminnym
dla 5-6 latkdw zorganizowanym przez Przedszkole
»Cztery Pory Roku”. W konkursie tym wyrdznienia
otrzymali: Alicja Chybicka i Mateusz Dobrochow-
ski z grupy Mrowki.

W marcu nie zabrakto réwniez swietnej zabawy
na warsztatach muzyczno —ruchowych z ,,bum bum
rurek”, na ktérych dzieci wcielity sie w muzykow ni-
czym z prawdziwej orkiestry.

Najstarsze grupy wziety udziat w projekcie eduka-
cyjnym pt. ,Marcowe eksperymenty”, ktéry poruszat
zagadnienia z dziedziny chemii i fizyki. Przedszkolaki
mogty samodzielnie eksperymentowac, a na koniec
zrobity wiasnorecznie mydetka. W ramach projektu
odbyta sie wycieczka wszystkich 5, 6 — latkdw na Wy-
dziat Chemii UAM. Na pokazie nie zabrakto ognia,
efektéw Swietlnych, dzwigkowych oraz dymnych.
Byta zabawa kolorami i ciektym azotem, oczywi-
Scie wszystko zgodnie z zasadami bezpieczenstwa.

Sylwia Ciborska
Zuzanna Balcerowiak

26 marca w naszym przedszkolu w Cerekwicy
odbyt sie Przeglad Wierszykéw Logopedycznych.
Przedszkolaki wziety w nim licznie udziat. Na sce-
nie wystgpity dzieci uczeszczajace na zajecia logo-
pedyczne prezentujgc wierszyki z gtoskami, nad
ktérymi pracowaty przez ostatnie miesigce. Wy-
stuchalismy tez dzieci, ktére nie korzystaja z tera-
pii logopedycznej. Mniej odwazne przedszkolaki
wykonaty prace plastyczne do ulubionych wierszy-
kow. Nie wybralismy zdobywcow |,1I czy Ill miej-
sca — wszyscy uczestnicy zostali nagrodzeni, gdyz
celem przegladu byto radosne spotkanie z poezja.
Warto przypomniec, ze poezja wptywa korzystnie
na wiele aspektéw rozwoju dzieci. Czytanie dzie-

ciom poezji pobudza wyobraznieg, dostarcza wiedzy
o Swiecie, ksztattuje wzorce zachowan, wzbogaca
stownictwo, uwrazliwia na piekno jezyka ojczyste-
go. Uczenie dzieci wierszy na pamiec poprawia pa-
miec, wielokrotne powtarzanie doskonali wymowe.
Prezentowanie opanowanego tekstu wiersza mo-
tywuje i dodaje wiary we wtasne mozliwosci. Jest
to doskonata forma spedzania czasu z dzieckiem,
dajac wiele radosci zbliza opiekundw i dzieci. Nie
do przecenienia s utwory Jana Brzechwy, Juliana
Tuwima, Wandy Chotomskiej czy Doroty Gellner.
Polecam je wszystkim, ktérzy opiekuija sie dzie¢mi—
rodzicom, dziadkom, nauczycielom. Wierszyki sto-
sowane s3 w logopedii np. w opdznionym rozwoju
mowy czy w terapii wad wymowy na etapie utrwa-
lania prawidtowej realizacji gtosek.

Wszystkim matym uczestnikom serdecznie dzieku-
je za udziat w przegladzie, rodzicom naszych przed-
szkolakéw za przygotowanie dzieci a kolezankom —
nauczycielkom za pomoc w organizacji.

Dorota Leonhard - logopeda

D Rokietnica
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Wiesci z Napchania. .

W marcu dzieci z Przedszkola w Napachaniu roz-
poczety przygotowania do powitania wiosny. W kaz-
dej sali zrobito sie kolorowo i zazielenito dzieki po-
sadzonym przez przedszkolaki cebulkom. Za to 21
marca hucznie i gtosno pozegnalismy zime. Dzieci
z catego Przedszkola wziety udziat w spacerze uli-
cami Napachania, odestaty swoje marzanny dale-
ko, aby wreszcie zagoscita u nas piekna, stoneczna
pogoda. Tego dnia obchodziliSmy takze Dzier Ko-
lorowej Skarpetki solidaryzujac sie z osobami z ze-
spotem Downa. Podkreslilismy tym, ze wszyscy za-
stugujemy na szacunek, a inny wyglad nie oznacza
bycia kims ,,gorszym”.

Wiosng wszystko budzi sie do zycia to i u nas
w Przedszkolu pojawity sie prawdziwe pszczo-
ty, ktére przyjechaty z panem Ludwikiem Pazder-
skim z Kofa Pszczelarzy z Ostroroga. Dzieki takiej
lekcji dzieci dowiedziaty sie bardzo wielu ciekawo-
stek z zycia pszczét i zapoznaty sie z pracg pszcze-
larza. Za to mtodsze grupy udaty sie z wizyta do
gospodarstwa Panstwa Musiat, aby odwiedzi¢
zwierzeta hodowlane i zapoznac sie z obowigzka-
mi rolnika. W marcu nie zabrakto rowniez swiet-
nej zabawy na warsztatach muzyczno —ruchowych
z ,bum bum rurek”, na ktérych dzieci wcielity sie
w muzykdw niczym z prawdziwej orkiestry. W gru-
pie ,Tropiciele” odbyty sie warsztaty kulinarne zor-
ganizowane przez pana Tomkowiaka ksztattujace
u dzieci nawyki zdrowego odzywiania i obfitujace
w Swieze warzywa. , Krasnoludki” przygotowywa-
ty pyszne, wiosenne kanapeczki.

Najstarsze grupy wziety udziat w projekcie edu-

kacyjnym pt. ,,Marcowe eksperymenty”, ktéry po-
ruszat zagadnienia z dziedziny chemii i fizykii. Przed-
szkolaki mogty samodzielnie eksperymentowac, a na
koniec zrobity wtasnorecznie mydetka. W ramach
projektu odbyta sie wycieczka wszystkich 5, 6 —lat-
kéw zaréwno z Napachania jak i z Mrowina na Wy-
dziat Chemii UAM. Na pokazie nie zabrakto ognia,
efektéw Swietlnych, dzwiekowych oraz dymnych.
Byta zabawa kolorami i ciektym azotem, oczywiscie
wszystko zgodnie z zasadami bezpieczerstwa. Za to
,Zabki”, , Le$ne duszki” i ,Krasnoludki” $wietnie ba-
wity sie na seansie filmowym w kinie Halszka w Sza-
motutach ogladajac ,,Robaczki z zaginionej dzungli”.

[ 3

Kwiecien réwniez rozpoczeli$my wycieczkami,
starszaki odwiedzity Muzeum Czekolady w Pozna-
niu, gdzie same przygotowywaty swoja czekolade.
Mtodsze grupy goscity w restauracji ,,Zaczarowa-
ny Las”, gdzie wziety udziat w warsztatach swia-
tecznych z okazji zblizajacej sie Wielkanocy. ,Kra-
snoludki” przygotowujac sie do Swiat uczestniczyty
w warsztatach ceramicznych. W kwietniu obchodzi-
lismy tez Dziert Marchewki podczas ktérego przed-
szkolaki przygotowaty pyszny i bogaty w witami-
ny sok oraz suréwke, a takze przypomniaty sobie
o cennym wptywie tego warzywa na nasze zdrowie.

Ewelina Rybnicka
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Szkola Podstawowa

w Rokiectnicy

Edukacyjna Sie¢ Antysmogowa
w Szkole Podstawowej im. Jana
Brzechwy w Rokietnicy

W grudniu ubiegtego roku Szkota Podstawowa
im. Jana Brzechwy przystapita do trzyletniego pro-
gramu informacyjnego na rzecz czystego powietrza
- Edukacyjna Sie¢ Antysmogowa. Program ten re-
alizowany jest przez Pafistwowy Instytut Badaw-
czy NASK we wspotpracy z Polskim Alertem Smo-
gowym oraz szkotami podstawowymi. Jego celem
jest uswiadamianie znaczenia czystego powietrza
dla zdrowia oraz naszego wptywu na jego jakosc.
W ramach projektu, w budynku A, przy Trakcie Na-
poleoniskim zamontowano czujnik jakosci powie-
trza, badajacy jego stan, zaréowno wewnatrz jak i na
zewnatrz budynku. Parametry, stale mierzone, to:

* stgzenie pytu PM, . wewnatrz szkoty

* stgzenie pytu PM, wewnatrz szkoty

e stezenie pytu PM, . na zewnatrz szkoty

* stgzenie pytu PM,  na zewnatrz szkoty

e temperatura powietrza na zewnatrz szkoty
e cisnienie atmosferyczne na zewnatrz szkoty
o wilgotnos¢ powietrza na zewnatrz szkoty.

Dane prezentowane sg na monitorze w holu
szkoty oraz na portalu internetowym projektu ht-
tps://esa.nask.pl/ gdzie mozna znalez¢ szczegbto-
we informacje na temat wymienionych parametréw
i sprawdzi¢ stan powietrza w naszej miejscowosci
o kazdej porze.

Zeby jednak $wiadomo$¢ spoteczna na temat ja-
kosci powietrza wzrosta, akcja informacyjng obje-
to nauczycieli, rodzicdw oraz dzieci. | tak — kilkoro
nauczycieli zostato przeszkolonych przez eksper-
tow i praktykow zajmujgcych sie tym co w powie-
trzu na co dzien. Zorganizowano rowniez spotka-
nie dla mieszkaricdw gminy ze specjalistami w tej

dziedzinie. Rodzice wszystkich uczniéw otrzymali
materiaty informacyjne drogg elektroniczng oraz na
wywiadéwkach. Dzieci klas 0-8 i gimnazjum, na spe-
cjalnie przygotowanych lekcjach, uczyty sie o smo-
gu, o tym czym sg, jak wptywajg na nasze zdrowie
oraz skad sie biorg pyly zawieszone w powietrzu.
W efekcie wykorzystaty zdobyta wiedze wypetnia-
jac karty pracy z zadaniami, tworzgc gazetki szkol-
ne oraz odpowiadajac na pytania quizu interne-
towego. Uczniowie starszych klas monitorujg stan
powietrza kazdego dnia, juz od wejscia do szkoty.
Wiele os6b zaskoczyt fakt, ze za stezenie niebez-
piecznych substancji w powietrzu, a zatem za po-
wstawanie smogu, odpowiedzialne sg w gtéwnej
mierze gospodarstwa domowe. Mimo, ze z nadej-
Sciem wiosny sezon grzewczy sie skoriczy musimy
pamietac, ze powracajgcy problem smogu pozo-
stanie nierozwigzany dopdki sami nie zaczniemy
dziata¢. W trosce o zdrowie i lepszg jakos¢ zycia.

Miedzyszkolny Konkurs SKO

SKO dziata w naszej szkole juz od 8 lat. 15 li-
stopada 2011 roku zostali$my objeci patronatem
| oddziatu PKO Banku Polskiego z siedzibg w Po-
znaniu. Wszyscy uczestnicy chetnie zbierajg swo-
je oszczednosci i z duzym zaangazowaniem biorg
udziat w wielu akcjach i konkursach. 20 marca 2019
roku przeprowadzilismy Wiosenny Konkurs Wie-
dzy Ekonomicznej. Konkurs zorganizowali na-
uczyciele z naszej szkoty razem z pracownikami
banku nasza szkota w siedzibie Banku PKO BP
| Oddziat w Poznaniu. W konkursie wziety udziat
dwuosobowe druzyny z szesciu szkét. Celem tego
konkursu byto: sprawdzenie wiedzy z zakresu te-
matyki ekonomicznej, umiejetnos¢ rozpoznawa-
nia nominatéw banknotéw, umiejetnos¢ rozumie-
nia podstawowych pojec zwigzanych z poruszaniem

sie w Swiecie finanséw, korzystania z karty banko-
matowej, wdrazanie do uczciwej rywalizacji i wyko-
rzystania zdobytej wiedzy. Jurorami konkursu byli:
Dyrektor | Oddziatu PKO Bank Polski, pan Jacek By-
czyk, Opiekun SKO PKO BP, pani Ewa Zieliriska, oraz
Dyrektor SP w Rokietnicy, pani Karolina Nawrocka.
Dzieci z naszej szkoty zajety 3 miejsce. Staramy sie
promowac SKO na zebraniach z Rodzicami razem
z Panig Ewa Zielinska, przedstawicielka PKO Banku
Polskiego, prezentujac Rodzicom idee oszczedza-
nia i zapraszajac do wspotpracy. Dzieki oszczedza-
niu mozemy organizowac rézne ciekawe imprezy
i spotkania. O wszystkich naszych dziataniach opo-
wiadamy na stronie https://www.szkolneblogi.pl/
blogi/rokietniczanie

Anna Jarczyriska
Matgorzata Przynoga

Stowa majq moc
Nie ma lustra, ktore by lepiej odbijalo
czlowieka niz jego stowa.

Juan Luis Vives

Wypowiadane stowa maja wielka, sprawczg moc.
To one budujg bliskos¢, przetamujg lek, niesmia-
tos¢ i pielegnuja uczucia. Potrafig doprowadzi¢ do
szczescia, ale tez do wielkiego cierpienia. Stdw nie
powinno rzucac sie na wiatr. W wielu sytuacjach
majq wieksza site niz czyn.

Sztuka porozumiewania sie jest podstawowa
umiejetnoscig zyciowa. Te sztuke moze opanowac

StoWa Maja Moc

kazdy. Warto zatem zastanowic sie, w jaki sposob
MY komunikujemy sie z innymi.

Uczniowie Szkoty Podstawowej im. Jana
Brzechwy w Rokietnicy podijeli sie trudnego zadania
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Badicie takimi osobami jakie zawsze chcielibyscie spotkac na swojej

drodze...

w opracowaniu hasta StOWA MAJA MOC i wzie-
li udziat w konkursie polonistyczno — informatycz-
nym. Niezmiernie cieszymy sig, ze tylu ucznidw
zdecydowato sie wysta¢ nam swoje prace. Dzieku-
jemy za pomysty, ktdre do nas sptynety i gratuluje-
my wszystkim uczestnikom. Kazda prezentacja do-
starczyta nam wielu refleksji.

Laureatami konkursu zostali:

Klasy I-1lI

| miejsce: Michalina Przystup (2g)

i Hanna Jezewicz (3c)

Klasy IV-VI

| miejsce - Kacper i Oskar Mastalerz( 5b)

* . Il miejsce - Antoni Sta-
.4 SR
¢ ¢ {

siak (4a)
FRE -

Il miejsce - Jakub Pro-
- . . tasewicz( 5b)

Obok zamieszczone
zostaty fragmenty prac.

Wszystkim uczestni-
kom serdecznie
gratulujemy.
Kinga Durzewska,
Marta Kieronczyk,
Marzena Wasala
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Wolontariat

W Szkole Podstawowej im. Jana Brzechwy w Ro-
kietnicy funkcjonuje szeroko rozwiniety wolontariat.
Nasze dziatania ukierunkowane sg w gtéwnej mierze
na bezinteresowng pomoc drugiemu cztowiekowi.

W ostatnim czasie przeprowadzone zostaty dwie
akcje, w ktorych z wielkim zaangazowaniem wzie-
li udziat zaréwno uczniowie jak i rodzice. Pierwsza
zbidrka dotyczyta czapeczek zimowych i kocykéw
— Wtdczkersi. W zwiazku z tg akcja zorganizowa-
ne zostato spotkanie dla chetnych oséb, w trakcie
ktérego panie dziergaty potrzebne rzeczy na dru-
tach i szydetkach. Druga akcja odnosita sie do ma-
teriatéw opatrunkowych — Opatrunek na ratunek.

Ogrom zaangazowania os6b zainteresowanych oraz
ilos¢ zebranych rzeczy w kazdej akcji przerdst nasze
najsmielsze oczekiwania. Wszystkie zebrane przed-
mioty zostaty juz przekazane potrzebujacym. Jed-
noczesnie informujemy, ze pomimo iz akcje zakon-
czytysmy, to idea pomocy nie ustafa.

My mamy mndstwo pomystdw, a Paristwo otwar-
te serca. Dzieki temu potaczeniu zdziatamy jeszcze
wiele dobra, za co poki co dziekujemy i z optymi-
zmem patrzymy w przysztosc.

W dniu 5 kwietnia grupka dzieciz klasy I cild
wraz z wychowawczyniami pojechaty do Domu
Seniora w Kobylnikach. Z duzym zaangazowaniem

uczniowie przygotowali program artystyczny, kto-
ry zaprezentowali przed osobami starszymi. Oprocz
wierszykéw i piosenek o tematyce wiosennej dzie-
ci przekazaty réwniez upominki. Byty to Swigteczne
stroiki i kartki, ktére zostaty wykonane przez chet-
nych ucznidéw naszej szkoty. Caty wyjazd uznajemy
za udany, gdyz wiosna w dzieciach tknefa pozytyw-
nego ducha w seniorach.

W tym miejscu pragniemy goraco podziekowac
firmie ROKBUS za uzyczenie nam autobusu, ktéry
bezpiecznie zawidzt nas do Kobylnik.

Sylwia tukaszczuk
Matgorzata Dubas

Poezja jak wiosna...

7 marca 2019 r. w Szkole Podstawowej im. Jana
Brzechwy w Rokietnicy odbyt sie etap szkolny kon-
kursu Wiosenne Poezjowanie. W konkursie udziat
wzieto 43 recytatorow.

Rada Artystyczna w sktadzie:

Iwona Speina — przewodniczaca

Wiestawa Haliasz - cztonek komisji

Katarzyna Piechalak - cztonek komisji

Po przestuchaniu recytatoréw w czterech kate-
goriach wiekowych wytonita zwyciezcow:

Kategoria klas 0-1

I miejsce: Franciszek Sliwirski 1g

Il miejsce: Celina Janke O

Il miejsce: Katarzyna Ciesielska 1b
Kategoria klas Il - 11l

I miejsce: Jagna Skibiriska 3b

Il miejsce: Magdalena Niklewska 3a
Il miejsce: Helena Strykowska 2e
Kategoria klas IV-VI

| miejsce: Zofia Sioma 4b

Il miejsce: Wojciech Woszuk 4a

Il miejsce: Jeremiasz Konieczny 5a

Kategoria klas VII - llIG

| miejsce: Julia Gaska kl. 8d

1l miejsce: Gabriela Pszczota 7a

11l miejsce: Lidia Kaniewska kl. 8b

GRATULUJEMY!

Nagrody dla zwyciezcow w szkolnym etapie ufun-
dowata Rada Rodzicdw Szkoty Podstawowejim. Jana
Brzechwy w Rokietnicy. DZIEKUJEMY.

Rada Artystyczna

Iwona Speina— przewodniczaca
Wiestawa Haliasz— cztonek komisji
Katarzyna Piechalak - cztonek komisji

Rokietnica powitala wiosne poezja

Tradycja juz sie stato, ze uczniowie naszych
szkdt witajg wiosne poezja. Pierwszego dnia wio-
sny w Gminnym Osrodku Kultury w Rokietnicy od-
byt sie VIIl Gminny Konkurs Recytatorski WIOSENNE
POEZJOWANIE. Udziat w konkursie wzieto 21 naj-
lepszych recytatorow naszych szkét. Oceniani byl
w czterech kategoriach wiekowych: klasy 0—1, klasy
2 -3, klasy 4—6 oraz klasy 7—3G. W jury konkursu
zasiedli: pani Danuta Potrawiak — sekretarz gminy,
pani Matgorzata Gorzejewska — polonistka i biblio-
tekarka oraz pan Grzegorz Ociepka —aktor. Po pod-
jeciu bardzo trudnej decyzji jury ogtosito werdykt:

W kategorii 0 —1:

I miejsce — Katarzyna Ciesielska kl. 1b SP Ro-
kietnica

Il miejsce — Franciszek Sliwiriski k. 1g SP Ro-
kietnica

Ill miejsce — Julita Horemska kl. 1a ZSP Napa-
chanie

W kategorii 2 - 3:

| miejsce — Stella Gmyrek kl. 2a ZSP
Napachanie

Il miejsce — Magdalena Niklewska
kl. 3a SP Rokietnica

Il miejsce — Jagna Skibinska kl. 3b
SP Rokietnica

W kategorii 4 — 6:

| miejsce — Zofia Sioma kl. 4b SP Ro-
kietnica

Il miejsce — Wojciech Woszuk kl. 4a
SP Rokietnica

Ill miejsce — Kinga Szymkowiak kl. 5
ZSP Napachanie

W kategorii 7 — 3G:

| miejsce — Gabriela Pszczota kl. 7a
SP Rokietnica

Il miejsce — Julia Gaska kl. 8d SP Ro-
kietnica

GRATULUJEMY!

Gratulujemy réwniez uczestnikom, ktorzy nie za-
jeli miejsc na podium, ale zaprezentowali wysoki
poziom sztuki recytacji i niewatpliwie zastuzyli na
specjalne wyroznienie. S3 to:

Zofia Jabtoriska kl. 1b ZSP Napachanie

Ewa Wojtalewicz kl. 1a ZSP Napachanie

Celinka Janke kl. 0 SP Rokietnica

Helena Strykowska kl. 2e SP Rokietnica

Zofia Kloska kl. 3 ZSP Napachanie

Henryk Borowicz kl. 2 ZSP Napachanie

Klaudia Horemska kl. 4 ZSP Napachanie

Maurycy Ostrowski kl. 4a ZSP Napachanie

Jeremiasz Konieczny kl. 5a SP Rokietnica

Do zobaczenia za rok!

Dzigkujemy;
¢ Panu Bartoszowi Derechowi za objecie konkursu
Honorowym Patronatem Wajta Gminy Rokietni-
ca i za $rodki na zakup nagrod dla uczestnikdw.
Szanownej Komisji: pani Danucie Potrawiak, pani
Matgorzacie Gorzejewskiej i panu Grzegorzowi

& n

Ociepce za trudng prace juroréw.

e Pani Teresie Wieczorek za udostepnienie sali
GOKu.

¢ Panilwonie Zielinskiej za pomoc w dniu konkursu.

¢ Pani Katarzynie Sokulskiej za wsparcie.

e Panu Arturowi Lisiakowi za ciasteczka.

o Krzysztofowi Michcie za prace fotoreporterska.

¢ Pani wicedyrektor Lucynie Bigos za wszelka po-
moc, przychylnosé, wsparcie.

Wspdlfinansowane
ze srodkow

Gminy

Rokietnica

Organizatorzy:

Wiestawa Haliasz

lwona Speina

Katarzyna Piechalak

Szkota Podstawowa im. Jana Brzechwy
w Rokietnicy
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Zespot Szkeol
im. J. i W. Zamoyskich
Kolobrzeskie kurorty...

W tym roku klasa Il Technikum hotelarstwa mata
mozliwos¢ zapoznac sie z kotobrzeskimi kurortami.
Uczniowie zwiedzili hotel Aquarius *****  Centrum
Ksztatcenia Praktycznego oraz uczestniczyli w targach
Gastro-Hotel. Tam tez wystuchali wykfadu a temat
,» Przygotowania do pracy w recepcji hotelowej”.

Kazdy tego typu wyjazd ma na celu wzbogacenie
wiedzy przysztych hotelarzy o zawodzie, w ktérym
sie ksztatcg. Uczniowie mogg skonfrontowac zdo-
byta dotychczas wiedze teoretyczng z praktyczna
obstuga klienta — goscia. Poza czescig dydaktycz-
ng zawsze jest czas na wspdlne spacery brzegiem
morza, dyskusje, wspdlne positki... Zmeczeni, ale
petni wrazen wrécilismy w pigtkowy wieczér do Po-
znania. Migawki z wyjazdu mozna obejrze¢ w zata-
czonych ponizej zdjeciach.

Agnieszka Ztotnicka
Anita Durowicz

Konkurs czytelniczy z jezyka
niemieckiego dla uczniow
Gimnazjum im. Noblistow

w Rokietnicy

Dnia 12 marca 2019 roku odbyt sie w naszej szko-
le konkurs czytelniczy z jezykéw obcych dla uczniéw
klas 3 bytego Gimnazjum oraz klas 8 Szkoty Podsta-
wowej w Rokietnicy. Zatozeniem konkursu byto na-
wigzanie blizszej wspotpracy ze szkotg z sgsiedztwa
i zachecenie ucznidéw interesujacych sie jezykami
obcymi do przyjrzenia sie ofercie jezykowej ZS im.
Zamoyskich w Rokietnicy.

Konkurs czytelniczy miat na celu zmotywowanie
ucznidéw do poszerzania swojej wiedzy i umiejet-
nosci w zakresie jezyka niemieckiego i angielskie-
go oraz rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozu-
mieniem, a takze popularyzowanie jezykéw obcych
wsrdéd mtodziezy oraz rozwijanie zainteresowan wie-
dza o kulturze, geografii, literaturze i zyciu codzien-
nym w krajach niemieckiego oraz angielskiego ob-
szaru jezykowego.

W konkursie sprawdzono znajomos¢ tresci lek-
tury ,,Gefahr am Strand” oraz ,The prince and the
pauper”. Uczniowie odpowiadali na pytania dotycza-
ce gtéwnych bohaterédw powiesci i najwazniejszych
wydarzen powiesci, opisywali fotografie z ksigzki
oraz wykonywali liczne zadania gramatyczno-lek-
sykalne. Oczywiscie wszystkie te zadania wykony-
wali w jezyku obcym.

Monika Hofman, Anna Maciejewska

Srebro dla Zamoyskich.
13.03.19. Reprezentacja naszej szkoty zdobyta Il
miejsce w 1/4 Mistrzostw Wojewoddztwa Wielkopol-

skiego w Pitce Siatkowej Dziewczgt. Zawody zostaty

rozegrane w Szamotutach na Hali ,Szamotulanka”.
W Finale Rejonu startowali Mistrzowie z zawodow
powiatowych: grodziski, miedzychodzki, nowoto-
myski, obornicki, poznanski, szamotulski.
Mecze o wyjscie z grupy, dziewczeta wygraty 2:0
w setach do 25. Trzecie spotkanie zakoriczyto sie , ta-
ibrekiem” ( remis w setach do 25) do 15. W meczu
finatowym lepsza okazata sie druzyna z Szamotut.
Podziekowania nalezg sie réwniez naszym kibicom:-)
Gratulujemy!
M.Statucka

Wiosennie u Zamoyskich

Uczniowie wraz z kadrg pedagogiczng postano-
wili w nietypowy sposéb powita¢ wiosne. taczac za-
interesowania, talenty kazdego z nas z duzg dawka
humoru uzyskalismy idealny przepis na nakrecenie
filmu promujgcego szkote. W urokliwym otoczeniu
parku, przy niesmiatych promieniach storica kame-
ra zarejestrowata kazdy kat, kazdego ucznia, ktory
nadaje zycia spotecznosci Zamoyskich. Pomyst, jak
i wykonanie filmu w catosci zawdzieczamy niesa-
mowicie kreatywnym uczniom uczeszczajgcym do
naszej szkoty. Melodii catej imprezie nadat utwér
skomponowany i nagrany przez szkolny zespét mu-
zyczny Piwnica u Zamoyskich. Zachecamy do obej-

rzenia filmu oraz fotorelacji z catej imprezy.
Alicja Dgbrowska
Opiekun Samorzadu Uczniowskiego

LIPDUB Pierwszy Dzien Wiosny

Pierwszy dzien wiosny w tym roku swietowali-
Smy jak nigdy wczesniej! Nagrywalismy LipDub do
autorskiej piosenki naszych uczniéw ze szkolnego
zespotu PIWNICA U ZAMOYSKICH, w ktérego sktad
wchodzg: Daniel Nogaj lll Tl, Sara Bartkowiak | TAK/
TOR, Sandra Piaskowska 11 TI, Oliwia Marciniak I11 TI,
Piotr Przybyt Il TI, Roland Wisniewski Il TI i Mateusz
Filipowicz Il TI. Codzienne préby i wyjazd do studia
nagran AURORA w Luboniu 18.03.2019r. z Profe-
sor Alicjg Dabrowskg umozliwit nam nagranie au-
torskiej produkcji w Swietnej jakosci.

Dziekujemy w imieniu catego zespotu za danie

nam szansy: Dyrektorowi, Profesorom i Uczniom.

Prace nad scenariuszem do tego wydarzenia ru-
szyty juz w potowie stycznia. Wytonilismy grupe pet-
na energii i pasji, ktéra nocami rozmyslata nad sce-
nariuszem, w jej sktad wchodza: Sandra Piaskowska
I11' TI, Oliwia Marciniak Ill TI, Katarzyna Mendyka
IIITI, Piotr Przybyt 1l TI, Roland Wisniewski lll TI, Je-
drzej Borowczak Il Tl, Bartosz Rosiakowski Il TAK/
TOR i Arek Rosiakowski Il TI. Z catej szkoty udato
nam sie zebra¢ ponad 70 os6b do wspédtpracy z ka-
mera, nazwalismy ich “TALENTAMI”, jezdzili na za-
glach, deskorolkach a nawet taczkach, taficzyli ska-
kali i wtozyli ogrom pracy, za ktdrg dziekujemy. Cate
przedsiewziecie koordynowata Profesor Alicja Da-
browska i Profesor Agnieszka Ztotnicka.

Efekt naszej pracy mozna zobaczy¢ na facebo-
oku, ale tez na YouTube.
Dziekujemy!
Link do Produkcji:
https://youtu.be/wV3gxsjj64s
Studio AURORA w Luboniu
https://www.facebook.com/AuroraStudio...
Zespot: PIWNICA
www.facebook.com/piwnicarokietnica

PIWNICA U ZAMOYSKICH na
koncercie grupy FEEL
W niedziele 31 marca nasz szkolny zesp6t mu-
zyczny Piwnica u Zamoyskich miat szanse uczest-
niczy¢ w wyjatkowym koncercie polskiego zespotu
popowego FEEL. Uczniowie mogli postuchac wyjat-
kowego brzmienia instrumentdw grajacych koncert
na zywo, a takze bawic sie przy znanych piosenkach
Piotra Kupichy. Koncert byt szansg postuchania, ale
i préby wzorowania sie na zawodowej grupie mu-
zycznej w dalszej twdrczosci Piwnicy u Zamoyskich.
Alicja Dgbrowska

Konkurs informatyczny AVATAREK
W dniu 01.04.2019 r. w Zespole Szkdt im. J. i W.
Zamoyskich w Rokietnicy przy ul. Szamotulskiej 24
odbyt sie finat IX edycji konkursu informatyczne-
go dla szkdl podstawowych AVATAREK. Celem kon-
kursu jest popularyzowanie wiedzy informatycz-
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nej, wspieranie w rozwoju mtodziezy utalentowanej
informatycznie, lepsze przygotowanie uczniéw do
egzamindw zewnetrznych w zakresie informatyki
oraz propagowanie idei Europejskiego Certyfikatu
Umiejetnosci Komputerowych — ECDL.

Patronat honorowy nad konkursem od jego po-
wstania sprawuje Starosta Powiatu Poznarskie-
go Pan Jan Grabkowski oraz Wielkopolski Kurator
Oswiaty. Biezacg edycje swoim patronatem objeli
réwniez m.in.: £oédzki Kurator Oswiatowy, Polskie
Towarzystwo Informatyczne z Polskim Biurem ECDL,
Wojewoda tddzki i Prezydent Miasta todzi, Firma
Microsoft i Poznaniski Park Naukowo-Techniczny.
Patronat merytoryczny nad konkursem sprawuje
Osrodek Doskonalenia Nauczycieli w Poznaniu, a pa-
tronat medialny Rokickie Wiadomosci.

W biezacej edycji konkursu udziat wzieto 2287
ucznidw z 56 szkot, ktore rywalizowaty z podziatem
na 7 okregdw: poznanskim, rokietnickim, grodziskim,
tédzkim, gliwickim, pilskim i kaliskim. Etap finato-
wy poprzedzaty eliminacje szkolne i potfinaty. Elimi-
nacje odbywaty sie w szkotach, a péftfinat w siedzi-
bach wspétorganizatoréw konkursu, a mianowicie:
o w Zespole Szkél im. Jadwigi i Wtadystawa Zamoy-

skich w Rokietnicy
o w Zespole Szkét Technicznych im. Eugeniusza

Kwiatkowskiego w Grodzisku WIlkp.

o w Zespot Szkét Ponadgimnazjalnych nr 9 im. Ko-
misji Edukacji Narodowej w todzi

o w Zespodt Szkoét Lacznosci w Gliwicach

o w Zespdt Szkot im. Stanistawa Staszica w Pile

e w IV Liceum Ogodlnoksztatcace im. Ignacego Jana

Paderewskiego w Kaliszu.

Gala finatowa odbyt sie w siedzibie pomystodaw-
cy i organizatora konkursu w Zespole Szkét im. J.
i W. Zamoyskich w Rokietnicy. W finale konkursu
uczestniczyty dwuosobowe zespoty z 14 szkét. Finat
przeprowadzony zostat w nowoczesnych i bardzo
dobrze wyposazonych pracowniach komputero-
wych. Dla uczestnikéw konkursu jak i oséb towa-
rzyszacych przygotowano napoje oraz poczestunek.
Dla nauczycieli-opiekunéw zespotéw uczniowskich
zorganizowano zajecia z metodyki nauczania pro-
gramowania.

Po zacietej i iScie sportowej walce zwyciezca kon-
kursu zostat zespét ze Szkoty Podstawowej nr 1im.
Mikotaja Kopernika w Zalasewie w sktadzie: Igor
Dabek i Patryk Jankowiak. Opiekunem zespotu jest
Pan Rafat Olejniczak.

Gale finatowg konkursu swojg obecnoscig uswiet-
nili i nagrody wreczali, m.in.: Dyrektor Wydziatu
Edukacji Starostwa Powiatowego w Poznaniu Pani
Monika Lis-Nozynska, przedstawiciel Polskiego Biu-
ro ECDL na Wielkopolske Pani Ewa Sumowska oraz
Pan Tadeusz Nowik przedstawiciel Osrodka Dosko-
nalenia Nauczycieli w Poznaniu. Wszyscy uczestnicy
konkursu otrzymali pamiagtkowe dyplomy, podzie-
kowania i cenne nagrody rzeczowe, a trzy pierwsze

!
I!
]

zwycieskie zespoty puchary dla szkét.

Organizatorzy konkursu chcieliby serdecznie po-
dziekowac osobom i instytucjom bez ktérych wspar-
cia i zyczliwosci ten konkurs nie mogtby sie odbyc,
zwiaszcza fundatorom nagrdd. Dla zespotéw na
réznych etapach konkursu nagrody ufundowali:

e Starosta powiatu poznanskiego
e Starosta powiatu grodziskiego
o Dyrektor Zespotu Szkét im. J. i W. Zamoyskich

w Rokietnicy
e Dyrektor Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych im.

Eugeniusza Kwiatkowskiego w Grodzisku Wlkp.
e Dyrektor Zespotu Szkét Ponadgimnazjalnych nr

9 w todzi
o Dyrektor Zespotu Szkét im. Stanistawa Staszi-

ca w Pile
e Dyrektor IV Liccum Ogdlnoksztatcgce im. Igna-

cego Jana Paderewskiego w Kaliszu
o Dyrektor Zespotu Szkét £gcznosci w Gliwicach
o Osrodek Doskonalenia nauczycieli w Poznaniu
¢ Polskie Towarzystwo Informatyczne Oddziat Wiel-
kopolski
¢ Firma Microsoft
e ECDL Polska
¢ Firma CISCO
¢ Wydawnictwo Helion
e Poznanski Park Naukowo —Technologiczny
e Firma TP-Link.

Wszystkim finalistom serdecznie gratulujemy
wspaniatych prac i wiedzy informatycznej i zyczy-
my dalszych sukcesdw uczniom oraz ich opieku-
nom. Mamy nadzieje, ze konkurs AVATAREK na sta-
te wpisat sie w kalendarium szkolnych imprez i stat
sie tradycjg naszych szkét, przyczyniajac sie do roz-
wijania zainteresowan wéréd mtodziezy dziedzing
IT. Zapraszamy na jubileuszowa X edycje konkur-
su AVATAREK.

Roman Dwulit

Wycieczka krajoznawcza - Skalne
Miasto, Praga, Drezno

W dniach 10-12 kwietnia 2019 r. uczniowie Zespo-
tu Szkét im. Zamoyskich w Rokietnicy wzieli udziat

w wycieczce edukacyjno-krajoznawczej. Pierwsze-
go dnia zwiedzilismy Skalne Miasto, drugi dzier po-
Swiecony byt Pradze, a ostatniego dnia podziwiali-
$my zabytki Drezna. Architektow krajobrazu, oprécz
niezwyktych miejsc, zachwycita budzaca sie do zycia
roslinnos¢, natomiast hotelarze obserwowali funk-
cjonowanie hotelu z punktu widzenia goscia. Mimo
dos¢ zimnej pogody uczestnikom nie brakowato za-
patu do zwiedzania i checi do podziwiania otaczaja-
cych zabytkdw. Na wycieczce panowata przyjazna
atmosfera, mite chwile spedzone razem pozosta-
na na dtugo w naszej pamieci.
Opiekunowie wycieczki:
Anna Nowak, Monika Hofman, Agnieszka
Ztotnicka, Anita Durowicz

Informacje o rekrutacji 2019/2020
do Zespotu Szkét im. Jadwigi
i Wiadystawa Zamoyskich
w Rokietnicy

Planowane oddziaty po szkole podstawowej

Technikum /szkota 5-letnia/

| technik informatyk — /przedmioty rozszerzo-
ne: matematyka, j. angielski/

| technik hotelarstwa — /przedmioty rozszerzo-
ne: geografia, j. angielski/

| technik architektury krajobrazu(tak)/technik
reklamy(tr) — /przedmioty rozszerzone:

dla tak: biologia, j. angielski; dla tor: informaty-
ka, j. angielski/

Liceum ogdlnoksztatcace /szkota 4-letnia/

I liceum ogodlnoksztatcace — /przedmioty rozsze-
rzone: matematyka, j. angielski, geografia/

Branzowa Szkota | stopnia /szkota 3-letnia/

| branzowa szkota 1 stopnia_wielozawodowa —
/przedmioty wybrane: geografia, biologia/

Planowane oddziaty po gimnazjum

Technikum /szkota 4-letnia/

| technik informatyk — /przedmioty rozszerzo-
ne: matematyka, j. angielski/

| technik hotelarstwa — /przedmioty rozszerzo-
ne: geografia, j. angielski/

1 technik architektury krajobrazu(tak)/technik
reklamy(tor) — /przedmioty rozszerzone:

dla tak: biologia, j. angielski; dla tor: geografia,
j. angielski/

Branzowa Szkota | stopnia /szkota 3-letnia/

| branzowa szkota 1-stopnia_wielozawodowa
— /przedmioty wybrane: geografia, biologia, fizy-
ka, chemia/.

Drzwi otwarte:
11.05.2019 r. godz. 12:00 /sobota/
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Zespot Szkot

Mrowino-Napachanie

SAVOIR VIVRE NASZA
CODZIENNOSC

W Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Napachaniu
goscilismy panig Anne Jasinska ze Stowarzyszenia
»Instytut Przestrzeni Publicznej” z Poznania, ktéra
w ramach warsztatow opowiedziata dzieciom z klas
I-I1l o dobrym zachowaniu. Uczniowie dowiedzieli
sie, czym jest savoir vivre i jak powinnismy poste-
powac chcac by¢ dobrze wychowanym.

Savoir vivre, to nie tylko sztuczne i wymuszo-
ne zasady lecz zyczliwy stosunek do innych, dzie-
ki ktéremu kazdy w naszym towarzystwie bedzie
traktowany z jednakowg uprzejmoscig, tolerancjg
i zyczliwoscig. Dzieci poznaty zasady, ktére rzadza
dobrym wychowaniem. Podstawg okazuja sie trzy
magiczne stowa — klucze: prosze, dziekuje i prze-
praszam. DowiedzieliSmy sie, jak magiczng moc ma
usmiech, ktory sprawia, ze nasze samopoczucie staje
sie lepsze, wywotuje rado$¢ i przyjazne nastawienie
u 0sob, ktére nim obdarzamy. Zawsze powinnismy
starac sie by¢ uprzejmi i przyjazni wobec innych lu-
dzi. Waznym jest zyczliwos¢ i pragnienie tego, co
jest pomysine dla nas i dla innych, ale takze akcep-
towanie siebie i innych takimi jakimi sg. Punktual-
nos¢ natomiast jest wyrazem szacunku ale réw-

niez poszanowaniem czasu innych oséb. Szczegdling
umiejetnoscig jest dyskrecja, a tym samym umiejet-
nos¢ dochowania tajemnicy ale réwniez nie wtra-
canie sie i nieinteresowanie sie sprawami innych
0s0b, zwtaszcza jezeli sobie tego nie zycza. War-
to by¢ w zyciu rowniez lojalnym, czyli uczciwym
i rzetelnym wobec innych oséb. Warto nie zapomi-
nac o grzecznosci uzywajac zwrotdw prosze, dzie-
kuje, przepraszam. Pani Ania opowiedziata o zna-
czeniu dobrego wychowania w dniu codziennym,
0 jego znaczeniu przy powitaniu, pozegnaniu czy

wzajemnym przedstawianiu sie. Dzieci dowiedzia-
ty sie o wiasciwych zachowaniach w miejscach pu-
blicznych oraz zamieszkania, jak wreczac prezenty
i kwiaty oraz jak duzg szkode moze wywotac¢ ktam-
stwo. Poznalismy zasady zachowania sie przy stole
i na roznych uroczystosciach. Uwadze nie uszta kwe-
stia ubioru i higieny osobiste]. Po takim szkoleniu
i utrwaleniu zasad savoir vivre spokojnie mozemy
spowodowac, ze Swiat wokot nas stanie sie lepszy.

Sylwia Kiejnich

Motyle

,Mozna wycigc¢ wszystkie kwiaty, ale nie mozna
powstrzymac wiosny przed nadejsciem”

Pablo Neruda

Wiosna to szczegdlny okres w otaczajgcym nas
Swiecie. To czas wielkich zmian i nowych poczat-
kow. Po dtugiej zimie wszyscy cieszymy sie storicem
i cieptem, spiewem ptakéw i odrodzeniem natury.
Wszyscy powinnismy poswiecic czas i cieszyc sie
tg porg roku, osobiscie obserwujac, jak po trud-
nym, zimnym i ciemnym okresie ponowne powra-
ca piekno budzacego sie zycia. Na tym wtasnie po-
lega wiosna.

W Napachaniu nasze spotkanie z wiosng roz-
poczelismy w towarzystwie wyjgtkowych gosci.

=
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Ucznidw klas I-1ll odwiedzit pan Jacek Pafasiewicz
z Ministerstwa Motyli, ktory na co dzien pracuje

w poznanskim zoo. Zaoferowat on nam spotkanie
proekologiczne z bezkregowcami. Niektdre z nich
moglismy dotknaé, niektére wzigé na rece, a na
niektore tylko popatrzeé. Byty przepiekne motyle,
slimaki, pajaki, patyczaki a nawet weze... Wszyscy
spisali sie dzielnie. Czasami trzeba byto przetamy-
wac bariery strachu, ale pan Jacek potrafit w cie-
kawy sposdb opowiadac¢ o swoich podopiecznych
i nie brakowato mu poczucia humoru. Poznalismy
wiele ciekawostek o tych stworzeniach i dzieki nim
przenieslismy sie do réznych zakatkéw $wiata od
Madagaskaru po Ameryke i nie tylko. Byto to nie-
zwykte doswiadczenie, ktdre pozostanie na dtugo
w pamieci dzieci i nauczycieli.

Sylwia Kiejnich

CZAS REKOLEKC]JI

Wiosna, to czas rekolekgji i przygotowan do Wiel-
kanocy. Odbyty sie one w Szkole Podstawowej Mro-
winie i Napachaniu w dniach 18 — 20 marca.

W Napachaniu temat zaczerpniety z Ewange-
lii Janowej - ,Ja jestem dobrym Pasterzem i znam
owce moje, a moje Mnie znajg” - przyblizat nam ks.
Woijciech Silski, kapelan z Pniew. Pierwszego dnia
odkrylismy symbolike tego tekstu: kto jest Paste-
rzem, kto owcami, czego mozna sie spodziewac po
najemniku, a kto jest wobec nas groznym wilkiem.
W kolejne dni ksigdz przypomniat o tym, jak po-
trzebne s3 nam sakramenty, aby sie nie stac ,,zagu-
biong owcg”. Dzieki pomocy poznanskiej Fundacji
Pro Publico Bono przezylismy dwie historie filmo-
we: mtodsze klasy s$ledzity przygody bohaterdw fil-
mu ,Tam,gdzie mieszka Bdg”, starsze za$ poznaty
historie $w. Filipa Neri, opiekuna dzieci i mtodziezy.

Drugi dzien uptynat pod znakiem Bozego Mito-
sierdzia. Odwiedziliémy Sanktuarium Bozego Mi-
tosierdzia w Kiekrzu, gdzie siostry podzielity sie hi-

storig $wietej Faustyny oraz jej spotkania z Panem
Jezusem nad Jeziorem Kierskim.

Na zakorczenie rekolekcji na szkolnym koryta-
rzu ksigdz Proboszcz Tadeusz Lorek odprawit Msze
Swietg, uczniowie zas$ aktywnie witgczyli sie w Spiew
i postuge liturgiczng. Pdzniej na korytarzu znalazty
sie prace konkursowe, ktdre uczniowie wszystkich
klas przygotowywali przez trzy dni — zaprezento-
wali w dowolny sposéb temat naszych rekolekcji.

Sposrdod dwudziestu kilku réznorakich pomystow
sze$¢ zostato przez komisje nauczycielska wybra-
nych i nagrodzonych.

Dziekujemy wszystkim uczniom, nauczycielom
oraz dyrekcji za udziat, wspdlng modlitwe, prace
i zabawe!

Lubow Sobieszczariska
Wojciech Silski
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HORYZONTY MATEMATYKI

15 marca 2019 r. uczniowie Zespotu Szkolno
-Przedszkolnego w Napachaniu uczestniczyli w wo-
jewddzkim konkursie Horyzonty Matematyki. Kon-
kurs odbyt sie na Wydziale Matematyki i Informatyki
UAM w Poznaniu. W konkursie wzieto udziat 180
uczniéw z 22 wielkopolskich szkoét. Naszg szkote
reprezentowato szescioro uczniéw z klas siodmej
i szostej. Konkurs ten miat nietypowa forme. Star-
tujacy w nim uczniowie wystuchali wyktadu kon-
kursowego pt. ,Bryty obrotowe”, a nastepnie przez
45 minut rozwigzywali test z zadaniami zwigzany-
mi z tematem wystuchanego wczesniej wyktadu.
Ponadto oczekujgc na wyniki konkursu uczniowie
uczestniczyli w warsztatach sktadania origami, pro-
wadzonych przez studentéow Wydziatu Matematy-

ki i Informatyki UAM. Konkurs dostarczyt uczniom
wielu wrazen oraz byt okazja do kilkugodzinnego

obcowania z matematyka.
Karolina Jagodzik

SMOK, CZY SMOG?

Smoki wystepuja tylko w bajkach, a smog to nie-
stety najprawdziwsza rzeczywisto$¢. Czai sie wsze-
dzie. Niby taki niewinny, ale ...

W tym roku uczniowie z Zespotu Szkono-Przed-
szkolnego w Mrowinie i Napachaniu biorg udziat
w programie Edukacyjna Sie¢ Antysmogowa ESA.
Dzieki niemu zdobywamy informacje jak walczyc ze
smogiem i zanieczyszczeniami powietrza. Potrafi-
my identyfikowad Zrédfa zanieczyszczenia powie-
trza. Znamy wptyw niskiej emisji na stan powietrza.
Wiemy jak zanieczyszczone powietrze wptywa na
nasze zdrowie i czego nie powinno sie robic pod-
czas dni, gdy normy czystosci powietrza sa przekro-
czone. Poznali$my sposoby ograniczenia emisji za-
nieczyszczen i poprawy jakosci powietrza. Staramy
sie by¢ odpowiedzialni za sSrodowisko naturalne.
W budynkach szkoty: w Mrowinie i w Napachaniu
zostaty zainstalowane monitory informujace o ja-
kosci powietrza w naszej okolicy. Dzieci uczestnicza-
ce w zajeciach majg mozliwo$¢ poszerzenia swojej
wiedzy na temat zanieczyszczenia powietrza. W ra-
mach programu mogli wraz z rodzicami rozwigzac
quiz. Z jego tresci moglismy dowiedziec sie, ze 36
z 50 najbardziej zanieczyszczonych miast w Unii Eu-
ropejskiej znajduje sie w Polsce. Srednioroczne ste-
zenie benzo(a)pirenu to prawie 6 nanograméw na
metr szescienny. W wielu miejscowosciach w Polsce
normy sg przekroczone wielokrotnie. Jest niewiele
regionow gdzie mozna dzis bezpiecznie oddychad.

52% pytéw PM10 (czasteczki o rozmiarze 10 mi-
krometréw) pochodzi z tzw. niskiej emisji, czyli dy-
mow z niskich komindw gospodarstw domowych
(stad nazwa ,,niska emisja”). Za 87% rakotworczego
benzo(a)pirenu réwniez odpowiada , niska emisja”,
czyli spalanie wegla i drewna w domowych kottach.

Za emisje pytow zanieczyszczajacych powietrze
odpowiadaja rézne urzgdzenia grzewcze stosowa-
ne w gospodarstwach domowych. Nisko sprawny
kociot na wegiel tzw. kopciuch generuje az 770 mg/
m? zanieczyszczen. W Polsce mamy ponad 3 min
takich kopciuchow.

Program ma na celu zastanowienie sie nad tym
jak powinnismy ogrzewac¢ dom, aby nie zanieczysz-
czaé powietrza? Najbardziej ekologiczna jest pom-
pa ciepta. Prawie wcale nie emituje pytdw rowniez
kociot gazowy. Normy emisyjne zgodnie z prawem
spetniajg réwniez kociot na pelet drzewny oraz ko-
ciot na wegiel klasy 5, ale pod warunkiem jednak,
ze wegiel bedzie dobrej jakosci. Nasz dom nie be-
dzie emitowat zanieczyszczen réwniez, gdy bedzie

ogrzewany elektrycznie.

Stezenie pytu PM10, jakie wystepuje wewnatrz
domow opalanych kottem weglowym niespetniaja-
cym standardéw emisyjnych, tzw , kopciuchem” oraz
drewnem spalanym w kominku moze byc¢ réwniez
wysokie. Oznacza, ze w ten sposdb mozna szkodzi¢
nie tylko sgsiadom w okolicy, ale przede wszystkim
sobie. Zachodzi pytanie, dlaczego zanieczyszczenie
powietrza wewnatrz pomieszczenia moze byc tak
wysokie i z czego to wynika?

Moze sie tak dzia¢ z dwdch powoddw: albo ko-
ciot, piec lub kominek jest nieszczelny i dym cze-
Sciowo przenika do pomieszczen, albo dym po wy-
rzuceniu na zewnatrz jest powrotnie zasysany przez
system wentylacyjny do wnetrza domu.

Jednym ze sposobdw walki ze SMOGiem sg zmia-
ny prawne regulujace zasady ogrzewania doméw
tzw. uchwaty antysmogowe. Uchwata antysmogowa
dla Wielkopolski obowigzuje od 01.05.2018 roku.
Méwi ona, ze do 2023 roku nalezy wymienic pie-
ce pozaklasowe, a do korica 2027 piece klasy 3i 4.
W przypadku obecnie uzywanych kominkéw uchwa-
ta moéwi, ze do korica 2025 muszg one spetniac nor-
me ecodesign/ekoprojekt lub osiggnaé sprawnosé
cieplng na poziomie co najmniej 80%. Od 2025 roku
kominki, ktore nie spetniajg wymagan muszg zosta¢
wymienione lub wyposazone w urzadzenie redu-
kujace emisje pytu do poziomu zgodnego z wyma-
ganiami ekoprojektu.

My uczniowie, rodzice i mieszkarcy naszych miej-
scowosci musimy zastanowic sie koniecznie na ja-
kim etapie jeste$my w dbaniu o nas samych i nasze
Srodowisko oraz co mozemy zrobic dzisiaj na miare

naszych mozliwosci, by poprawi¢ istniejgcy stan.

Czy wiesz, ze:

Smog jest szczegdlnie niebezpieczny dla dzieci,
ale takze dla osdb starszych. Dzieci ze wzgledu na
stabiej rozwiniety uktad immunologiczny gorzej ra-
dzg sobie z zanieczyszczonym powietrzem, ale tez
absorbujg wiecej trujacych substancji na jednost-
ke masy ciata niz dorosli: wiecej sie ruszaja, czesto
sg na powietrzu. Trujace substancje zle wptywajg
na rozwoj dzieci, co przektada sie na ich zdrowie
réwniez w wieku dojrzatym. W niektére dni ilos¢
szkodliwych substancji [np. benzo(a)pirenu] przyj-
mowanych przez dziecko odpowiada kilku, a na-
wet kilkunastu wypalonym papierosom. U kobiet
ciezarnych narazonych na przebywanie w SMOGu
znaczgco zwieksza sie ryzyko przedwczesnego po-
rodu lub obumarcia ptodu.

Co moze sie sta¢, gdy oddychasz smogiem: - pro-
blemy z pamiecig i koncentracjg, wyzszy poziom
niepokoju, stany depresyjne, zmiany anatomiczne
w mdzgu, Alzheimer, przyspieszone starzenie sie
uktadu nerwowego, udar mdzgu, astma, rak ptuc,
przewlekfa obturacyjna choroba ptuc, czeste infek-
cje drég oddechowych, problemy z oddychaniem,
podraznienie oczu nosa i gardfa, kaszel, katar, zapa-
lenie zatok, choroba niedokrwienna serca, nadci-
$nienie tetnicze, zaburzenia rytmu serca, niewydol-
nos¢ serca, zawat serca, bezptodnos¢, obumarcie
ptodu, przedwczesny pordd.

WEZ NIE TRUJ — Program na rzecz czystego po-
wietrza ESA

Sylwia Kiejnich
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W poszukiwaniu wiosny
Pierwszy Dzien Wiosny budzi wiele nadziei i ra-
dosci. Nauczyciele oraz pracownicy ZSP w Napa-
chaniu postanowili go uczci¢ w nowatorski sposéb
i przygotowali dla swoich uczniéw niespodzianke
w postaci przedstawienia /Na straganie/. Najwie-
cej radosci sprawity nam: rados¢ i uSmiech na twa-
rzach dzieci. Sg najwierniejszg publicznoscig, ktdra
szczerze wyraza emocje i podziekowania.
Karolina Wiadysiak

Wiosenne poezjowanie

13 marca odbyty sie w Zespole Szkolno-Przed-
szkolnym w Napachaniu i Mrowinie eliminacje
szkolne do Gminnego Konkursu Recytatorskiego
»,Wiosenne Poezjowanie”. W Napachaniu wzieto
w nim udziat 25 uczniéw. Komisja konkursowa wy-
tonita laureatow w dwdch kategoriach wiekowych:

- w pierwszej kategorii /uczniowie klas 0-1 /

| miejsce zajeta Zofia Jabtoriska

Il miejsce — Julita Horemska

Il miejsce — Daria Browarczyk

- w drugiej kategorii /uczniowie klas 2-3 /

| miejsce zajeta Stella Gmyrek

Il miejsce — Kacper Nuszkiewicz

Il miejsce — Iga Lehmann i Marta Olesiriska

21 marca 2019r. o0 godz. 12.00 odbyty sie sie
eliminacje gminne, w ktdrych naszg szkote repre-
zentowali: Zofia Jabtonska, Julita Horemska i Stel-
la Gmyrek. Wyniki etapu Gminnego przedstawia-
ty sie nastepujgco:

I miejsce w kategorii klas 2-3 zajetfa Stella Gmy-
rek —klasa 2, a w kategorii klas 0-1 — Julita Horem-
ska klasa 1A.

Dziekujemy wszystkim uczestnikom i gratuluje-

my wspaniatych wystepow!
Bogdana Krajewska

NOWA CZESC SZKOLY OFICJALNIE OTWARTA

— p——

Dnia 22.03.2019 roku miato miejsce wydarze-
nie wyczekiwane przez wszystkich. Otwarta zostata
nowo dobudowana czes¢ szkoty w Napachaniu wraz
z salg gimnastyczng. Wzieli w nim udziat przedstawi-
ciele wtadz gminy Rokietnica i gmin o$ciennych, rad-
ni oraz przedstawiciele powiatu, kuratorium, a tak-
ze prezesi spotek, cztonkowie rady rodzicdw, softysi
i zaprzyjaznieni goscie. Nie zabrakto oczywiscie na-
uczycielii uczniow, ktdrzy przygotowali szereg nie-
spodzianek celem uswietnienia uroczystosci.

Warto w tym miejscu przytoczy¢ historie szkoty
przedstawiong na otwarciu sali gimnastycznej przez
panig dyrektor Matgorzate topatke.

HISTORIA SZKOLY W NAPACHANIU

Poczatki szkoty w Napachaniu siegaja pierwszej
potowy XIX wieku, a wiec czasdéw zaboréw. Zorga-
nizowano jg w 1827 roku, w drewnianym budynku
oblepionym gling i pokrytym stoma. Byta to szkota
katolicka, w ktdrej uczyty sie polskie dzieci. W 1830
roku wtadze pruskie wprowadzity jako obowigzko-
wy jezyk niemieckii wtedy placéwce nadano nazwe
SZKOtY NIEMIECKIE) DLA DZIECI POLSKICH. Obiekt
ten ulegt catkowitemu spaleniu.

W roku 1910 na tej samej dziatce powstat nowy,
murowany budynek, w ktérym znajdowata sie jed-
na izba lekcyjna oraz mieszkanie dla nauczyciela.
Po zwycieskim Powstaniu Wielkopolskim zostafa tu

- E

uruchomiona polska szkota. Pierwszy protokét z po-
siedzenia Rady Szkoty datuje sie na 18 lipca 1920
roku. Byta to tzw. szkota jedno-klaséwka.

W roku 1928, a wiec juz po odzyskaniu przez Pol-
ske niepodlegtosci, decyzjg Kuratorium skomasowa-
no obwody szkolne Napachania i Kobylnik, tworzac
trzy- klasowa szkote powszechng, do ktoérej uczesz-
czaly dzieci z Napachania, Kobylnik i Dalekiego.

W czasie okupacji hitlerowskiej w Napachaniu zor-
ganizowano szkote niemiecka dla dzieci z Rokietni-
cy, Krzyszkowa, Mrowina, Kobylnik, Dalekiego i Na-
pachania. W 1943 roku szkote zlikwidowano, a w
jej siedzibie zakwaterowano oddziat Wermachtu.

Sytuacja ta trwata do 20 lutego 1945 roku. Wtedy
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po przeprowadzeniu sprawdzianu umiejetnosci czy-
tania i pisania, zakwalifikowano dzieci do poszcze-
golnych klas. W czterech izbach lekcyjnych (dwie
w Kobylnikach i dwie w Napachaniu) miescita sie
siedmio- klasowa szkota powszechna, w ktérej na-
ukg objeto zaréwno dzieci jak i dorostych.

Od listopada 1971 roku w budynku szkolnym
w Napachaniu rozpoczety sie pierwsze remonty.
Doprowadzono wode, przetozono dach, wymie-
niono sprzet i meble szkolne, zlikwidowano czes¢
zabudowan gospodarczych. Ogromny wkfad w te
prace w postaci wykopow, prac stolarskich, malo-
wania mieli mieszkancy wsi.

W 1975 roku placowka w Napachaniu stata sie fi-
lig Zbiorczej Szkoty Gminnej w Rokietnicy. Najpierw
funkcjonowata jako szkota szescio- oddziatowa, po-
tem obejmowata nauke w klasach I-IlI.

W latach 1982- 83 miaty miejsce kolejne remon-
ty- zatozono centralne ogrzewanie, zmodernizowa-
no instalacje elektryczng, wymieniono drzwi, otyn-
kowano budynek z zewnatrz.

W 1984 roku decyzjg Naczelnika Gminy powo-
fano Spoteczny Komitet Rozbudowy Szkoty. Miesz-
kancy nadal nie poprzestawali na staraniach o wta-
sng szkote.

W 1988 roku przystgpiono do kolejnych prac:
wyrugowano ogrod, optotowano teren, wykopa-
no i zalano fundamenty. Przy ogromnym nakfadzie
pracy mieszkaricdw Napachania, Kobylnik i Dalekie-
go we wrzesniu 1990 roku zostat oddany do uzytku
tzw. tacznik, a w nim 2 izby lekcyjne, szatnia i kory-
tarz zakoriczony schodami do czesci gtdwnej. Jed-
noczesnie w roku szkolnym 1990/1991 podniesio-
no poziom organizacyjny do klasy V.

Udziat prac spotecznych byt ogromny. To gwa-
rantowato dotacje z budzetu panstwa. Znaczacy
wktad mieli takze indywidualni darczynicy i zakta-
dy pracy, srodki z Unii Europejskiej oraz Funduszu
Niepetnosprawnych.

Kolejne lata to dalsze prace przy budowie szko-
ty, az po zamkniecie stanu surowego i wykoncze-
nie gornej kondygnacji.

12 marca 1999 roku uchwatg Rady Gminy Ro-
kietnica utworzone zostato w Napachaniu Gimna-
zjum z Oddziatami Integracyjnymi dla dzieci z Mro-

wina, Przybrody, Cerekwicy, Napachania, Kobylnik
i Dalekiego oraz dla dzieci niepetnosprawnych z ca-
tej gminy.

Gimnazjum funkcjonowato w tym miejscu do
czerwca 2011 roku. Do tego czasu budynek zostat
wykoriczony, zagospodarowano teren wokét: m.in.
powstat pac zabaw oraz kompleks boisk Orlik.

0Od 1 wrzesnia 2011 roku uchwatg Rady Gminy
Rokietnica zostat utworzony Zespot Szkolno- Przed-
szkolny w Napachaniu, w ktérym do dnia dzisiejsze-
g0 mieszczg sie oddziaty zamiejscowe szkoty pod-
stawowej i przedszkola w Mrowinie.

W 2017 roku, w zwigzku z reformg o$wiaty i wpro-
wadzeniem o$mioklasowe] szkoty podstawowe;j,
uchwatg Rady Gminy Rokietnica podjeto decyzje
o rozbudowie szkoty w Napachaniu. Konieczne sta-
fo sie uzupetnienie szkoty o nowe sale lekcyjne oraz
sale gimnastyczna.

| tak od jedno-klasowki przeszliSmy do 13 od-
dziatéw szkoty podstawowej i czterech oddziatow
przedszkolnych. W obecnym roku szkolnym w Na-
pachaniu nauke pobierajg dzieci w wieku od trzech
do czternastu lat, w sumie trzystu szesciu uczniéw.

Tak wyglada rys historyczny naszej szkoty- szko-
ty w Napachaniu. Ale nie mozna poprzestac tylko
na faktach, datach i remontach. Szkoty by nie byto,
gdyby nie ludzie, zwtaszcza Ci, ktdrzy stali na jej cze-
le i umiejetnie, z sercem i wielkim zaangazowaniem
kierowali tg placowka, wzbudzajgc zaufanie dzieci,
rodzicow, nauczycieli i mieszkancow.

Oto kadra kierownicza od lat powojennych:

¢ Stanistaw Krwawicz- 20.02.1945- 30.06.1951 —
6 lat

Whtadystaw Jagaciak- 01.07.1951- 31.08.1953-
2 lata

Whadystaw Boruszak- 01.09.1953- 12.03.1960-
prawie 7 lat

Wtadystaw Sieron-22.03.1960- 31.08.1971- pra-
wie 11 lat

Jozef Kurczewski- 01.09.1971- 31.01.1977- pra-
wie 6 lat

Aleksandra Kurczewska-01.02.1977- 15.03.1985-
12 lat

Krystyna Hlawacik- 16.03.1985- 31.08.1988- 3 lata
Mirostawa Skrzypiec-01.09.1988- 31.12.1989-
1rok

Aleksandra Kurczewska-02.01.1990- 31.12.2003-
13 lat

Beata Florkiewicz- 01.01.2004- 31.08.2004- 1 rok
¢ Jacek Welman- 01.09.2004- 31.08.2011- 7 lat
Matgorzata topatka- 01.09.2011 do dzis.

Dziekujemy Panstwu Aleksandrze i Jézefowi Kur-
czewskim za podzielenie sie swojg wiedzg i notat-
kami na temat historii szkoty.

Dziekujemy réwniez koordynatorom wydarze-
nia z ramienia szkoty, paniom Alicji Gatezewskiej i
Elzbiecie Skrzypczak, ktdre przygotowaty program
artystyczny oraz czuwaty nad wystrojem sali gimna-
stycznej i pachngcych nowoscig pomieszczen. Dzie-
kujemy osobom, ktére pomogty w przygotowaniach.

Wierzymy, ze byto to dla wszystkich wyjatko-
we przezycie.

Podczas uroczystosci zwigzanej z otwarciem no-
wej czesci szkoty uczniowie pokazali jak wazne jest
to dla nich wydarzenie. Ujawniajgc swoje talenty
uswietnili uroczyste otwarcie, ujmujac szanownych
gosci swojg wrazliwoscig i muzykalnosciag. Wystepy
rozpoczat film przygotowany przez ucznidw, w kto-
rym zadali pytanie , Kim bedg?” Podczas prezentacji
mtodzi artysci probowali odpowiedzie¢ na to pyta-
nie madrymi stowami piosenek, taricem, dzwieka-
mi trgbki. Julka Grzejszczyk, Alicja Kaminska, Nadia
Leonhard, Vanessa Wtadysiak, Patrycja Katmuczak,
Roksana Grudzinska, Rozalia Rybarczyk, Marysia
Michniewicz i Iwo Ratajczyk pozwolili nam unies¢
sie ku niebu, oddac sie refleksji nad kolorami na-
szego zycia. Bardzo dziekuje wszystkim uczniom,
ktorzy przedstawili nam swoje umiejetnosci, uka-
zujac, jak mozna zdobywac szczyty, dazy¢ do celu
i rozwijac swoje pasje. Stowa wdziecznosci kieruje
réwniez do najmtodszych uczestnikdw — uczniéw
klasy drugiej i tak licznego chéru. Ich pracai za-
angazowanie s3 dowodem na to , ze wystarczy
pokaza¢ mtodym ludziom, w jakim kierunku moga
zmierzad, co moga 0siggnac, a wtedy unoszg sie na
skrzydtach bez wzgledu na przeciwnosci.

Alicja Gatezewska
- dumny i wdzieczny nauczyciel
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POZNAJ SWOJEGO RADNEGO
Pisarz powiesci
kryminalnych
radnym gminy
Rokietnica

Spotkanie poczatkujacej dziennikarki z zawodo-
wym dziennikarzem byto dla mnie Swietng okazjg
dla sprawdzenia samej siebie. Wiedziatam, ze idac
na te rozmowe musze sie dobrze przygotowac, zro-
bi¢ dobry research i odpowiednio dobiera¢ pytania.
W koricu miatam do czynienia zzawodowcem. Wie-
dziatam, ze jest to cztowiek o wielu talentach, prze-
konujacy, motywujacy i przesympatyczny. Spraw-
dza sie zaréwno jako dziennikarz, pisarz, ale takze
od niedawna Radny w gminie Rokietnica.

Dziennikarz, pisarz, socjolog, malarz, wyktadowca
i w dodatku Radny, jak to Pan to wszystko faczy?
Nic nie zachodzi na siebie, nic ze soba nie koli-
duje. Bycie pisarzem to nic innego jak realizowanie
swojego hobby, ja lubie pisa¢, sprawia mi to przy-
jemnosc. Ktos kiedys powiedziat, ze jesli ze swoje-
go hobby zrobisz swdj zawdd, to nie przepracujesz
ani dnia. Mnie sie to udato. Jako praktyk i dzienni-
karz prowadze wyktady na Wydziale Nauk Politycz-
nych i Dziennikarstwa. Radny to cztowiek, ktdry nie
jest zajety od rana do wieczora. My zajmujemy sie
realizowaniem potrzeb mieszkaricéw gminy. Dla
mnie to jest nowe doswiadczenie, bo bedac dzien-
nikarzem bytem po drugiej stronie. Jako samorza-
dowiec musze zajmowac sie sprawami, o ktérych
wczesniej miatem tylko mgliste pojecie. Dopiero
teraz widze lepiej, jakie mieszkaricy maja potrzeby.

Urodzit sie¢ Pan w Trzciance, mieszkat w Pile, stu-
diowat na Slasku, skad tak dobrze zna Pan zatem
gware poznanska?

Urodzitem sie w Trzciance, ale generalnie jestem
cztowiekiem z Pity. Nie oznacza to jednak, ze jestem
pozbawiony poznanskich korzeni, bo moi rodzice
sg z Szamotut. Mozna wiec powiedzie¢, ze gwara
poznariska wyssana jest z mlekiem matki.

Skoro studiowat Pan malarstwo, to dlaczego wy-
brat pan pisanie ksigzek?

Moj ojciec byt malarzem, ja tez koriczytem malar-
stwo. W pewnym momencie zaczatem sobie ukfa-
dac w gtowie swdj sposéb na zycie i doszedtem do
whniosku, ze w zasadzie malowanie obrazéw niewie-
le rézni sie od pisania. Malowanie to jest tworze-
nie obrazéw, wyczarowywanie jakiejs rzeczywisto-
$ci na ptdtnie. Natomiast pisanie to przedstawianie
jakiejs rzeczywistosci w gtowie czytelnika. Malujac
opieramy sie gtdwnie na zmysle wzroku, a czytajac
uruchamiamy gtebiej naszg wyobraznie.

0d kiedy zaczeta sie Pana przygoda z pisarstwem
iile ksiazek zostato juz napisanych?

Pisatem zawsze. Jako cztowiek ciggle piszacy, cze-
katem na to, az kto$ napisze kryminat, ktérego akcja
bedzie sie toczy¢ w Poznaniu. Czekatem, czekatem

i sie nie doczekatem, wiec sam napisatem. Okaza-
to sie, ze jednak mozna ciekawie pisa¢ o Poznaniu,
pdzniej coraz wiecej ludzi pisato o stolicy Wielko-
polski. Pierwszg ksigzke wydatem w 2007 roku. Od
tamtej pory napisatem 20 ksigzek z tego 6 zbioréw
opowiadan, czyli 14 ksigzek wydanych dotychczas
i 6 opowiadan w zbiorach. 15 ksigzka wyjdzie tuz
przed wakacjami. Czyli pisze jakies 2 ksigzki rocznie.

Pracowat Pan w telewizji i radiu, jest Pan zwigzany
zmediami, co Pan najbardziej lubi w tym zawodzie?

Kontakty z ludzmi, trzeba najpierw z ludzmi po-
rozmawiac, zeby postuchad, jak mysla. Nie zostat-
bym dziennikarzem gdybym nie studiowat Socjo-
logii i nie uczestniczyt w badaniach spotecznych.
Musiatem sie wtedy przetamac, zeby zacheci¢ lu-
dzi do rozmowy, do odpowiedzi na pytania ankie-
towe. Bycie ankieterem chodzacym po domach,
rozmawiajgcym z ludzmi, nauczyto mnie stuchania
ludzi i rozmawiania o ich potrzebach. Ta umiejet-
nos¢ przydata sie w pracy reporterskiej.

Z tego co widze, ma Pan duzo na gtowie, skad wiec
pomyst, zeby startowac na Radnego Gminy Rokiet-
nica?

Postanowitem by¢ radnym, kiedy w poprzedniej
kadencji przepadt projekt budowy Sciezki rowero-
wej z Mrowina do Rokietnicy, mimo ze byty na te
inwestycje pienigdze z powiatu. Walczyt o te Sciezke
radny z Mrowina Ryszard Lubka, ale niestety prze-
grat. Nagle okazato sie, ze wiekszos¢ radnych facz-
nie z tym reprezentujgcym moje sotectwo byli prze-
ciwni. Odrzucili projekt, mimo, ze t3 Sciezka dzieci
mogtyby bezpiecznie dojezdzac do gimnazjum. Gdy
ustyszatem argumentacje ,nie bo nie”, doszedtem
do wniosku, ze nie moze byc tak, zeby reprezento-
wali nas nieodpowiedzialni ludzie, dla ktérych wta-
sne interesy sa wazniejsze niz dobro ogoétu. | wtedy
stwierdzitem, ze moze to czas, zeby wzig¢ sprawy
w swoje rece i dziata¢ na rzecz mieszkancow.

To Pana pierwsza kadengja, jak sie Pan odnajduje
w roli radnego? Co znaczy by¢ dla Pana Radnym?

Ja tak naprawde jeszcze nie mam wiem do kon-
ca co to znaczy byc¢ radnym, ale zdaje sobie spra-
we, ze to jest odpowiedzialnos¢ i obowigzek, ktore
polegaja na tym by robi¢ wszystko, zeby gmina sie
dynamicznie rozwijata a naszym mieszkaricom zyto
sie jak najlepiej. Na razie ucze sie jak by¢ radnym
i mam nadzieje ze ta nauka idzie moi coraz lepie;.

Co by chciat Pan zmieni¢ w swojej Gminie, jakie jesz-

cze zmiany wprowadzic, zeby zyto sie lepiej?
Przede wszystkim $ciezka rowerowa Cerekwica-

Rokietnica, a potem ta fgczaca Przybrode z Cere-

kwica. Chodzi o to, by dzieci z Przybrody mogty
bezpiecznie dojezdza¢ rowerami do nowej szkoty
w Cerekwicy. Jej budowa to w ciggu dwdch najbliz-
szych lat najwazniejsze zadanie na naszym terenie.

Jakie dziatania udato sie Panu podjac?

Niedawno ztozytem interpelacje o wyréwnanie
drdg na ul. Przectawskiej i wstepng naprawe na-
wierzchni, wyréwnanie udato sie przeprowadzic.
To jest oczywiscie potsrodek. Potrzebne sg tam ra-
dykalne zmiany. Mam nadzieje, ze uda sie do tego
doprowadzi¢. Kolejna rzecz to interpelacja w spra-
wie stanu poboczy na drodze Cerekwica-Przybro-
da. Powiat poznanski ma wkrdtce przystgpic¢ doich
naprawy, ale najwazniejsza jest zapowiedz, ze re-
mont catej nawierzchni ma zosta¢ przeprowadzo-
ny najdalej w przysztym roku.

Jak mieszkaricy moga sie z Panem kontaktowaci ja-
kie problemy zgtaszaja najczesciej?

Mieszkaricy moga sie ze mng kontaktowac po-
przez zatozong przeze mnie grupe na Facebooku
»Cerekwica Mrowino Przybroda”. Przede wszyst-
kim zgtaszaja kwestie drog. Mamy bardzo wiele
drog czy ulic, z ktérymi trzeba by zrobi¢ porzadek.
Ale nie jest to takie proste. Bardzo duzo pieniedzy
w budzecie tegorocznym idzie nie na drogi, ale na
szkote w Cerekwicy. Szkofa to priorytet, nie ma co
sie na nig obraza¢, trzeba zacisnac zeby i cieszy¢
sie, ze bedziemy mieli nowg szkote. Budowa drég
i Sciezek pieszo-rowerowych tez jest w naszych pla-
nach i chcemy matymi krokami realizowac wszyst-
ko po kolei.

Co uwaza Pan za dobre decyzje Rady?

Szkota w Cerekwicy to dobra istotna i wazna de-
cyzja dla catej gminy. Budowa centrum przesiadko-
wego w Rokietnicy, przebudowa ulicy Szamotulskiej,
to spektakularne inwestycje, ktdre zmieniaja oblicze
naszej gminy. Ale oprécz tego Rada zatatwia wiele
spraw, o ktorych wiekszos¢ mieszkancow nie wie,
a dla niewielu jest to by¢ albo nie by¢. Decyzje wy-
kupow gruntdw, czy tez zagospodarowanie danej
przestrzeni. To sg sprawy, ktdre dotykajg niewiel-
kiej liczby mieszkaricdw, ale na ich rozpatrywaniu
i polega wiasnie praca Rady Gminy.

Czy bedzie Pan startowat w kolejnej kadengji?

Nie mam pojecia, na razie przyszedtem, zeby do-
pilnowac spraw zwigzanych z Przybrodg i Cerekwica
odnosnie Sciezek, szkoty i remizy. Ale to nie znaczy,
Ze nie interesujg mnie sprawy dotyczace catej gmi-
ny. To przeciez jeden organizm spoteczno- ekono-
miczny, ktéry musi sie harmonijnie rozwija¢, wiec
trzeba dbac o kazdy jego element. A co do przysztej
kadencji? Wystartuje tylko wtedy, kiedy bede wie-
dziat, ze tej obecnej nie zmarnowatem.

Co chciatby Pan przekazac mieszkaricom?
Ciesze sie, ze moge mieszka¢ wsrdd fajnych ludzi,
w pieknej okolicy. Mysle, ze 18 lat temu udato mi
sie znalez¢ doskonate miejsca pod budowe wtasne-
go domu. Tym ktérzy dokonali podobnego wyboru
gratuluje jego trafnosci. Tym, ktérzy mieszkajg tu
od zawsze moge powiedzie¢, ze sg szczesciarzami.

Rokietnica to dobre miejsce do zycia.

Rozmawiata
Natalia Rybarz - Rokickie Wiadomosci
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PrzedéWiqteczne spotkanie Stowarzyszenia

Akademia Wieku Dostojnego im. Marii

Konopnickiej

11 kwietnia 2019 r. odbyto sie spotkanie Zarza-
du oraz Cztonkéw Stowarzyszenia Akademii Wie-
ku Dostojnego w Rokietnicy.

Spotkanie otworzyt Pan Prezes — Andrzej Dec-
kert, ktory przywitat wszystkich zebranych oraz zto-
2yt uczestnikom zyczenia $wigteczne.

W tym dniu na stotach krélowaty przepyszne,
Swigteczne wypieki oraz efektowne wielkanocne
dekoracje wykonane przez panie i panéw ze Sto-
warzyszenia.

Pan Andrzej przy okazji spotkania przedstawit naj-
wazniejsze zatozenia i plany Stowarzyszenia na naj-
blizsze tygodnie i miesigce.

N

Z cyklu ,Na zdrowie”
Dysfunkcja

narzadow ruchu.
Profilaktyka i terapia

Ku przypomnieniu wiadomosci z dawnych, szkol-
nych lat. Szkielet jest swoistym typem rusztowania.
Na nim rozmieszczone sg miesnie, wnetrze zas jest
wypetnione narzgdami, a wszystko jest obciggnie-
te skora. Kosci sg tkanka twarda, jej budulcem jest
w duzej mierze wapn. Ich struktura jest niezwykle
odporna na obcigzenia, zginania i ztamania. Catos¢
jest potaczona réznorodnymi stawami przy pomocy
wiezadet i Sciegien. Do kosci i stawdw przyczepione
sg miesnie, dzieki ktérym mozna wykonywac ruchy.
Dotyczy to tylko stawdw ruchomych.

Niestety nasz aparat ruchu nie jest niezniszczal-
ny, jego czesci podlegajg zuzyciu w miare starzenia
sie organizmu. Ten proces nie u wszystkich prze-
biega tak samo.

Opdznienie go w duzej mierze moze zaleze¢ od
nas samych.

Na patologiczne zmiany najbardziej jest narazony
kregostup, ktory w wyniku ewolucji przyjat postawe
pionowa. W tej pozycji musi utrzymac cate ciato,
a to wymaga wysitku sprawnych miesni. Pierwsze
niepokojace objawy moga wystapic juz u 30 latkow.

Powodem jest stopniowe zuzycie chrzestnych wsta-
wek miedzykregowych tzw. dyskdw. Nastepstwem
moze by¢ zmniejszanie sie dtugosci ciata i wyste-
powanie boldw, szczegdlnie w odcinku piersiowym
i ledzwiowym kregostupa. Starzeja sie tez nieste-
ty i inne stawy. Szczegdlnie stawy biodrowy, kola-
nowy i skokowy, ktdre dzwigajg obcigzenia catego
ciata. Im wieksza masa ciata, tym bardziej realne sg
patologiczne zmiany w obrebie w/w stawow. Zuzy-
wa sie chrzastka wewnatrz stawowa, takotki, Scie-
gna i torebka stawowa. W ostatecznosci konieczny
jest zabieg wstawiania endoprotez.

Osobnym zagadnieniem jest osteoporoza, czy-
li zrzeszotnienie kosci. Powodem jest deficyt wap-
nia, najwazniejszego sktadnika budulcowego kosci.
Przyczyna jest nieodpowiednia gospodarka wap-
nia w organizmie.

Czy mozna opdznic, zatrzymad niekorzystne zmia-
ny w ukfadzie kostnym?. Mozna. Zdrowy styl zy-
cia i odpowiedni ruch to antidotum na wymienio-
ne ucigzliwosci.

Jesli chcesz wiecej dowiedziec sie w tej kwestii
przyjdz do Biblioteki Gminnej w Rokietnicy w dniu
22. maja (Sroda) o godz. 18.30, na spotkanie z uzna-
nym specjalistg doktorem Maciejem Nowakiem,
wiascicielem Przychodni ,, Dynasplint” w Poznaniu.
To nic nie kosztuje, a wstep jest wolny. Zapraszam.

W imieniu Akademii Wieku Dostojnego
Andrzej Deckert

Komunikaty AWD

Ostatnie pozegnanie.

Ze smutkiem i zalem przekazujemy informacje. Do
Krainy Wiecznosci Pan Bég powotat w dniu 30 marca
naszego wieloletniego stuchacza Zdzistawa Teisnera za-
mieszkatego w Krzyszkowie. Ostatni raz widzieliSmy sie
na spotkaniu koledowym 28 stycznia. Wtedy to Zdzi-
staw zaspiewat nam kolede, ktdrej nauczyta Go matka
Wiktoria,Boze narodzenie, wszystko sie weseli’, oraz
fragment okupacyjnej przerébki koledy, Wsrdd nocnej
ciszy” nawigzujacej do nocnego terroru Gestapo. Zdzi-
staw pozegnat sie z tym Swiatem nagle, w wieku nie-
spetna 87 lat.

Pogrzeb odbytsie 5. kwietnia na junikowskim cmen-
tarzu. Zdzistawie. Pamietamy. Bedzie nam brakowato
Twego optymizmu i poczucia humoru.

Naszej kolezance Leokadii wyrazy serdecznego wspét-
czucia z powodu Smierci meza sktadaja kolezanki i ko-
ledzy z Akademii Wieku Dostojnego.

W imieniu zarzadu Stowarzyszenia AWD
Andrzej Deckert

Wielkanocne spotkanie sekcji
wzdrowy kregostup”

Spotkanie odbyto sie w czwartek, 11 kwietnia w sali
Ochotniczej Strazy Pozarne;j.

Tojuz kolejne, integracyjne nasze spotkanie przy ka-
wie i wiasnych wypiekach. Byto, a jakze symboliczne
wielkanocne jajko. Stoty byty udekorowane swigtecz-
nymi, wielkanocnymi stroikami. To rekodzieta artystycz-
ne naszej kolezanki Wandy. Wszyscy sie znamy, méwi-
my sobie po imieniu, a jest nas sporo, bo grupa liczy
ponad 40 osob. Swa obecnoscia zaszczycita nas pani
Teresa Wieczorek, dyrektor GOK u i Biblioteki Gminnej.
W mitej atmosferze szybko minety nam czas przy towa-
rzyskich pogawedkach. Do zobaczenia na nastepnym
spotkaniu. Sprobuj i Ty dotaczy¢ do ¢wiczacych w po-
niedziatki i czwartki, godz. 19.00. zajecia koedukacyj-
ne. Pierwsze zajecia gratis, nastepne tylko 7 zt/godz.
Do ¢wiczen prosze zabra¢ mate. Jest mozliwo$¢ prze-
chowania na miejscu.

Uwaga. Zapraszamy do udziatu w naszym stowarzy-
szeniu AWD. Deklaracje mozna pobieraciwypetnia¢w Bi-
bliotece Gminnej. Nie pobieramy wpisowego, a miesiecz-
na optata cztonkowska wynosi,az” 5 zt/mies.

Akademia Wieku Dostojnego

im Marii Konopnickiej

w RokKietnicy zaprasza

na spotkanie z dr Maciejem
Nowakiem w srode 22 maja,
godz. 18.30 w Bibliotece Gminnej.

Doktor Maciej Nowak jest wtascicielem znanej
Przychodni, Dynasplint”w Poznaniu. Tematem bedzie
dysfunkcja narzadow ruchu, profilaktyka i terapia. Jak
zwykle spotkanie ma charakter otwarty, zapraszamy
wszystkich, szczegdlnie osoby nieco wczeshiej urodzone.
Swéj udziat potwierdzita Aleksandra Podsiadto, Mistrzyni
Polski Senioréw z 2018 roku na dystansach 60 i 200m.
Pani Aleksandra jest laureatka Plebiscytu na Sportowca
Roku w Gminie Rokietnica. Bedzie okazja spytac pania
Ole, jak to sie robi w wieku uznanym juz za dostojny.

Serdecznie zapraszamy.
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Rokietnicki
Klub Seniorow

Pierwsza grupa oséb — cztonkéw Rokietnickie-
go Klubu Senioréw w dniach 2 i 3 kwietnia 2019r.
uczestniczyta w bezptatnym kursie komputerowym,
ktory odbyt sie w sali sesyjnej Urzedu Gminy w Ro-
kietnicy. Organizatorem warsztatéw pt. , Dziatajmy
w sieciach spotecznosciowych” jest Centrum Sportu
Szamotuty. W ramach wspétpracy miedzygminnej
réwniez mieszkancy gminy Rokietnica mogg wzig¢
udziat w szkoleniach komputerowych. Bezptatne
warsztaty komputerowe obejmujace 24-godzinne
szkolenie roztozone na dwa dni kalendarzowe, pro-
wadzone przez wyspecjalizowang kadre obejmu-
ja podstawowe zagadnienia zwigzane z tresciami
komputerowymi. Profesjonalizm oraz elastycznos¢
w doborze tematéw omawianych na warsztatach

sprawita iz wszyscy uczestnicy byli z kursu bardzo
zadowoleni. Druga grupa senioréw uczestniczyc be-
dzie w kolejnej edycji bezptatnego kursu kompute-
rowego w dniach 7 i 8 maja 2019r.

Kilkunastu cztonkéw Rokietnickiego Klubu Senio-
réw w dniu 9 kwietnia 2019r. po raz pierwszy wzie-
fo udziat w zorganizowanym wyjezdzie na ptywal-
nie do Tarnowskich Term. Zdecydowana wiekszo$¢
uczestnikéw w tym dniu byta na ptywalni w Tarno-
wie Podgdérnym po raz pierwszy. Pobyt na ptywal-
ni trwat 2 godziny. Przedpotudniowy wyjazd jest
tak zorganizowany aby seniorzy mieli mozliwos¢

uczestniczenia w dodatkowej atrakji. S to bezptat-
ne ¢wiczenia w wodzie prowadzone przez specjalist-
ke fitness. Dzieki wsparciu finansowemu z Urzedu
Gminy w Rokietnicy osoby chetne bedg uczestni-
czyty w cotygodniowych wyjazdach na ptywalnie az
do pdznej jesieni. W kazdy wtorek z Rokietnicy po-
jedzie autokar, ktéry zawiezie i przywiezie uczestni-
kow. Jest jeszcze kilka wolnych miejsc w autokarze.
Osoby, ktére chciatyby dotgczy¢ do grupy seniorow
— zapraszam (tel. 513 056 600).
Bogustawa Rzepka
Prezes Rokietnickiego Klubu Senioréw

Nowa impreza
ROSKWIT - wiosna
- natura - ciato
Relacja z wydarzenia

Budzaca sie wiosna natura, takze w nas generuje
ogrom energii do dziatania. Z kolejnymi warstwami
ubran odkrywamy ciata, ktére coraz bardziej przy-
kuwajg nasza uwage. Zaczynamy dziatac. Sitownie
i sale do fitnessu znéw znaczgco sie wypetniaja,
takze jadtospis ulega transformacji. Ale czy w tym
catym wiosennym poruszeniu chodzi tylko o tad-
ng sylwetke? Czy zawsze pieknie wygladajace cia-
fo jest odzwierciedleniem zdrowia?

Dlatego powstat ROSKWIT, ktory odbyt sie
23.03.2019 r. w hali ROS w Rokietnicy. Gtdwnym
organizatorem imprezy byt gabinet Swiadomej pra-
cy z ciatem Vivendum Ewy Maternik z Rokietnicy
przy duzym wsparciu Honorowego Patronatu Wojta
Gminy Rokietnica. Zatozeniem powstania tejimpre-
zy byto pokazanie jak poprzez ruch oraz $wiadome
Zywienie mozna uzyskac zdrowe ciato i zbalanso-
wane emocje. Impreze rozpoczelismy chifiskg gim-
nastyka leczniczg qigong (czytaj czikung) Shibashi,
ktorej sktadowymi s elementy gimnastyki Tai Chi.
Qigong jest to forma ¢wiczen zdrowotnych polega-
jaca na potaczeniu ruchu, oddechu i mysli, wpty-
wajac kolejno na réznorodne narzady i sfery ciata.
Nastepnie Maciej Szyszka, znany tez jako zimnolub-
ny, zapoznat nas z elementami metody oddecho-
wej Butejki, ktéra na celu ma dotlenienie komorek,
uspokojenie umystu i przywrdcenie zdrowia. Wyktad
tak bardzo zainteresowat stuchaczy, ze trudno byto
przejs¢ do kolejnego punktu programu. Kolejny styl
gigong pokazata nam Stasia Libera, ktéra prowadzi
srodowe zajecia w GOK w Rokietnicy. Dzieki niej
moglismy ,,polecie¢” ku zdrowiu stylem Lecacego
Zurawia. Tutaj chciatam bardzo podziekowa¢ Stasi
oraz grupie Lecacych Zurawi za liczne uczestnictwo
podczas warsztatow. Nastepnie Nela zapoznata nas
z kilkoma ¢wiczeniami Stowianiskiej Gimnastyki dla
Kobiet. Jest to rowniez holistyczna metoda pracy
z ciatem i oddechem, ktéra wiasnie przezywa swo-

je odrodzenie. Jak powiedziata Nela, gimnastyka ta
ma wzmacniac obszary miednicy oraz wspierac ko-
biety w procesie uwaznosci na wtasne ciato czy pod-
czas procesow réznorodnych zmian, jakie nam to-
warzysza. Dzieki fizjoterapeutce Annie Majewskiej,
moglismy nauczy¢ sie jak ¢wiczy¢ w sposdb ergono-
miczny dla naszych stawdw. Teraz dzieki wiedzy na
temat tych istotnych szczegétow, wiemy jak wspie-
ra¢ swoje ciato i nie zaszkodzi¢ sobie podczas na-
wet najtrudniejszych ¢wiczen. Caty blok warsztatow
zakonczyt Dariusz Kosicki, prowadzacy na co dzien
zajecia Nordic Walking w Rokietnicy. Darek zwrd-
cit naszg uwage na techniczne podstawy chodzenia
z kijami, dzieki ktérym mozna uzyskaé ogrom ko-
rzysci dla ciata przy nieduzym wysitku. Réwnolegle
obok warsztatow chetne osoby mogty skorzystaé
z indywidualnego szkolenia z udzielania pierwszej
pomocy dorostym oraz dzieciom na profesjonal-
nych manekinach. Swojg wiedzg i doswiadczeniem
podzielili sie nasi niezastgpieni Strazacy Ochotnicy
z Rokietnicy. Dodatkowo na tematy zdrowia w uje-
ciu Tradycyjnej Medycyny Chinskiej, mozna byto po-
rozmawiac z akupunkturzystka Agnieszkg Gapinska.
Natomiast dzieki Douli Monice, prowadzacej Instytut
Rodzicielstwa dzieciaki mogty doznac sensorycznej
uczty, a Swiezo upieczeni rodzice sprobowac swoich
sit podczas instruktazu noszenia dzieci w chustach.

Dla osdb, ktdre podczas ¢wiczen chciaty uzupet-
ni¢ zasoby energii, ,Restauracja Pod Gruszg” przy-
gotowata smaczne i zdrowe menu. Mozna byto po-
sili¢ sie petnoziarnistym makaronem z warzywami,
posmakowac pysznej zupy z fenkuta lub skosztowac
kolorowych satatek. Nie zabrakto takze zdrowych de-
serow, dzieki fit odstonie ,,Cukierni u Kamilka”. Mo-
glisSmy uraczyc sie satatkami owocowymi, deserami
z chia lub tapioka, a takze kolorowymi koktajlami
zmongo czy szpinakiem. Mniam! Bardzo dziekuje za
mozliwos¢ wynajecia hali ROS oraz wsparcie w or-

ganizacji imprezy panu Jerzemu Maciejewskiemu.
Pomimo, ze ROSKWIT odbyt sie pod (bezpiecznym)
daszkiem, my moglismy nacieszy¢ oczy wiosennymi
kolorami. Juz od samego wejscia, a takze i w Srod-
ku towarzyszyty nam piekne kompozycje kwiatowe
przygotowane przez Ogrodnictwo Szymanscy z Sza-
motut. Nie zabrakfo tez zielonych krzewdw, dzieki
uprzejmosci Ogrody Psarskie — Centrum Ogrodnicze
z Kiekrza. Ponadto mozna byto zakupic przepiekne
wyroby rekodzielnicze, wykonane przez Montow-
nie Pasji, Igliczanke czy Stowarzysznie Roktar. Nie
zabrakto takze jajek od szczesliwych kurek od Pan-
stwa Czachor, rozméw na temat sezonowosci wa-
rzyw i miodow z zaprzyjaznionej pasieki. Wszystkie
stoiska wygladaty slicznie, w eko-odstonie.

Osobom, ktérym nie udato sie z nami spedzic¢
tego inspirujacego dnia, dzieki trzem wolonta-
riuszkom z Rokietnickiego Klubu Fotograficznego
mozemy podzieli¢ sie z Wami kilkoma odstonami
naszych wiosennych zmagan. Byta takze telewizja,
krétka relacja dostepna jest tutaj: https://youtu.
be/hcQSqgalxI3k .

Wszystkim wspétorganizatorom oraz uczestni-
kom bardzo dziekuje za zaangazowanie. Mam na-
dzieje, ze nastepnym razem bedzie jeszcze bardziej
inspirujgco, Swiadomie, zdrowo i kolorowo. Do zo-
baczenia za rok albo wczesniej :)

Ewa Maternik
gtéwny organizator ROSKWITu
wiascicielka gabinetu Vivendum

Wspéifinansowane
ze srodkow

Gminy

Rokietnica
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PRZEDSIEBIORSTWO USLUG
KOMUNALNYCH Sp. zo.0.

Nie od dzis wiadomo, Ze sztandarowym celem
naszej dziatalnosc jest dbatosc o Srodowisko natu-
ralne. Wszystkie podejmowane przez PUK dziata-
nia i aktywnosci, na czele z obowigzkami statuto-
wymi, wykonywane sq w proekologicznym duchu.
Wielu Mieszkaricow naszej spotecznosci bardzo
przezyto wycinke drzew w zwigzku z remontem
drogi powiatowej—ulicy Szamotulskiej w Rokietnicy.
Nam tez byto przykro, serio... Spieszymy jednak z do-
brq informacjq: akcja nowych nasadzer trwa, wraz
z Pracownikami Urzedu Gminy w Rokietnicy koordy-
nujemy jq i jest nam z tym bardzo dobrze.

Rozpoczelismy od ulicy Agrestowej w Bytkowie.
Tam posadzilismy 35 lip. Zadbalismy tez o przestrzen
publiczna przy placu zabaw w Sobocie. Od niedaw-
na oko ciesza 2 lipy. Wraz z dzie¢mi z Zespotu Szkol-
no —Przedszkolnego w Napachaniu porzadkujemy
teren wokét nowego budynku szkolnego w Napa-
chaniu. Jest coraz piekniej! Serce rosnie na widok
zaangazowania i pracowitosci tamtejszych wycho-
wankéw. Docelowo przestrzen wzbogaca 4 kaliny,
500 dzikich roz, 5 gtogéw i 2 platany —to juz trady-
cja przy obiektach oswiatowych. W planach jest tez
dosadzenie 150 dereni w ciggu ulicy Trakt Napole-
onski oraz nasadzenie 50 dereni przy ulicy Akacjo-
wej na Osiedlu Parkowym. Ulica Lipowa zas$ bedzie
piekniejsza o 44 sztuki grabow.

Z nastaniem wiosny porzadkujemy réwniez ulice:
gminne oraz powiatowe. Nasza zamiatarka ma spo-
ro pracy, ale na szczescie aura nam sprzyja. Najwaz-
niejsze, by nasza mata Ojczyzna byta czysta, schlud-
na i bezpieczna.

D Rokietnica




() e e
W ,starym” Rostworowie trwaja

prace nad budowa kanalizagji
sanitarnej

Po zimowej przerwie ponownie ruszyly roboty w ,starym” Rostworo-
wie. Do korica roku powstana niemal 2 km sieci kanalizagji sanitarnej
oraz prawie 4 km rurociggu ttocznego, ktory potaczy nowa sie¢ bezpo-
srednio z oczyszczalnia sciekéw w Bytkowie. Projekt zaklada rowniez
likwidacje starej, niewydajnej juz oczyszczalni sciekéw w Zydowie.

Do korica marca br. w ,,starym” Rostworowie powstato w sumie 1200 m sieci grawi-
tacyjnej i rurociggu ttocznego oraz 21 przytaczy do granic posesji. Do tej pory zakon-
czono prace w ul. Ogrodowej i czesciowo w ul. Sobockiej (od ul. Ogrodowej do ostat-
niego zabudowania w strone Soboty). Ze wzgledu na trudne warunki gruntowo-wodne
wiekszo$¢ robdt prowadzona jest w kontrolowanym odwodnieniu. Podczas wykony-
wania prac koniecznym okazato sie wykonanie czesci robét tzw. metodg bezwykopo-
w3, tj. przeciskami sterowanymi miedzy innymi pod wjazdami do posesji. Oprécz tego
Wykonawca — firma BUD-AN Sp. z 0.0. z Kalisza, musiat sie zmierzy¢ z kilkoma nagty-
mi przeszkodami, m.in. nieuzywany betonowy zbiornik na trasie rurociggu ttocznego,
czy wojskowe kable utozone wzdtuz ul. Sobockiej. Niemniej, prace postepuja zgod-
nie z harmonogramem i wkrotce obejma ul. R6zang. Wytgczenie z uzytkowania sta-
rej oczyszczalni $ciekdw w Zydowie planowane jest na okres letni.

Warto przypomnieé, ze ofertowa wartos¢ zadania to 1 851 219 zt netto. Przed-
siewziecie zostanie sfinansowane z pozyczki udzielonej przez Wojewddzki Fundusz
Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Poznaniu.

O inwestycjach i procedurach przetargowych prowadzonych przez PUK mozna na
biezaco czyta¢ na www.puk.com.pl. Zachecamy do odwiedzin.

Przepraszamy réwniez za wszelkie niedogodnosci powstate w trakcie realizacji in-
westycji oraz dziekujemy za Paristwa wyrozumiato$c.
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Wielkanoc
w Kobylnikach

Kwiecien to okres, kiedy poszczegdlne wioski na-
szej gminy biorg udziat w wystawie

“Stot Wielkanocny Pieknie Nakryty” zwigza-
na jest z nadchodzacymi Swietami Wielkiejnocy.
W tym sympatycznym przedsiewzieciu 14.04.br.
udziat wziety réwniez Kobylniki. Do wystroju $wie-
tlicy przyczynili sie mieszkancy z obu czesci naszego
sotectwa. Panie przygotowaty mndstwo Swigtecz-
nych potraw, ktdre przybraty nasz stét, a recznie
wykonane stroiki podkreslaty ich smak. Odwiedza-
jacy goscie mogli podziwiad nie tylko stét syto na-
kryty, ale takze wystréj dookota niego. A byty tam:
zajaczki, baranki, kurki, kaczki no i oczywiscie jajka
o roznych rozmiarach i kolorach, wyczuwato sie jak
to na wsi zapach siana. Swojska atmosfera urzekta
takze odwiedzajacych nas cztonkéw komisji, kto-
ra nie kryta zaskoczenia z dekoraciji nie tylko stotu
i catej sali, ale unoszacego sie charakterystycne-
go zapachu stomy. Radzie Soteckiej oraz wszystkim

zaangazowanym mieszkaricom naszego sotectwa
sktadam najserdeczniejsze podziekowania za po-
moc w przygotowaniu wystawy. Na koniec pragne
zaznaczy¢, ze uhonorowaniem naszego wspdlnego

dzieta jakim byt “Stét Wielkanocny Pieknie Nakry-
ty” byta wspdlna integracja, podczas ktorej odbyta
sie degustacja przygotowanych pysznych potraw.

Sottys Kobylnik Beata Nowak

Wiesci z Krzyszkowa
W trosce o zdrowie

8 marca w Swietlicy soteckiej w Krzyszkowie od-
byto sie spotkanie z okazji ,, Miedzynarodowego Dnia
Kobiet”. W tym dniu w sposdb szczegdlny zwrécono
uwage na istote badan profilaktycznych. Mieszkan-
ka Krzyszkowa dr n. med. Justyna Bieda zapozna-
fa przybytych gosci z badaniami profilaktycznymi,
ktdre zapewniajg wezesne wykrycie wielu groznych
choréb we wczesnym stadium rozwoju. Dziekujemy

T Gt

bardzo za prelekcje i udzielone cenne wskazdwki.
Podczas spotkania byt czas na rozmowy o zdrowiu
i oczywiscie czas na rozmowy o radosciach i trud-
nosciach dnia codziennego. Dziekuje paniom za licz-
ne przybycie oraz za przygotowanie domowych wy-
piekow. Dziekuje przedstawicielom Rady Soteckiej,
ktdrzy tradycyjnie obdarowali panie pieknymi tuli-
panami. Temat ,, w trosce o zdrowie” towarzyszyt
mieszkankom takze podczas spotkania, gdzie po-
znali$my walory zdrowotne zi6t.

Tegoroczny stot wielkanocny przygotowany zostat,
takze w trosce o zdrowie najblizszych. Smak trady-
cyjnych wielkanocnych potraw znamy od dziecka.

Te same tradycyjne potrawy mozna przygotowac
na rézne sposoby w réznych wariantach - takze we-
getarianskich. Podczas tegorocznej wystawy ,Stét
Wielkanocny Pieknie Nakryty” mieszkanki Krzysz-
kowa polecaty potrawy wegetarianskie, ktére moga
goscic na wielkanocnym stole. Wielkanoc moze by¢
kolorowa i petna witam. Taki tez, byt tegoroczny
wielkanocny stét w Krzyszkowie. Dziekuje zaanga-
zowanym paniom za przygotowanie $wigtecznych
potraw oraz za niepowtarzalng dekoracje stotu wiel-
kanocnego.
Sottysowa
M. Chojnacka
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Sotectwo Zydowo
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W dniu 30 marca w naszym Sotfectwie odbyto
sie wiosenne sprzatanie. Mieszkancy chetnie zaan-
gazowali sie w akcje zorganizowang przez Softysa
i Rade Sotecka. Przyjemnie byto popatrzec jak czy-
sto zrobito sie wokat. Po pracy przyszedt czas na od-
poczynek i wspdlne spedzenie czasu przy ognisku.
Chciatabym podziekowac kazdemu kto pomagat przy
wiosennych porzgdkach. Dbajmy o nasze Srodowi-
sko, a bedzie zyto sie nam przyjemnie.

;t Pignie Nakryty

W Niedziele palmowa odbyt sie pokaz Stotu Wiel-
kanocnego w Swietlicy Wiejskiej. Serdecznie dzie-
kuje Irenie, Annie, Marlenie, Ewie, Marii, Geni, Ho-
noracie, Jadzi, Krystynie, ktére chetnie wziety sie do
pracy i poswiecity swéj wolny czas. Mito byto pra-
cowac wspdlnie w Ten szczegdlny czas przed Swie-
tami Wielkanocy.

Sottys Elzbieta Wencka

Sotectwo Rokietnica

Seniorzy dzieciom. Odnowiony plac
zabaw gotowy do rozpoczecia sezonu

W dniach od 3.04 do 8.04.2019 r. zamkniety byt
plac zabaw w Rokietnicy przy ul. Szamotulskiej. Po-
wodem byta konieczno$¢ renowacji urzgdzen, stu-
z3cych naszym dzieciom.

W prace zaangazowata sie jedna z dwdch grup
uczestnikdw kursu komputerowego dla senioréw,
zorganizowanego przez CYFROWA WIELKOPOLSKE
z dofinansowaniem z Funduszy Europejskich. Uczest-
nicy kursu zdecydowali, by w ramach zaplanowa-
nych w projekcie zaje¢ animacyjnych zrobic co$ prak-
tycznego. Postanowili swojg aktywnos¢ ofiarowac
dzieciom odmalowujac plac zabaw i potem uwiecz-
niajac prace na otrzymanych od fundacji tabletach.

Prace ruszyty petng parg 4.04.2019 r. W projekt
zaangazowaty sie nastepujace panie: Cecylia Miku-
ta, Jadwiga Swiergiel, Zofia Gontarz, Krystyna Grze-
gorczyk, Halina Fudala oraz Jadwiga Starzonek przy

czynnym udziale softysa, Jozefa Fudali - uczestnika
kursu oraz pani Agnieszki Kowalskiej-Bojar - koordy-
natora szkolenia. Sotectwo zapewnito kitle ochron-
ne, farby i pedzle.

Natomiast w dniach od 6.04 do 8.04. panowie
Jozef Fudala, Zdzistaw Szatkowski i Sylwester Gro-
lewski dokonali wymiany jednego zniszczonego ele-
mentu w urzadzeniu do zabaw oraz rekultywacji
i sprzatniecia placu. Dodatkowo, cztonkowie rady
soteckiej umyli wszystkie tablice informacyjne znaj-
dujace sie na terenie Rokietnicy.

W imieniu sottysa dziekuje wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do odnowienia tak potrzebnego naj-
mtodszym placu zabaw. Urzadzenia ciesza oczy no-
wym blaskiem. Oby korzystanie z nich dato dzie-
ciom duzo radosci.

H.F.
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Sotectwo Mrowino Cerekwica
Powiat Poznanski Rodzinnie

Wycieczka turystyczna o takim tytule miata miej-
sce 23 marca 2019 .

Celem jej byto poznanie kultury i wiedzy zwigza-
nej z terenem Powiatu Poznanskiego i rejonu Wiel-

kopolskiego. Podczas tej wycieczki zwiedzalismy
skansen Pana Zbyszka Koprasa w miejscowosci Fiat-
kowo, gdzie znajdujg sie cenne zabytki samocho-
dowe, w tym kwiat polskiej motoryzacji Fiat 126p,

o ey PRy
Damsian Fih

motorowery i motocykle.

Nastepnie pojechalismy z miejscowosci Dopiewo
Koleja Metropolitalng do Nowego Tomysla. Zwie-
dzaliSmy Muzeum Wikliniarstwa i Chmielarstwa.
Poznalismy historie powstania Nowego Tomysla
i okolic, podziwialismy ogromny kosz wiklinowy
w tym miasteczku. Dalej trasg przez Stary Tomysl
wrocilismy do Powiatu Poznanskiego i zwiedzili-
Smy przepiekny patac w Wasowie. Pan przewod-
nik Przemystaw Ogrodowczyk ciekawie opowiadat
historie tego patacu i Spichlerza . Dalej podczas tra-
sy poznalismy ciekawostki o miejscowosciach: Opa-
lenica, Buk, Niepruszewo, Sierostaw. Pogoda nam
dopisata. Wycieczka ta zakonczyta sie wspdlnym
positkiem. Organizatorem tego wyjazdu byto Sto-
warzyszenie LGD- Dolina Samy oraz Sotectwo Mro-
wino- Cerekwica. Wydarzenie to byto wspéffinan-
sowane przez Starostwo Powiatowe w Poznaniu.
Inicjatorem i pomystodawcg catego wydarzenia byt
Radny Ryszard Lubka.

Ryszard Lubka
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#LoveRun - Biegamy dla zwierzat

Dnia 31 marca na poznanskiej Malcie odbyt sie
bieg charytatywny #LoveRun. Zorganizowato go pie-
cioro uczniow pierwszej klasy IX Liceum Ogélno-
ksztatcgcego im. Karola Libelta w Poznaniu, w tym
mieszkaniec Rokietnicy, w ramach Olimpiady Zwol-
nieni z Teorii.

Celem biegu byto zebranie pieniedzy na pomoc
Przytulisku dla zwierzat w Przyborédwku. Koszt wpi-
sowego wynosit 30 zt i catos¢ zostata przeznaczona
na zwierzaki. Podczas biegu zebrano prawie 6 ty-
siecy ztotych, ktére Przytulisko przeznaczy na cen-
tralne ogrzewanie.

W biegu udziat wzieto prawie 200 oséb z prze-
dziatu wiekowego od kilku miesiecy do nawet 73
lat. Nie zabrakto réwniez uczestnikéw, ktorzy przy-
szli pobiegac ze swoimi pupilami. Jedna Pani przy-
szta az z trzema psami na raz!

Po biegu odbyto sie wreczenie medali dla zwy-
ciezcow kategorii damskiej oraz meskiej. Dostali
oni unikatowe medale z numerem zajetego miej-
sca, kwiaty oraz prezenty od sponsoréw. Nastepnie
zostato przeprowadzone losowanie dodatkowych

nagrdd dla reszty biegaczy. Kilkoro
dziecilosowato numery uczestnikow,
ktorzy dostali niezwykte upominki.
Nagrody trafity do ponad 20 os6b
i tym mitym akcentem zakonczyt sie bieg.

Zwolnieni z Teorii

Platforma edukacyjna Zwolnieni z Teorii powstata
w 2013 roku, by da¢ kazdemu mtodemu cztowieko-
wi mozliwo$¢ darmowego nabywania kompeten-
cji przysztosci, takich jak: wspdtpraca, komunika-
Cja, czy przywodztwo.

Platforma jest oparta o nowoczesng metodyke
nauczania - Social Project Method- gdzie robigc
prawdziwy projekt spoteczny, rozwija sie praktycz-
ne kompetencje, niemozliwe do zdobycia tradycyj-
nymi metodami nauczania.

Poczatki

Od samego poczatku jasne byto to, ze chca po-
magac zwierzetom. Jednak problem stanowit spo-
sOb zebrania pieniedzy. Pierwszym pomystem byt

koncert lecz zaproszenie znanych artystow,
na ktérych koncert ktos chciatby przyjsé by-
toby bardzo trudne. Kolejnym pomystem
trafionym w punkt byt bieg. W Poznaniu
odbywa sie wiele imprez biegowych, ktére
sg zawsze licznie oblegane. Mozna by po-
mysleé, ze jest to konkurencja jednak nic
bardziej mylnego. 200 osdb jak na pierwsza edycje
i bardzo ograniczone srodki na rozgtos to napraw-
de niesamowity wynik.

Kolejna edycja
Juz za rok odbedzie sie kolejna edycja biegu. Pla-
nowany jest na wiosne, kiedy cate zycie sie budzi,
a biegacze po zimowej przerwie wracajg na trasy.
Jest to idealny moment, aby zaczg¢ uprawiac sport.
W biegu moga wzig¢ udziat dzieci, osoby starsze,
mozna przyjs¢ z kijkami do nordic walking lub przyjs¢
pokibicowac rodzinie i znajomym. Liczymy, ze za rok
przyjdzie jeszcze wiecej ludzi niz w tym, co bedzie
réwnoznaczne z przekazaniem schronisku jeszcze
wiekszej pomocy. Poznan jest miastem, w ktdérym
jest wiele oséb chetnych do pomocy, ktdrzy swoj
czas lubig spedzac aktywnie na przyktad biegajac.
Organizatorzy biegu

lll Otwarte Mistrzostwa Wielkopolski
w Kulturystyce i Fitness PZKIFTS
23-24.03.2109 Grodzisk Wielkopolski

W 2017 roku miata miejsce pierwsza edycja tej
imprezy, ktdra reaktywowano po ponad 30 latach
przerwy. W tym roku po raz trzeci grodziska hala
widowiskowo — sportowa goscita zawodnikow z ca-
tej Polski. Warto tu w tym miejscu wspomniec, ze
impreza ma charakter otwarty, wiec mogg w brac¢
udziat reprezentanci klubéw sportowych i stowarzy-
szen kultury fizycznej zrzeszonych w PZKFiTS z catej
Polski. W zawodach wzieto udziat ponad 200 zawod-
nikéw rywalizujgcych w 25 kategoriach.
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Na tej imprezie nie mogfto zabrakna¢ naszych za-
wodnikéw — Magdaleny Gawron i Rafata Ostrow-
skiego, ktdrzy po pomysinie zaliczonych sobotnich
weryfikacjach wystartowali w imprezie gtéwnej
w niedziele 24 marca.

Pierwszy na scenie pojawit sie Rafat w katego-
rii kulturystyka mezczyzn do 75 kg, ktéry po zacie-
tym boju nie dat najmniejszych szans swoim ry-
walom zdobywajac ztoto. Brawo! Przypomnijmy,
ze jest to pierwszy sezon startéw tego sympatycz-
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nego mieszkanca Kiekrza a juz drugi triumf w tym
roku. Kontynuujac swa swietng passe i rewelacyjna
forme Rafat w tym roku pojawi sie jeszcze na kilku
imprezach kulturystycznych w Polsce, miedzy inny-
mi na Mistrzostwach Polski w Kielcach, Stodkiewicz
Classic w Poznaniu i by¢ moze za granica. Oczywi-
$cie o tym fakcie bedziemy Was drogich czytelni-
kow informowad.

Magdalena wystartowata w najliczniejszej na tych
mistrzostwach kategorii Bikini Fitness powyzej 169
cm. Swa przygode zakoriczyta na etapie poffinatu.
Brawo! To podobnie jak Rafat tegoroczna debiutant-
ka. Magda juz przed tym wystepem podjeta decy-
zje, ze w tym roku skupi sie nad dalszym rozwojem
swojej sylwetki by w przysztym roku znéw pojawic
sie na scenie. Trzymamy kciuki za przygotowania do
kolejnego sezonu.
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Uczestnicy JUNIOR-CUP |

Nowy sezon JUNIOR-CUP!!!

W Akademii Bilardowe]j w Rokietnicy rozpoczat
sie cykl turniejow bilardowych przeznaczonych dla
wszystkich dzieci, ktére chca w formie zabawy ze-
tkna¢ sie z bilardem i mie¢ mozliwo$¢ wygrania atrak-
cyjnych nagréd. Organizatorami sg Gmina Rokietnica
i Stowarzyszenie Wielkopolska Akademia Bilardowa
z Radostawem Babicg na czele. Tak jak i przed ro-
kiem do catej zabawy przytaczyto sie Towarzystwo
Gimnastyczne Sokdt Brody reprezentowane przez
Woijciecha Pigle, ktdre zapewni dodatkowe nagro-
dy dla najlepszych w koicowym rankingu. Rozgryw-
ki JUNIOR-CUP w sezonie 2019 zostaty nieco zmo-
dyfikowane. Nowoscia jest podziat uczestnikdw na
dwie grupy: poczatkujaca i zaawansowana. Wszyst-
ko po to aby ozywic¢ rywalizacje i przyczynic sie do
szybszego podnoszenia umiejetnosci mtodych bi-
lardzistow. W pierwszej odstonie cyklu JUNIOR-CUP
2019 po blisko trzygodzinnej rywalizacji poznalismy
triumfatoréw obu grup:

Wyniki grupy zaawansowanej:
| miejsce - Dominik Pflaum
Il miejsce - Mateusz Cholewinski
Il miejsca - Mitosz Michatowski i Maksymilian Patan
Wyniki grupy poczatkujacei:
| miejsce - Oliwier Zietkiewicz
Il miejsce - Wiktor Kaczmarek

Il miejsca - Kajetan Zawodny i Piotr Mosiniak

Gratulacje dla zwyciezcéw i dla kazdego uczest-
nika za Swietng zabawe przy stotach bilardowych.
Wszyscy ktérym udato sie wskoczy¢ na podium otrzy-
mali unikatowe trofea, a triumfatorzy kazdej z grup
dodatkowo wygrali kije bilardowe. Juz teraz zapra-
szamy do udziatu w JUNIOR-CUP II, ktéry wstepnie
zaplanowany jest na 19 maja.

Zloto i dwa brazy w pierwszym
Junior-Tour!!!

Medalisci ogélnopolskiego turnieju Junior-Tour

ﬂm_
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Inauguracja ogolnopolskiego sezonu juniorskie-
go miata miejsce w klubie Frame w todzi, gdzie do
dyspozycji byty 22 stoty bilardowe. Na starcie poja-
wito sie 141 uczestnikdw, a wsrdd nich siedmioro
zawodnikdw z Rokietnicy. W sktadzie Akademii Bi-
lardowej wystgpito trzech zawodnikéw mogacych
pochwali¢ sie wieloma medalami z Mistrzostw Pol-
ski, czy nawet Europy, a pozostata czwdrka zagra-
fa w roli debiutantdw szukajacych doswiadczenia
i ewentualnie sprawienia ogromnej niespodzianki.
Nasi etatowi medalisci ponownie spisali sie na..
medale! :) Zwyciezczynig w kategorii dziewczat zo-
stata Zuzanna Btaszczak, a brgzowg medalistkg Mi-
lena Malicka. Ciekawostkg jest fakt, iz obie nasze
zawodniczki odnotowaty po jednej porazce. Milena
przegrata minimalnie z Zuzg 3:2 w pétfinale, a Zuza
we wczesniejszej fazie turnieju, kiedy jeszcze byta
dopuszczalna jedna porazka, przegrata z... inng ko-
lezanka ze swojego klubu, z Julig Tarkg i to réwniez
3:2. Wszystkie nasze zawodniczki moga by¢ zado-
wolone ze swoich startéw. Zuza i Milena wskoczyty
na podium, a Julia w swoim debiucie jako jedyna
wygrata z triumfatorkg imprezy. Wsréd chtopcow
z Rokietnicy najlepiej zagrat majacy najwieksze do-
Swiadczenie Nikodem Jankowiak. Nasz srebrny me-
dalista Druzynowych Mistrzostw Europy Junioréw
po pieciu wygranych meczach z rzedu zatrzymat
sie dopiero na potfinale, gdzie wynikiem 4:2 ulegt
zesztorocznemu triumfatorowi catego cyklu Oska-
rowi Jamorskiemu(UKS Snikers Rekoraj). Z pozo-
statych zawodnikéw z Rokietnicy nieZle zaprezen-
towat sie Eryk Swidniak, ktory zwyciezyt w dwdch
swoich pojedynkach i Mateusz Cholewinski, ktory
wygrat jedno spotkanie. Obaj skoriczyli zawody na
49.pozycji. Nieco gorzej poszto Mitoszowi Micha-
towskiemu, ktory kilka tygodni wezesniej byt dru-
gi na zawodach w Krotoszynie, a tym razem wrocit
bez zwyciestwa. Medale Zuzy, Mileny i Nikode-

ma z optymizmem pozwalajg patrze¢ na zblizaja-
ce sie Mistrzostwa Polski Junioréw. Na majowych
zawodach w Kielcach pojawig sie jeszcze Arkadiusz
Brzekowski i Adam Stankiewicz, dla ktérych beda
to ostatnie MPJ. Cata pigtka ma juz po kilka medali
z mistrzowskich imprez, wiec i tym razem liczymy
na kolejne. Gratulujemy dotychczasowych sukce-
sOw i trzymamy kciuki za nastepne!!!

RLB XIV ADVATECH - Piotr Likowski
triumfuje w Turnieju Finalowym!!!
Pierwsze mecze XIV edycji Rokietnickiej Ligi Bilar-
dowej ADVATECH rozegrano w sierpniu na 20 sto-
tach bilardowych ustawionych w hali Rokietnickiego
Osrodka Sportu. Nastepnie przez blisko 8 miesie-
cy w Akademii Bilardowej w Rokietnicy trwaty roz-
grywki grupowe w ligach SUPER i PRO, po ktorych
dowiedzielismy sie o trzech spadkowiczach z ligi
SUPER i trzech awansujgcych bezposrednio z ligi
PRO. W obu ligach tacznie zagrato az 30 zawodni-
kow. W lidze PRO zwyciezyt Nikodem Jankowiak,
drugi byt Piotr Judkowiak, a trzeci Maciej Kutka.
Nikodem, Piotr i Maciej bezposrednio awansowali
do ligi SUPER, natomiast Karol Bartkowiak, Robert
Jachimowski i Michat Potysz spadli z ligi SUPER. Po
rozgrywkach grupowych rozegralismy Turniej Fi-
natowy RLB XIV ADVATECH, w ktérym zawodnicy
zostali rozstawieni na podstawie pozycji zajetych
w swoich ligach. Najwyzej rozstawionym graczem
byt Arkadiusz Brzekowski, ktory zwyciezyt w SU-
PER RLB ADVATECH. Z numerem 2 wystgpit Piotr Li-
kowski, ,tréjka” byt Marek Zuchowski, a ,,czwérka”
Andrzej Barski. Na pierwszych trzech zawodnikéw
kazdej z lig czekaty piekne puchary, a dla pozosta-
tych uczestnikéw RLB XIV ADVATECH przewidziane
byty statuetki. Dodatkowo w Turnieju Finatowym
mozna byto wygra¢ cenne nagrody w postaci dys-
ku twardego WD 1,5TB, stuchawek JBL i power-
bankdw Samsunga, a takze kolejne piekne puchary.
Wszystko dzieki firmie ADVATECH, ktdra jest z nami
od pierwsze] edycji. Po catodniowych zmaganiach
triumfatorem Turnieju Finatowego RLB XIV ADVA-
TECH okazat sie Piotr Likowski, ktéry w finale poko-
nat Arkadiusza Brzekowskiego. Trzecie lokaty zajeli
Karol Siédmiak i Marek Zuchowski. Tuz za podium
zameldowali sie: Andrzej Barski, Leszek Adamek, tu-
kasz Sikorski i Maksymilian Bartkowiak. Z wiekszosci
meczOw przeprowadzilismy livestream.
Zachecamy do obejrzenia finatu:
https://www.facebook.com/389492661121964/
videos/568502550310035/
W kolejnej edycji planujemy mate zmiany, ktére
uatrakcyjnig i zdyscyplinujg rozgrywki. Wystartuje-
my 1 czerwca. Zapraszamy do udziatu!

Finalisci RLB XIV ADVATECH
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Srebrny medal doceniony
przez powiat poznanski!!!

-

Srebrni medalisci Mistrzostw Polski Junioréw 2018

Druzyna Akademii Bilardowej Rokietnica w skta-
dzie: Arkadiusz Brzekowski, Adam Stankiewicz i Ni-
kodem Jankowiak otrzymata wyréznienie od powia-
tu poznanskiego za srebrny medal Druzynowych
Mistrzostw Polski Junioréw zdobyty przed rokiem.
Nasz zespot juz trzykrotnie zdobywat wicemistrzo-
stwo Polski, a za dwa tygodnie bedzie miat szanse
zdoby¢ czwarty druzynowy medal. Wierzymy, ze
i tym razem uda im sie udowodni¢ swojg site i do-
datkowo ponownie dorzuci¢ kilka medali indywi-
dualnych. Akademia Bilardowa Rokietnica w skta-
dzie na Mistrzostwach Polski Junioréw 2019 bedzie
miafa jeszcze dwie bardzo utytutowane reprezen-
tantki. Obie moga pochwali¢ sie indywidualnym zto-
tym medalem w najwazniejszej juniorskiej impre-
zie w Polsce, a mowa o Zuzannie Btaszczak(ztoto
w 2017) i Milenie Malickiej(ztoto w 2016). O po-
czynaniach naszych zawodnikéw bedziemy infor-
mowac na biezgco, a teraz ogromnie gratulujemy
sukcesow i trzymamy kciuki za kolejne!!!

BUDMAR-CUP VII - Juniorzy
w formie z Adamem na czele!!!

Piorwsza czworka BUDMAR-CUP VIl & _

Wielkimi krokami zblizajg sie Mistrzostwa Polski
Junioréw, w ktérych bardzo liczymy na zawodnikdw
Akademii Bilardowej Rokietnica. Mtodzi bilardzisci
z Rokietnicy ostatnio prezentujg sie bardzo dobrze,
co potwierdzili w BUDMAR-CUP VII 8-bil. Zwycie-
zyt Adam Stankiewicz pokonujac w finale kapitana
swojej druzyny Michata Potysza. Michat co prawda
juniorem nie jest ale pozostate dwa trzecie miejsca
obsadzili: Arkadiusz Brzekowski i Nikodem Janko-
wiak. Adam, Arek i Nikodem 30 kwietnia ruszajg na
MPJ do Kielc. Przez 5 dni bedg walczy¢ o medale
i kwalifikacje na Mistrzostw Europy. Warto wspo-

Zawodnicy Akademii na Grand Prix Polski w Kgtrzynie/Mragowie

mnie¢ o meczu poétfinatowym BUDMAR-CUP VI,
w ktérym spotkali sie Adam i Arek. Zawodnicy ro-
zegrali 6 partii, w ktorych ani razu nie pomylili sie na
wbiciu. Jedyne bfedy to 3 nieudane rozbicia. Pierw-
sza czworka BUDMAR-CUP VIl otrzymata wyjatko-
we trofea oraz nagrody niespodzianki. Tuz za po-
dium znaleZli sie: Andrzej Barski, Marek Strykowski,
Marek Zuchowski i Maksymilian Bartkowiak. Maks
reprezentuje TG Sokot Brody i jest kolejnym junio-
rem, ktoéry pojedzie na MPJ. Razem z chtopakami
na MPJ pojadg nasze dwie Mistrzynie Polski, czyli
Milena Malicka i Zuzanna Btaszczak. Obie dziewczy-
ny ostatnimi czasy réwniez prezentujg sie wysmie-
nicie. Zuza wygrata w Junior-tour w todzi, a Milena
byta tam trzecia. Kilka dni pdzniej Milena zwyciezy-
ta w WMLB w Krotoszynie. Krétko mdwiac, forma
jest. Nastepny BUDMAR-CUP odbedzie sie 12 maja,
awyniki BUDMAR-CUP VIl znajdziecie tutaj: https://
www.online-brackets.com/view/11675

WMLB II - Milena pierwsza,
Julia trzecia, Mati piaty, a Exyk
dziewiaty!!!

W $rode 3 kwietnia 2019 r. w Krotoszynie ro-
zegrano drugg edycje Wielkopolskiej Mfodziezo-
wej Ligii Bilardowej. W rozgrywkach wzieli udziat
mtodzi bilardziéci z Wielkopolski i Dolnego Slaska.
Z Akademii Bilardowej Rokietnica zagrato czterech
zawodnikdw. Miato by¢ ich pieciu ale tuz przed wy-
jazdem rozchorowat sie Mitosz Michatowski, ktory
przypomnijmy, iz w pierwszej edycji WMLB wsko-
czyt na podium. Wtedy razem z nim na podium
wskoczyty takze nasze dziewczyny, Milena Malic-
ka i Julia Tarka. Nie inaczej byto teraz, w kategorii
dziewczat zwyciezyta Milena, a Julia byfa trzecia.
W kategorii chtopcow blisko podium byt Mateusz
Cholewinski, ktdry ostatecznie zajat pigte miejsce,
a Eryk Swidniak byt dziewiaty. Gratulujemy wspa-
niatych wystepéw!!!

Radostaw Babica piaty w Tallinie!!!

W stolicy Estonii odbyty sie miedzynarodowe za-
wody bilardowe zaliczane do rankingu swiatowe-
go Mosconi-Cup. W turnieju Datel Tallinn Open za-
grato 90 zawodnikow z kilkunastu paristw. Wsréd
nich znalazto sie dwdch Polakéw, Radostaw Babica
z Akademii Bilardowe] Rokietnica i Wiktor Zielinski
z Hadesu Poznan. Po grach eliminacyjnych obaj Po-
lacy awansowali do fazy pucharowej, czyli do naj-
lepszej 32. Wiktor ostatecznie zakoriczyt udziat na
17.pozycji, a Radek dotart do ¢wieréfinatu, gdzie za-
trzymat go Alex Kazakis(Grecja). Zawodnik z Grecji
ostatecznie zajat drugie miejsce, a zwyciezyt Petri
Makkonen(Finlandia). Na trzecich lokatach upla-
sowali sie: Mark Grey(Wielka Brytania) i Damianos
Giallourakis(Grecja). Pigte miejsca razem z Radkiem
dzielili: Jayson Shaw(Szkocja), Imran Majid(Wielka
Brytania) i Jani Siekkinen(Finlandia).

Arkadiusz Brzekowski 9.
w historycznym Grand Prix Polski!

Zawodnicy Akademii Bilardowej Rokietnica wy-
stapili w dwusetnym Grand Prix Polski. Na starcie
tego historycznego turnieju pojawito sie ponad 100
uczestnikow, a nas reprezentowali: Arkadiusz Brze-
kowski, Adam Stankiewicz, Sebastian Brzekowski
i Radostaw Babica. Radek jest rekordzistg jesli cho-
dzi o medale Grand Prix Polski, stawat na podium
az 64 razy!!l W fazie grupowej mecze rozgrywane
byty w dwdch miejscach, w Mragowie i w Ketrzy-
nie, a faza pucharowa juz tylko w Ketrzynie. Naj-
lepiej z naszych poradzit sobie Arek, ktory dotart
do najlepszej 16-tki ostatecznie zajmujac 9.lokate.
Runde wczesniej odpadli Adam i Radek. Nieco go-
rzej poszto Sebastianowi, ktory nie wyszedt z grupy
ale trzeba podkresli¢, ze miat bardzo silng grupe.
Mimo tak mocnej grupy Sebastian odnotowat jedno
zwyciestwo i narobit strachu pozostatym graczom.
Zwyciezcg turnieju okazat sie triumfator QUAY Ro-
kietnica Open 2017 Sebastian Batkowski reprezen-
tujacy klub Metal-Fach LP Sokétka. Drugie miejsce
zajat Karol Skowerski z Nosanu Kielce, a na trzecim
stopniu podium staneli: Pijus Labutis(Litwa) i Kamil
Szaszor(EnergyRE Arkadia Tczew).

Szkotka Bilardowa Radostawa Babicy!

W Akademii Bilardowej w Rokietnicy dziafa ,, Szkét-
ka Bilardowa”, do ktdrej mozna zapisac sie w kazdej
chwili. Dzieci ¢wiczg pod okiem Radostawa Babi-
cy - Mistrza Europy i wielokrotnego Mistrza Polski.
Koszt szkotki to 60zt na miesigc. Wszyscy uczniowe
majq dostep do stotdw bilardowych codziennie od
poniedziatku do pigtku w godz. od 16:00 do 18:00.
Spokojnie mozna dopasowac zajecia w Akademii
do innych juz wczesniej zaplanowanych. Zazwyczaj
program ¢wiczen wymaga uczestnictwa 2 razy w ty-
godniu ale nic nie stoi na przeszkodzie aby dzieci
przychodzity do klubu codziennie i utrwalaty swoje
umiejetnosci. Nauka przeprowadzana jest w spo-
sob indywidualny, wiec nie ma problemu aby do-
pisac sie w kazdej chwili. Szczegétowe informacje
mozna uzyska¢ pod numerem 618144085 lub bez-
posrednio w Akademii Bilardowej przy ul. tgkowej
6 w Rokietnicy. ZAPRASZAMY!!!
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SZYMON WIERZBICKI

— utytutowany zeglarz z Rokietnicy

Tegoroczny zwyciezca Plebiscytu Sportowiec z klasa. 27-letni inzynier biome-
dyazny, ktory od 20 lat trenuje zeglarstwo odnoszac wysokie wyniki na tle swia-
towym, a do tego cztowiek skromny, dla ktorego pasja jest sposobem na zycie.

Jak zaczeta sie Twoja przygoda z zeglowaniem? Na
czym zaczynates ptywa¢, na czym plywasz obecnie?
Dlaczego wybrates$ akurat 49er?

Przygode z zeglarstwem rozpoczatem w wieku
7 lat, gdy rodzice wystali mnie na obdz zeglarski
do Kiekrza. Byt to dla mnie skok na gteboka wode,
gdyz trafitem do grupy kilka lat ode mnie starszej,
gdzie nie znatem nikogo.

Pierwsze kroki stawiatem natddce klasy Optimist.
Jest to zagléwka, przez ktdrg przechodzit niemal
kazdy mtody zeglarz. Nastepnie zeglowatem na t6d-
kach dwuosobowych, gdzie wszystko opiera sie na
wspotpracy z partnerem. | tak krok po kroku zmie-
niatem zagléwki na wieksze, wiedzgc ze gdzies na
koncu drogi jest tédka na ktorej ptywam obecnie.

Wybratem 49era, gdyz jest to najszybsza i najbar-
dziej wymagajaca pod wzgledem fizycznym tédka
olimpijska, gdzie w czotdwce zegluje elita Swiato-
wego zeglarstwa. Sg tam zawodnicy, ktdrzy zwy-
ciezajg w regatach okotoziemskich oraz najbardziej
prestizowych regatach na $wiecie - America’s Cup.

Jakich miates treneréw? Komu z nich najwiecej za-
wdzieczasz?

Wszystkim trenerom zawdzieczam wiele. Kazdy
z nich prowadzit mnie poprzez inny etap kariery, dla-
tego kazdemu z nich jestem ogromnie wdzieczny
za to, jak mnie ukierunkowali. Pierwsza byta Ewa
Kulesza, ktéra nauczyta mnie podstaw i prowadzita
od samego poczatku. Oswoita mnie z obcg mi dys-
cypling sportu, wychowata i nauczyta samodzielno-
Sci. Nastepnie zeglowatem pod okiem Pana Gwi-
dona takomego, ktéry prowadzit mnie przez szesé
lat. Bardzo dobrze wspominam ten okres, a suk-
cesy, ktore osiggnatem pod okiem Pana Gwidona
otworzyty mi furtke do wiekszego zeglarstwa. Aktu-
alnie moim trenerem jest Pawet Kacprowski, trener

narodowej kadry olimpijskiej, olimpijczyk z Igrzysk
Sydney 2000. Jest jednym z najbardziej doswiad-
czonych trenerdw na swiecie.

Jakie s3 Twoje najwieksze dotychczasowe sukcesy?

Najwieksze sukcesy zdobywatem na 49erze. Wraz
z Dominikiem Buksakiem jestesmy aktualnymi wice-
mistrzami Europy w olimpijskiej klasie 49er. Ponad-
to zwyciezyliémy w Pucharze Swiata w 2018 roku.

0 pasji. Jestes z Wielkopolski. Tutaj nie bardzo jest
gdzie zeglowa¢. Nie myslates wtedy, zeby znalez¢
pasje, ktora bedziesz mégt realizowac na miejscu ?

Podobnie jak wielu moich kolegdw ze szkoty pod-
stawowej, kariere sportowg rozpoczatem w grupie
trampkarzy w Rokicie Rokietnica. Mam jeszcze film
z prezentacja druzyny podczas festynu z 1999 roku.
Jestem najmtodszy w tym gronie. Pewnie bytbym
pitkarzem, gdyby nie Pan Roman Cegielski, 6wcze-
sny komandor Zeglarskiego Ludowego Klubu Spor-
towego w Kiekrzu. Wprawne oko skauta zauwazyto
mnie biegajacego po podwdrzu i po rozmowie z ro-
dzicami zostatem wystany na swoj pierwszy obdz.
Wtedy przekonatem sie ze w Jeziorze Kierskim wody
mamy wystarczajgco! Szczegdlnie dla poczatkuja-
cych zeglarzy, ktorym otwarte akweny nie s3 do
niczego potrzebne.

Jak rodzice zareagowali na Twoja pasje? Jaki mieli
wplyw na Twoje decyzje?

To rodzice wystali mnie na pierwszy obdz, a przez
pierwsze 9 lat umozliwiali mi rozwijanie sie w tym
kierunku. W poczatkowej fazie mieli decyduja-
cy wptyw na to, jak duzo zegluje. To oni zawozili
mnie na krajowe i miedzynarodowe zawody, dbali
o logistyke i finansowali catg tg przygode. Oczywi-
Scie poza zeglarstwem byfa szkota, gdzie nie mo-

gtem pozwoli¢ sobie na zadne zalegtosci w zwigz-
ku z ciggtymi wyjazdami.

Zeglujecie razem z Dominikiem Buksakiem - musi-
cie mie¢ do siebie ogromne zaufanie, jestescie jak
widac¢ zgranym zespotem, bo razem uzyskujecie
wysokie wyniki. Jak dzielicie swoje zadania ?

Zeglujemy razem od 2015 roku, a nasze wyni-
ki sg zastugg wspdlnej i ciezkiej pracy. Zadania, za-
réwno te na tédce jak i te na brzegu, mamy scisle
podzielone. Przyktadowo, kiedy zeglujemy w wy-
Scigu, jedna z osob prowadzi tfodke tak, aby ptyneta
ona mozliwie szybko. Natomiast druga osoba zbie-
ra informacje z trasy o tym, gdzie bedzie sprzyjaja-
cy wiatr i jak taktycznie pokona¢ rywali.

Z zawodu jestes inzynierem biomedycznym, czy
planujesz wigza¢ przyszto$¢ z tym kierunkiem?

Tak, zdecydowanie. Ta nauka rozwija sie jednak
bardzo dynamicznie i czes¢ wiedzy, ktorg nabytem
na studiach jest juz nieaktualna. Moja kariera wcigz
trwa, dlatego poza pewnymi pomystami zwigzany-
mi z inzynierig biomedyczng, mysle tylko o zeglar-
stwie. Z technologig jestem za pan brat, dlatego
wcigz w glowie mam nowe pomysty, ktére czasem
wdrazamy do nasze] dyscypliny. To z kolei daje nam
pewng przewage nad naszymi rywalami.

Jak wygladaja wasze treningi?

To zalezy od okresu w jakim sie znajdujemy. Zimg
duzo pracujemy na sitowni, a na wodzie treningi
koncentruja sie wokét wzorowego opanowania t6d-
ki. Im blizej sezonu, tym wiecej czasu spedzamy na
wodzie. Wowczas ,przymierzamy sie” z rywalami
oraz dbamy o poprawe predkosci naszych jachtow.
Na wodzie spedzamy nawet 5 godzin dziennie. Na-
stepnie tyle samo czasu trzeba poswieci¢ tddkom
na brzegu.

Wrdcites z Majorki teraz bedziecie walczy¢ o Puchar
$wiata w Genui - jak jestescie przygotowani ? Jaki
jest system kwalifikacji, aby wystapic na Igrzy-
skach Olimpijskich w Tokio?

Po solidnie przepracowanej zimie, moge powie-
dziec ze jestesmy bardzo dobrze przygotowani do
sezonu. Genua jest nowym przystankiem Pucharu
Swiata. Regaty zastapig Puchar Swiata w Hyeres,
w ktérym odnieslismy w zesztym roku zwyciestwo.

W tym i kolejnym roku walczymy o kwalifikacje do
Igrzysk Olimpijskich w Tokio 2020. Przed nami czte-
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ry imprezy, na ktérych zdobywac bedziemy punkty.
Kraj moze reprezentowac tylko jedna zatoga, dla-
tego kto lepiej wypadnie, ten bedzie scigac sie w
Japonii w przysztym roku.

Co dalej? Co po pucharze Swiata w Genui ?

Po Pucharze Swiata przenosimy sie do Weymo-
uth w Wielkiej Brytanii, gdzie odbeda sie Mistrzo-
stwa Europy. Jest to dla nas jedna z dwdch najwaz-
niejszych imprez w tym roku. To te regaty otworza
kwalifikacje do Igrzysk Olimpijskich.

Jakie masz plany na przysztos¢?

Nie wybiegam jeszcze poza 2020 rok, gdyz be-
dzie to decydujacy okres w mojej karierze sporto-
wej. Wszystkie biezgce dziatania sg ukierunkowa-
ne na jeden cel - medal na Igrzyskach Olimpijskich.
Co dalej? Tego jeszcze nie wiem.

Co najbardziej podoba Ci sie w zeglarstwie?

Najwiekszym atutem jest brak ograniczen i prze-
bywanie w naturalnym srodowisku. Na wodzie moge
poptyngc dokad chce. Mam to szczescie, ze dzieki
zeglarstwu zobaczytem spory kawatek swiata. Do-
datkowo pocigga mnie rywalizacja, a sport wymusza
zdrowy tryb 7ycia. Zeglarstwo to wspaniali ludzie,
ktérych spotykam na regatach, a miedzynarodowe
znajomosci pozostaja na lata.

(§) ectie oo

Co jest dla Ciebie najwiekszym wyzwaniem?
Duzym wyzwaniem jest znalezienie balansu po-
miedzy zyciem prywatnym a karierg. Jestem poza
domem okoto 260 dni w roku, co wiaze sie z czestg
nieobecnoscig podczas wielu wydarzen rodzinnych
i nie tylko. To jest ponura strona medalu, z kt6rg jako
zawodnicy ciggle sie mierzymy. Gdy tylko wracam
do kraju, spedzam z bliskimi mozliwie duzo czasu.

Jako mieszkaniec Rokietnicy jakie kluby reprezen-
towates?

Reprezentowatem Zeglarski Ludowy Klub Sporto-
wy w Kiekrzu. Od tego czasu wiele sie w zmienito,
ja jednak pozostatem na Jeziorze Kierskim. Aktual-

nie reprezentuje barwy Organizacji Srodowiskowej
Akademickiego Zwigzku Sportowego w Poznaniu.

Styszatam, ze Twoja siostra Natalia réwniez zeglu-
je. Czy to Ty pokazates jej pierwsze kroki?

Moja siostra - wielki talent. Rozpoczeta kariere
krétko po mnie. Przechodzita te samg droge w kla-
sach mtodziezowych zjadajac zeby na tédkach dwu-
osobowych. Zdobyta na jednej z nich Mistrzostwo
Swiata. Mieli$my okazje razem zeglowaé na tédce
olimpijskiej. Nastepnie rozdzielilismy sie i kazde z nas
zeglowato w innej zatodze. Natalia zakonczyta ka-
riere sportowa i poswiecita sie karierze naukowe;.
Dobrze jest mie¢ naukowca w rodzinie!

Czy zachecatbys mtodziez do uprawiania tego typu
sportu?

Zdecydowanie! Zeglarstwo oferuje ogromne moz-
liwosci rozwoju. Jest to sport, ktory zrzesza w so-
bie wyjatkowych ludzi, uczy samodzielnosci i sta-
rannosci. W zeglarstwie poza atletyczng postawa
liczy sie strategia rozgrywania wyscigdw oraz prze-
myslane zagrywki taktyczne. Rozwdj zeglarski prze-
ktada sie na inne sfery zycia, z ktérych uczy wycho-
dzi¢ obronng reka. Szczegdlnie zachecam rodzicow,
ktérzy poszukujg sportowej alternatywy dla swo-
ich dzieci. Zeglarstwo to sport, ktéry rzezbi umyst.

Bardzo dziekuje za udzielenie wywiadu,
Rozmawiata Natalia Rybarz

Kolejne sukcesy naszych zawodnikow
na turniejach Polskiej Unii Karate

International Karate Tournament
WKTF VII Grand Prix Tczewa

W dniach 15-17.03.2019 w miejscowosci Tczew
odbyty sie miedzynarodowe zawody karate Inter-
national Karate Tournament WKF VII Grand Prix
Tczewa. W zawodach startowato 634 zawodnikdw
reprezentujgcych 62 kluby z 7 panstw ( Rosja, Fin-
landia, Anglia, Ukraina, Szwecja czy totwa ). Nasz
klub i gmine Rokietnica reprezentowata 5 osobo-
wa ekipa zawodnikéw wraz z trenerem Jarostawem
Kucem. Zawodnicy Swietnie sie spisali .

Dominik Suszka startujgcy w barwach klubu Ku-
zisport zdobyt bragzowy medal w konkurencji kumite
indywidualne kadetéw 14-15 lat -63 kg, 5 miejsce
w konkurencji kata indywidualne kadetéw 14-15
lat oraz 7 miejsce w konkure3ncji kumite indywi-

indywidualne dziewczat 12-13 lat + 50 kg.

Hanna Weber zajeta 5 miejsce w konkurencji kata
indywidualne dziewczat 9 lat.

Ponadto w zawodach udziat wzieli Pawet
Grochowski i Michat Weber ktérzy po zacietych
walkach ostatecznie zajeli miejsce poza pierwszg
dziesigtka. Zawody jak na taka range miedzynaro-
dowa byt silnie obsadzony w konkurencjach ( oko-
to 20-25 zawodnikéw ). Pomimo tego nasi zawod-
nicy pokazali ambicje i wole walki co u wiekszosci
zawodnikdw jest na najwyzszym poziomie.

Budokan Astromal CUP Kumite
Challenge Leszno

W sobote 23.03.2019 odbyt sie wspaniaty turniej
karate WKF Budokan Astromal CUP Kumite Chal-
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w poszczegdlnych konkurencjach bedg rywalizo-
wac w grupach kazdy z kazdym. Do fazy finatowej
awansujg najlepsi z poszczegdlnych grup. W zalez-
nosci od ilosci zawodnikéw (okoto 15-20) w konku-
rencji i ilosci grup eliminacyjnych, rozgrywka finato-
wa moze zostac przeprowadzona w systemie play
off. To typowe zawody w konkurencji tylko kumite
jakie maja by¢ rozgrywane na Olimpiadzie w 2020
roku. W zawodach tych udziat wzieto okoto 239 za-
wodnikéw z 26 klubdw catej Polski (miedzy inny-
mi z Gdanska, todzi, Wroctawia czy Bydgoszczy).
Rokietnice reprezentowato dwdch zawodnikéw.

Julia Suszka, ktdra po stoczeniu 8 walk w konku-
rencji kumite indywidualne dziewczat 12-13 lat +
50 kg wywalczyta ztoty medal.

Dominik Suszka startujgcy w barwach klubu Ku-
zisport po stoczeniu 4 walk nie zakwalifikowat sie
do fazy finatowej i ostatecznie zajat miejsce poza
pierwszg dziesigtka.

Wszystkim zawodnikom gratulujemy i zyczymy
dalszych sukcesow .

dualne junioréw -68 kg. lenge w miejscowosci Leszno. Zawody rozgrywa- D.S.
Julia Suszka zajeta 9 miejsce w konkurencjikumite  ne byty w systemie ROUND ROBIN tj. startujgcy
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»Kobieta zmienna jest
Spektakl Kierskiego Klubu Seniora ASTER w Rokietnicy

Jak pokonac treme przed wystepem na otwar-
tej scenie traktujac dotgd uczestnictwo w warsz-
tatach teatralnych jako dobra zabawe? Co zrobic,
by przyku¢ uwage widza i wzbudzi¢ pozadana re-
akcje? W jaki sposéb modulowac gtosem, dobraé
wiasciwy gest i jak najlepiej ,wczuc sie w role”?
Ogladajac spektakl ,Kobieta zmienng jest”, przy-
gotowany przez Kierski Klub Seniora Aster, trud-
no byto nawet wyobrazic¢ sobie, ze biorgcy w nim
udziat mogli miec tego typu dylematy.

Ciekawie zaaranzowana scena, spdjna scenogra-
fia i adekwatne do tresci kostiumy, $wiatto, dzwiek
oraz budowana z komediowa dramaturgig opowiesc,
juz od pierwszego z trzech przedstawionych aktéw
kazata przypuszczaé, ze przygoda z teatrem kier-
skich senioréw to efekt pracy co najmniej kilku se-
zondw. W ich wykonaniu zobaczylismy letnig opo-
wies¢ o poczgtkowo lekkim, typowo wakacyjnym
klimacie. Takim, ktéry moze sie kojarzy¢ z sanatoryj-
nym turnusem czy indywidualnym pobytem w jed-
nym z wielu kurortdw. Bylismy zatem $wiadkami
kolezenskiej znajomosci z jednej strony Pan, z dru-
giej - Panéw. Niezobowigzujgce spotkania podczas
bulwarowych spacerdéw, korczace sie przyjemnie
w ktorejs z wielu kawiarenek oraz snute z luboscig
rozmowy i dykteryjki sg przestrzenig dla budowa-
nych z zamystem postaw: wiernych zasadom, statych
w uczuciach, okrzeptych w pogladach w przypadku
Pan i zawsze odrobine bardziej frywolnych w przy-
padku Panéw. Obie grupy zbliza ku sobie nieodpar-
ta pokusa spedzenia czasu nieco inaczej niz dotad:
z odrobing emocji i mitego dreszczyku — prowadzaca
do zadzierzgniecia nowej znajomosci. Takiej, ktora
mimo do$¢ stanowczo deklarowanej statecznosci
i powsciggliwosci jest zwyczajng zonglerka ludzkich
potrzeb — nierzadko skrywanych tylko na pokaz.
Spektakl jest wiec o zmiennosci. Ma, jak kazda ko-
media, swoje nieoczekiwane zwroty akcji. Smieje
sie z przywar i drobnych pokus. Finalnie jednak za-
wiera budujaca pointe — w letniej opowiesci o po-
szukiwaniu zyciowego partnera, nad kalkulacjami

i niewinnymi intrygami zwycieza bowiem prawdzi-
we uczucie. Potrzebne i wazne dla kazdego — nieza-
leznie od wieku i bagazu doswiadczen.
Przedstawienie Kierskiego Klubu Seniora Aster,
oprdcz danej widzom mozliwosci spedzenia mite-
go, primaaprilisowego wieczoru, pokazato sposdéb
na ciekawe zagospodarowanie wolnego czasu. Bez
dosc¢ stereotypowego, a tym samym nierzadko mi-
jajacego sie z prawdg szablonu. Byt to bowiem po-
kaz pasji i zrealizowanych marzen — czesto wbhrew
wiasnej niewierze w sens przefamywania przesa-
doéw. Senior bowiem, to osoba nadal wrazliwa i zde-
terminowana, z szeregiem pomystow, ktore trzeba
i warto urzeczywistniac. | to na bardzo wielu ptasz-
czyznach. Méwig, ze najwazniejsze jest chciec. Jed-
nak nie mniej istotne jest takze mdc. Ten warunek,
oprdcz priorytetowe] akceptacji, wymaga jednak
stworzenia przychylnej przestrzeni oraz zyczliwych,
inspirujgcych i dopingujgcych do kolejnych pomy-
stéw osob.
D.P.

Przedstawienie , Kobieta zmienng jest” zosta-
to przygotowane w ramach dziatajacych od kilku
miesiecy warsztatow teatralnych stanowigcych jed-
na z propozycji zaje¢ prowadzonych przez Kierski
Klub Seniora ASTER. Twdrcg spektaklu, a zarazem
instruktorem warsztatow, jest Ireneusz Lesicki. Wy-
step przed widownig w Rokietnicy byt trzecim z ko-
lei przedstawieniem zrealizowanym przed wigksza
publicznoscig. Nagrodzony gromkimi brawami na
stojaco przez licznie zgromadzong publicznosé, Klub
Aster przyjat zaproszenie do kolejnych odwiedzin
w Rokietnicy. Odliczanie do nastepnej teatralnej
premiery zostato zgodnie rozpoczete.

Obsada:

¢ MARIA — Iwona Boratyniska

e TADEUSZ — Henryk Olejnik

¢ AGATA — Matgorzata Osses

® ZYGMUNT- Ryszard Blaszka

o LUCYNA — Czestawa Maczkowiak

e STEFAN- Henryk Katek

¢ MARIOLA — Zofia Miarka

e ZENON — Aleksy Maczkowiak

KRYSTYNA - Grazyna Laskowska

o KELNER — Michat Blaszka

e STRAGANIARKA —Janina Katek

Scenariusz:

¢ Anna Morkowska, Ireneusz Lesicki

Rezyseria:

e |reneusz Lesicki

Asystentka rezysera:

¢ |wona Boratyriska

Scenografia:

¢ |wona Boratyniska, Ewa Suchanek

Nagtosnienie:

e Marek Gorzynski

Zdjecia:

e Damian Nowicki, Adam Michta

Video:

¢ Michalina Lesicka, Adam Michta, dostepne na na
profilu Rokietnica Wokét Nas oraz na youtubie.

Zdjecia Adam Michta
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Kochani Czytelnicy!
W kalendarzu znéw zago-
Scit maj. Mam nadzieje, ze
pamietacie nasz PRZEPIS
NA UDANY WEEKEND. Jesli nie, to
przypominamy: wystarczy przygo-
towac cztery ,,sktadniki”, wymieszac
wszystko i gotowe!

Skiadnik nr 1: Wez KRZY-

ZOWKE na majowke!

Jak na Zaczytang Rokietnice przy-
stato, nasza zabawa dotyczy oczywiscie Rokietnicy, a moty-

wem przewodnim bedzie tym razem literatura. Sprawdzcie czy znacie swoja

matq ojczyzne w ksigzkowej odstonie. Powodzenia! Oto pytania:

1. Syn sottysa z Napachania, rektor Akademii Krakowskiej, pisarz teologicz-
ny, kaznodzieja nadworny Zygmunta Augusta;

2. Poznanski Festiwal Kryminatu, ktérego partnerem (jako STACJA SENSA-
CJA) jest rowniez Biblioteka Gminna w Rokietnicy;

3. Miejscowosc¢ z sanktuarium, ktére niedawno obchodzito jubileusz 500-le-
cia. Na te okolicznos¢ przygotowano specjalng publikacje poswiecong tu-
tejszemu kosciotowi;

4. Nazwisko honorowego obywatela naszej gminy, ktory kierowat szkotg
w Krzyszkowie, przyczynit sie do budowy szkoty w Rokietnicy (pdzniej byt
jej dyrektorem), a na emeryturze poswiecit sie spisywaniu dziejow ma-
tej ojczyzny;

5. Jedna z miejscowosci wchodzgcych w sktad naszej gminy - gtéwna boha-
terka ksigzki Macieja Szewczyka;

6. Nazwisko podrdznika, mieszkarica Kobylnik, ktory zrealizowat swoje ma-
rzenie, wybierajac sie autostopem do Tajlandii; o jego wyprawie mogli-
Smy czyta¢ w ,,Rokickich Wiadomosciach”;

7. Patroni naszego rokietnickiego gimnazjum, ktére w wyniku reformy edu-
kacji przechodzi wtasnie do historii;

8. ,Kryminalista” Wielkiego Kalibru, jego stawa, jako twdrcy powiesci neo-mi-
licyjnej, wykracza daleko poza nasz fyrtel;

9. Miejscowos¢, w ktdrej Tytus Dziatynski (ojciec Jadwigi Zamoyskiej, patron-
ki rokietnickiego zespotu szkot) zatozyt stynna biblioteke;

10. o, radio, znane dotad z wiersza, zawitato wtasnie do Rokietnicy,

od wrzesnia bedzie tam gwarno niczym u Tuwima;

11, e doliny Samy”, ksigzka tukasza Bernady, w ktdrej znaj-

dziemy opowies¢ o pochodzeniu nazwy Rokietnica;

12. ,Upiory spaceruja nad................... ", ktdz zgadnie?

1 J pana Kleksa” Jana Brzechwy, patrona SP w Rokietnicy;

14. ,Szkofo! Szkofo! Gdy cie wspominam, ...................... w serce sie wgryza...”

pisat niegdys Julin Tuwim. Jego stowa umieszczono w 2005 roku na pa-
migtkowej tablicy ufundowanej z okazji 100-stulecia Szkoty Podstawo-
wej w Mrowinie;

15. Polska poetka i nowelistka, patronuje naszej gminnej bibliotece.

Skitadnik nr 2: 1 PLANSZOWKE spakuj tez!
Jak zwykle trzy- g
mam kciuki za ma-
jowa pogode, ale
na wszelki wypa-
dek podpowiadam,
ze warto do pleca- -
ka zapakowac planszéwke. Poprzednim razem polecatam Wam gry edukacyj-
ne z historig w roli gtéwnej. Dzi$ pora na planszowki familijne, ktére moga
stanowic frajde dla catej rodziny. Majg proste zasady, potrzeba w nich troche
szczescia, w rezultacie zainteresujg dziecko, nie zniechecajac przy okazji do-
rostego. Na poczatek ,Skubane kurczaki”, czyli planszéwka, w ktérg z powo-
dzeniem moze grac juz pieciolatek. Niby zwyczajne memory, a potrafi zmo-
bilizowac cata rodzine. Dla nieco starszych graczy polecam fantastyczng gre
w skojarzenia, czyli Dixit (+8) i zabawe w odkrywanie nowego lgdu- CATAN (+10)

P.S. Jesli macie swoje sprawdzone familijne planszéwki, to koniecznie po-
dzielcie sie uwagami na ich temat (zaczytanarokietnica@interia.pl czeka!).

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.
12.
13.
14.
15.
e ERblL 3y s
Jeszcze KSIAZKE...

Podrézowa¢ mozna daleko
i blisko. Jesli podczas majowego
weekendu wybierzecie ten drugi
wariant, proponuje dla odmiany
siegnac po ksigzki o bardzo dalekich, nierzadko pionierskich, podrézach. Cho¢
»Jajecznica Kolumba” i, Wyprawa Shackletona” to historie przygotowane z my-
$l3 o mtodych czytelnikach, mysle, ze ze wzgledu na brawure bohaterow za-
interesuja kazdego, niezaleznie od wieku. Jesli nie chcecie podbiera¢ ksigzek
dzieciom, polecam wtasne lektury, chociazby , Ekspedycje”- fascynujaca opo-
wiesc¢ o pasji graniczacej z obsesja.

Skiadnik nr 4: ...i PRZEKASKE.

Wiadomo, ze dobry piknik nie moze odbyc sie bez pysznych przekgsek. Mnie
maj kojarzy sie z ciastem rabarbarowym, ktérym delektowatam sie w dzie-
cinstwie. Bardzo chetnie spakowatabym taki pyszny placek do koszyka, gdy-
bym tylko potrafita go przygotowac. Jesli znacie jakis sprawdzony przepis dla
wiecznie poczatkujgcych cukiernikdw, to prosze o sygnat. Poki co w poszuki-
waniu smacznych przekgsek zerkam na blog COOKING BY MARTYNA http://
cookingbymartyna.pl/. Mam nadzieje, ze wkrotce znajdg sie tam jakies cie-
kawe przepisy na piknikowe wiktuaty. Jako ciekawostke dodam, ze jego au-
torka pracuje w bibliotece!

Skoro mamy juz wszystkie sktadniki to pozostaje juz tylko WYKONANIE, a wiec:
Wymieszajcie wszystkie sktadniki.

Dla przypomnienia: 1) Wez krzyzéwke na majowke! 2) | planszowke spakuj tez!
3) Jeszcze ksigzke... 4) ... i przekaske. Bedziesz swietnie bawic sie!

KONKURS nr 55
WSsrod osdb, ktore na adres zaczytanarokietnica@interia.pl do 30 maja na-
deslg HASLO - rozwigzanie naszej krzyzowki rozlosujemy nagrody. Jednoczesnie
informujemy, ze laureatka konkursu nr 53 zostata Marysia Nowicka. Gratulujemy!
P.S. Specjalna nagroda czeka na osobe, ktora przysle... sprawdzony przepis
na ciasto z rabarbarem.
Pozdrawiam serdecznie, Mariola Sudot-Szczepaniak
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- Lipolaser
Strefa fithess

- limfodrenaz
. - Roll Shaper
. - Vacu Shaper

- Bieznia

Medycyna estetyczna: E
- Liposukcja kawitacyjna
- Endermologia

- Elektrostymulacja

- Swan Shaper

. - Rower poziomy
- Platforma wibracyjna

W naszej ofercie:

i wellness:

Integracyjny
Klub Sportowy

Integracyjny Klub Sportowy 2017 Po-
znan to stowarzyszenie sportowe dwusek-
cyjne petne pasji, mitosci do sportu, chcace
osiggac szczyty sportowe. Stowarzyszenie
powstato w maju 2017 roku.

Celem sekcji Koszykéwki na Wézkach sa rozgrywki ligowe oraz
organizowanie i uczestniczenie w turniejach towarzyskich na terenie
kraju i turniejach miedzynarodowych.

Jako ze jestesmy, jak nazwa wskazuje, integracyjnym klubem spor-
towym, nasza druga wazna sekcja jest grupa najmtodszych adeptéw
Rugby w odmianie ,TAG', ktora jeszcze przed oficjalnym zarejestrowa-
niem klubu osiggata sukcesy na arenie lokalneji nie tylko. Sekcja Rugby
wspotpracuje m.in. ze Szkota Podstawowa nr 61.

Wszystkie zaplanowane dziatania sg nie lada wyzwaniem ze wzgle-
du na to, ze utrzymujemy sie ze sktadek czitonkowskich. Zarzad oraz
trenerzy dziataja w naszym klubie charytatywnie, a zebrane pienigdze
przeznaczamy na sprawy organizacyjne klubu, takie jak obowigzkowe
szkolenia, optaty zwiazane z dziatalnoscig klubu sportowego. Niestety

GOSPODARSTWO SZKOELKARSKIE

IGLAKI

TUJE, JALOWCE, BUKSZPANY.
DRZEWA | KRZEWY OZDOBNE

Napachanie ul Za Lasem 1
Dojazd z wezefa Napachanie (S11) w kierunku na Szamotuly
www.szkolkapoznan.pl tel: 510 609 396

brakuje nam funduszy na specjali-
styczne wdzki do gry w koszykowke.
Podobnie jest z optatami za hale i
wyjazdami na sparingi.

Treningi odbywaja sie w ponie-
dzialki i piatki od 18.30 do 20.00
w Zespole Szkét Integracyjnych nr
1 os. Stare Zegrze 1 w Poznaniu.

Koszykéwka na Wézkach to nie
tylko sport i aktywnos¢ ruchowa. To
takze rehabilitacja ruchowa, spotecz-
na, psychospoteczna dla 0séb z niepetnosprawnosciami ruchowymi
réznego rodzaju. Staramy sie poprzez takie dziatania wyciggac¢ osoby
z domow i zaktywizowac je w spoteczenstwie. Rugby,Tag” to swietna
zabawa w ruchu, ktdry dzisiejszym najmtodszym jest bardzo potrzebny
ze wzgledu na coraz to bardziej popularna,,cyfrowa” forme spedzania
wolnego czasu, a przeciez wiemy, ze dla naszych najmtodszych pociech
ruch to samo zdrowie.

Serdecznie zapraszamy do wspoétpracy z naszym stowarzyszeniem.
Jest mozliwa na wiele sposobéw - od wymiany barterowej, wsparcia
finansowego w postaci sponsoringu lub wptat na cele statutowe na-
szego stowarzyszenia.

Zapraszamy na nasz fanpage:
facebook.com/ikspoznan

ZAPRASZAMY
DO ZAMIESZCZANIA
REKLAM

> Studio Kwadrat
tel. 607 566 555
mn@kreator.com.pl

BHP & P..POZ

- szkolenia dla pracodawcow.
- szkolenia dla pracowni

- obstuga firm z zakre

BHPIPPOZ
tel.: 509 05 01 61"
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62 - 090 Rokietnica

R~ SKEAD OPALU

KWIACIARNIA BRATEK
CENTRUM OGRODNICZE

Weugiel polski importowany

Oferujemy:

DREWNO KOMINKOWE | OPALOWE
« florystyke §lubnq i dekoracje slubng
«florystyke Zatobng BRYKIET - DREWNO ROZPALKOWE

* kwiaty ciete i doniczkowe

» kwiaty sziuczne ==

* znicze, wktady W sezonie wiosennym: zamﬂ“' na m|8|se“ "lrzez tele’nn
» doniczki ceramiczne : .

S G SOKDIRCYING e kwiaty rabatowe tukasz Biedny tel.604 658 337

« kariki okolicznosciowe :f{i:.:fmie OproaNg Piotr Rubak tel. 511 847 295

e nawozy 62 - 090 Rokietnica ul. Kolejowa 2
e nasiona kwiatow i :
e krzewy i drzewa ozdobne plotr.ruba!(@gmflll.ch
e érodki ochrony roélin www.wegiel-rokietnica.pl
® narzedzia ogrodnicze '
Realizujemy réwniez zamoéwienia telefoniczne wggml luzem
©505 298 838 Zapraszamy: i workowany

® 61 81 45 137 QEWNZg

Pn - Pt 8.00 - 18.00 A Y,
Sob  8.00-17.00 - E-b .
Nd 9.00 - 15.00 %4
(Niedziela handlowa) N

kwiaciarnia bratek

Zapraszamy
Ak?.dﬂmia do nowo
Dl O otwartego
, Dllardo Wa salonu z bielizng
T = -l < damska i meska ,Szafonierka”

- Trakt Napoleonski 11 (pasaz) / i

‘,

PROFESJONALNY KLUB BILARDOWY

CZYNNY CODZIENNIE OD GODZ. 16.00

POSIADAMY

o stoly bilardowe Mistrzostw Swiata i Europy

Swiadczymy ustugi brafittingu
— profesjonalne dopasowanie

e sportowe automaty Darts - biustonosza
° Sg_ n;(l;a{(slc prtzy stolikach PROMOCJA! L
o arinkbar 1h gry w bilard ¥ miseczki od A do rozmiaru M
o telebim _4 ;
e sprzedaz akcesoriéw bilardowych v ObWOdy blUStOﬂOSZ)/ Od 65-120
o hot spot : ¥ rozmiary od S-7XL ¥ W ofercie
rOPONUUEMY ORGANIZUJEMY rozmiary oo
e nauke gry w biard KOMUNIE o pézalmy' S
e bilardowe wieczory dla firm zlafroki, bielizn I i
o turnieje i pokazy lizod @i/ osobe ’ .a oKl DICHZN KO ygUch.a,'
o spotkania rekreacyjne rajstopy, skarpety ¥ Sexy bielizna
e imprezy okoliczno$ciowe % . T .
o mozliwos¢ telefonicznej - przebrania ¥ Bielizna polskich

rezerwacji stotow

o renomowanych producentéw.
3| Bilardowa \
= |

(T/%
| @ akademia |

ul. Lakowa 6

62-090 Rokietnica
tel. +48 61 814 40 85
tel. kom. +48 601 635 887
radoslaw_babica@poczta.q

Zapraszamy wszystkich,
ktorzy cenia sobie dobra jakos¢
oraz komfort snu

— =
~ szamotulske, :

www.radoslawbabica.pl tel. 660 588 196 Szafonierka & Brafitting Rokietnica

maj 2019 (V)
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\
N2 NUELHALSTER

- wszystko dla majsterkowiczéw

WSzystko dla dachu i dekarzy - wynajem i sprzedaz profesjonalnych narzedzi
budowlanych
- kompleksowe rozwigzania dla wszystkich rodzajéow dachow - artykuty dla budowlancéw, dekarzy, ciesli, blacharzy
- réznorodny asortyment renomowanych producentéw pokry¢ - chemia budowlana, lazury, impregnaty

dachowych i fasadowych
- fachowe doradztwo i bezptatna wycena tel. 508 328 276

- wspétpraca z najlepszymi wykonawcami

- ustugi blacharskie - giecie i profilowanie blach

Gabinet Kardiologiczny | ,,», HUBERTUS

Jolanta Miszczak-gmiaiek ul. SZAMOTULSKA 23 = 62-090 ROKIETNICA
KARDIOLOG tel. 513 127 853 = 512 297 145

S S R TRUMIY » USEUG] POGAZZ80WE
wience - wigzanki - pomniki

Na zyczenie klienta zatatwianie formalnos$ci ZUS
z wyptata gotéwki na miejscu.

Rokietnica, ul. Mickiewicza 29
Rejestracja telefoniczna po godzinie 16.00

tel. 662 950 068
Terminy przyjec: 15 maja 2019,

19 czerwea 2019, 17 lipca 2019, 14 sierpnia 2019 llstllnl MIH IKnFnHKA I KUPAHKU'mnnwnnm

Echo serca v Holter zdarzeti v Holter EKG v Holter cisnieniowy v EKG ﬂgl‘{llluﬂ tukasz Plachetka

tel. 796-136-660

Catkowite (lekkie, dobre przyssanie)  PRACOWNIA PROTETYCZNA )
Czesciowe: tworzywo rézowe, przezroczyste - przeciwalergiczne, klamrowe, bezklamrowe ‘!".'9'.'9!,',’
Szkieletowe: podniebienie sztuczne zredukowane do minimum, lekki metal i tworzywa W
Protezy na miekkim podtozu, elastyczne: na dzigsta wrazliwe lub zanikfe, zmniejszajq ucisk, polepszajq
przyssanie  Mikroprotezy (do 2 zebow) Pracownia czynna:

Naprawy protez  JEDNOOSOBOWE WYKONAWSTWO  wtorki 16.00-20.00 czwartki 16.00-20.00

Poznan Smochowice, ul. Sianowska 77 tel. 518-268-039

Wykopy pod:

Wykonujemy WO:

Wywéz Kiedy w gniazdku pradu brak | | USLUGI REMONTOWE
nieczystoéci kiedy pralke trafi szlag piytki, panele, szpachlo-

wnnvch moze w koiicu si¢ budujesz wanie, m.alow.ame,
t 2 o G ELEKTRYKA potrzebujesz? piyta nida gips

61 8145 426 tel. 531-282-013 | |G 705 75008

¥) maj 2019
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Lokal do wynajecia

ok. 50m2 tena 111100 zI'ﬁetto

=tel601'77.03'36

REFLENTORY SAMOGCHODOWE
NAPRAWA - POLEROWANIE - REGENERACJA

SPAWANIE
PLASTIRU

TEL 518 5056 705

Cerekwica
ul. Szamolulska 20

TWOJ DOMOWY Doran

Rolety, Zaluzje, Moskitiery, Markizy

ZAMOW BEZPEATNY POMIAR | WYCENE
TEL. 5017090 18
email: biuro@rolety-doran.pl
Oferujemy:
v" Rolety pokojowe v* Markizy
v" Rolety zewnetrzne v Moski-
tiery v Rolety Rzymskie v Maty
bambusowe v~ Zaluzje v* Bramy
Specjalna oferta dla klientow
z Gminy ROKIETNICA
Informacja u naszego przedstawiciela.
SPRAWDZ PEENA OFERTE
NA www.rolety-doran.pl

FACHOWIEC

e remonty
« wykonczenia
« drobne naprawy
« szybko  czysto
* solidnie

tel.: 667 706 513

e-mail: skot1972@wp.pl

STAcGLass INSTALACJE
ROZWIAZANIA SZKLANE ELEKTRYCZNE
USLUGI SZKLARSKIE | [ v Nowe Instalacje
Od pomiaru do montazu v Przylacza elektryczne
lustra « szklo malowane v Przerobki istniejacych
o drzwi i $cianki szklane instalacji
. kabin).r prysznicowe « balustrady v Pomiary elektryczne
« inne wyroby ze szkla Podl A
v Podlaczanie ply
NA WYMIAR indukcyjnych
ZAPRASZAMY (pieczatka do gwarancji)
510 338 238 601 780 274

SKLAD OPALU

AUTORYZOWANY SPRZEDAWCA

POLSKIEJ GRUPY GORNICZEJ S.A.
I WEGLOKOKSU KRAJ Sp. z o.0.

Stawomir Knapski

Przezmierowo, ul. Rzemies$lnicza 50c

POLECA - najwyzszej jakosci wegiel, koks, miat, ekogroszek
transport gratis od 1 tony, profesjonalna obstuga

OBNIZKA CEN NAJLEPSZEGO POLSKIEGO WEGLA
w miesigcach marzec-maj od 50 do 100 zi/t

tel. 61 662 36 96, 61 814 12 89, 664 145 408

> Gabinet
V Weterynaryjny

leyty domowe www.wetrokietnica.pl

tel. 535 67 47 47, 61 307 17 17

Rokietnica, ul. Szkolna 1A (oBok kosciota)

PON-PT  9-20
SOB-NIEDZ 10-14

lek.wet. Dorota Godek

specjalista choréb pséw i kotow

GABINET
TERAPII MANUALNE],
REHABILITACII | MASAZU

1664583774

UL.STARZYNSKA 39

NASIONA TRAWY

KOSTRZEWA CZERWONA GAZONOWA
wysiew nasion: 1kg na 30-40 m?

PRODUCENT:

Gospodarstwo rolne Magdalena i Leszek Kierzek
ul. Rokietnicka 63; 62-080 Tarnowo Podgdrne
tel. 502 681 117

Plytkarz - profesjonalnie
tel. 660-070-232

tazienki - kuchnie - wg zyczenia klienta

Oglioszenia T
przedam szafe trzydrzwiowg ciemna.

drobne Cena 1000 zt. Tel. 607 749 451

Szukam pracy Sprzedam dzwon rezonansowy

Wykonam wszystkie prace ogrodowe,
potng drewno. Tel 667 069 745

REKLAMY: Tel. 607 566 555 mn@kreator.com.pl

z gwarancja. Cena do uzgodnienia.
Tel. 607 749 451

maj 2019 (Y)



AKADEMOS AKADEMOS

PUBLICZNE PRZEDSZKOLE NIEPUBLICZNY ZtOBEK
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MARYNARKI - SPODNIE - KOSZULE - KURTKI - BUTY

GARNITURY -

Ponledziatki- rabat 10% la Seiora i St

NPZ

Narodowy Fundusz Zdrowia
i komercyjnie

~ok/Med

PORADNIA _
GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA

kompleksowa opieka
w cigzy

USG, USG piersi
badania prenatalne
USG 3D/4D
KTG
kriochirurgia

Komercyjnie poradnie: endokrynologiczna,
urologiczna, proktologiczna, ginekologiczna,
neurologiczna i zdrowia psychicznego

Punkt pobran do badan laboratoryjnych
od pon. do piatku 7.00-9.00, w soboty 7.00-10.00

Rokietnica /\—w
ul. Koszycy 15 -~ .

.1 7T
Rejestracja:

il &

tel. 793 21 58 49
e-rejestracja:
www.rokmed.pl

(=solarium

L« pielegnacja

- twarzy

-pedlcure

=manicure

'=makijaz ‘
= fryzjer damskiymeski [ dzieel

salon urody

Katarzyna Misiak
FRYZJERSTWO KOSMETYKA

ul. Chojnicka 51, tel. 693 489 673
60-480 Poznan - Kiekrz
"GALERIA KIEKRZ"

www.salonurodymisiak.pl
Pon.-Pt. 9:00-19:00 Sob. 9:00-14:00

Nalezymy do N
migdzynarodowej sieci 4

Zapraszamy od poniedziatku do soboty 0d 8.00 do 21.00, w nled1|ele
0d 10.00 do 15.00. Na terenie Gminy Rokietnica dowoz kwiatow gratis!

Y tel. 535 67 47 47, 61 307 17 17

Domowe wypieki z naturalnych sktadnikéw na zaméwienie

TEL. 508 003 484 / WWW.MOJASLODYCZ.PL

V

wizyty domowe

PON-PT 9-20

Gabinet
Weterynaryjny

SOB-NIEDZ 10-14

lek.wet. Dorota Godek
specjalista choréb pséw i kotow

www.wetrokietnica.pl

Rokietnica, ul. Szkolna 1A (oBok kosciota)

maj 2019 (V)



